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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat 

kepercayaan diri pada remaja putri dilihat dari pemakaian kosmetika wajah 

(jumlah jenis kosmetika wajah yang digunakan). Hipotesis yang diajukan 

adalah ada perbedaan yang signifikan pada tingkat kepercayaan diri remaja 

putri dilihat dari pemakaian kosmetika wajah. 

   Jenis penelitian ini termasuk penelitian komparatif. Subjek 

penelitian adalah siswi-siswi SMU Stella Duce 2 Yogyakarta sebanyak 107 

siswi yang berada dalam rentang usia 15-18 tahun. Metode yang digunakan 

untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini adalah angket dan skala. 

Angket digunakan untuk mengukur pemakaian kosmetika wajah dan skala 

digunakan untuk mengukur kepercayaan diri. Dari 60 skala kepercayaan diri 

diperoleh reliabilitas Alpha sebesar 0,910. Data penelitian dianalisis dengan 

Analisis Varian 1 Jalur dari program SPSS for windows versi 13.00. 

   Hasil analisis varian 1 jalur menunjukkan nilai signifikansi 0,774 

(p > 0,05). Mean subjek yang menggunakan kosmetika wajah sedikit adalah 

73,30, mean subjek yang menggunakan kosmetika wajah sedang adalah 72,96, 

dan mean subjek yang menggunakan kosmetika wajah banyak adalah 71,65. 

Berdasarkan hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa tidak ada perbedaan 

yang signifikan pada tingkat kepercayaan diri remaja putri dilihat dari 

pemakaian kosmetika wajah. Secara umum siswi yang menggunakan 

kosmetika wajah sedikit, sedang, dan banyak memiliki kepercayaan diri dalam 

kategori sedang. 
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This research was aimed to find the difference of self confidence level 

in female adolescence seen from the usage of face cosmetic (the sum of  the 

kind of face cosmetic used). The purposed hypothesis was there is a 

significance difference of self confidence level in female adolescence seen 

from the usage of face cosmetic. 

The research type was a comparative study. The subject of this 

research are students of Stella Duce 2 Senior High School Yogyakarta. There 

are 107 students which range of age between 15-18 years old. The method 

which is used to collect data in this research are questionnaire and scale. The 

questionnaire measure the usage of face cosmetic and the scale measure the 

self confidence. The Alpha reliability was 0,910, it is obtained from 60 items 

of self confidence scale. The research data was analyzed by One Way Anova 

from SPSS program for windows 13.00 version. 

The result from One Way Anova showed the significance 0,774 (p > 

0,05). Mean of the subject that use few of face cosmetic is 73,30, mean of the 

subject that use moderate of face cosmetic is 72,96, and mean of the subject 

that use many of face cosmetic is 71,65. Based on this result of data analysis, 

it can be concluded that there was no a significance differences of self  

confidence level in female adolescence seen from the usage of face cosmetic. 

In general the students that use few, moderate, and many of face cosmetic 

have moderate level of self confidence. 
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