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PERBEDAAN TINGKAT PERILAKU SEKSUAL BERESIKO PADA 

REMAJA SEKOLAH YANG MENDAPAT PROGRAM PENDIDIK SEBAYA 

DENGAN YANG TIDAK MENDAPAT PROGRAM PENDIDIK SEBAYA 

 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada perbedaan tingkat 

perilaku seksual beresiko pada remaja sekolah yang mendapat program Pendidik 

Sebaya dan remaja sekolah yang tidak mendapat program Pendidik Sebaya. 

Hipotesis yang diajukan adalah tingkat perilaku seksual beresiko pada remaja 

sekolah yang mendapat program Pendidik Sebaya lebih rendah dari pada tingkat 

perilaku seksual beresiko pada remaja sekolah yang tidak mendapat program 

Pendidik Sebaya. Subjek penelitian ini berjumlah 120 orang yang berusia antara 15 - 

18 tahun dan duduk di bangku sekolah menengah kelas XI. Metode pengumpulan 

data menggunakan skala Perilaku Seksual Beresiko. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah t-test. Berdasarkan hasil t-test diperoleh koefisien perbedaan (nilai 

t) sebesar 3,155 dengan signifikansi 0,001 (p < 0,01). Hal ini berarti tingkat perilaku 

seksual beresiko remaja sekolah yang mendapat program Pendidik Sebaya lebih 

rendah dari pada tingkat perilaku seksual beresiko remaja sekolah yang tidak 

mendapat program Pendidik Sebaya. Rerata tingkat perilaku seksual beresiko remaja 

sekolah yang mendapat program Pendidik Sebaya(Mean=49,17) lebih rendah 

dibandingkan rerata tingkat perilaku seksual beresiko remaja sekolah yang tidak 

mendapat program pendidik sebaya (Mean=74,17). 

 

Kata kunci : Perilaku seksual beresiko,  Remaja. 
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WITH OR WITHOUT PEER EDUCATOR PROGRAM: RISKY SEXUAL 

BEHAVIOR LEVEL ESTIMATION IN SCHOOL TEENAGERS  

 

ABSTRACT 

 The aim of this research is to find that the difference of risky sexual behavior 

level estimation in school teenagers with Peer Educator program and school 

teenagers without Peer Educator program. The hypothesis of the research is the risky 

sexual behavior level estimation in school teenagers with Peer Educator program is 

lower than the risky sexual behavior level estimation in school teenagers without 

Peer Educator program. The sample of this research are 120 second year high school 

students, range from 15 – 18 years old. The data is gathered by using the Risky 

Sexual Behavior scale, and analyzed by using t-test. The t-test result shows that the 

differential coefficient (t-score) is  3,155 with the significance of 0,001 (p < 0,01). In 

other words, the risky sexual behavior level estimation of school teenager with Peer 

Educator program is lower than the risky sexual behavior level estimation of school 

teenager without Peer Educator program. The average of  school teenager with Peer 

Educator program (Mean=49,17) is lower than the risky sexual behavior level 

estimation of school teenager without Peer Educator program (Mean=74,17). 
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