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ABSTRAK

Mekar Wijayanti, 2000. “Tingkat Kecemasan dalam Menghadapi  Pelajaran
Matematika dan Hubungannya dengan Prestasi Belajar Matematika dan Tingkat
Keadaan Ekonomi Orang Tua, serta Perbedaan Tingkat Kecemasan dalam
Menghadapi Pelajaran Matematika antara Siswa Putra dan Siswa Putri di Kalangan
Para Siswa Kelas I SMU N I Jatinom Klaten Tahun Ajaran 1998/1999".

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan siswa dalam
menghadapi pelajaran matematika, hubungan antara tingkat kecemasan tersebut dengan
prestasi yang dicapai, hubungan antara keadaan ekonomi orang tua dengan kecemasan
siswa dalam menghadapi pelajaran matematika, serta sejauh mana perbedaan tingkat
kecemasan siswa putra dan putri.

Penelitian ini dilakukan di SMU N I Jatinom Klaten. Populasi dari penelitian
ini adalah himpunan siswa kelas I SMU N I Jatinom Klaten tahun ajaran 1998/1999
yang terdiri atas 200 siswa. Sampel penelitian ini terdiri atas 80 siswa. Instrumen
penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket kecemasan siswa dalam
menghadapi pelajaran matematika, angket tingkat ekonomi orang tua dan wawancara.
Data prestasi siswa diperoleh lewat nilai ulangan harian dan nilai ulangan umum selama
satu catur wulan. Uji validitas instrumen pengukur tingkat kecemasan dilakukan
dengan menggunakan korelasi Product Moment, sedangkan uji reliabilitas
menggunakan rumus Alpha. Pengujian persyaratan analisis terdiri atas uji normalitas
serta uji kelinieran dan keberartian regresi. Untuk melakukan pengujian hipotesis
digunakan analisis Korelasi Product Moment, uji homogenitas variansi dan uji
perbedaan nilai rata-rata.

Hasil pencliian menunjukkan bahwa tingkat kecemasan siswa dalam
menghadapi pelajaran matematika adalah pada tingkat sedang, dan ftidak ada
hubungan yang signifikan antara tingkat kecemasan siswa dengan prestasi belajar
matematika yang dicapainya, sekalipun koefisien korelasi tersebut menunjukkan
kecenderungan negatif (sebesar -0,14). Sedangkan antara keadaan ekonomi orang tua
dengan tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika tidak ada
hubungan yang signifikan (koefisien korelasi sebesar -0,26). Antara siswa putri dan
putra terdapat perbedaan rata-rata tingkat kecemasan dalam menghadapi pelajaran
matematika, dan ditunjukkan bahwa siswa putri lebih tinggi tingkat kecemasannya
dibanding siswa putra, dengan xpi = 66,02 dan xpa = 64,18. Dari hasil wawancara
yang dilakukan dengan siswa yang memiliki tingkat kecemasan tinggi dapat disimpulkan
bahwa sebagian besar timbulnya kecemasan itu berasal dari guru. Oleh Kkarena itu
siswa mengharapkan agar guru dalam mengajar matematika periu berusaha agar situasi
dibuat lebih rileks, jangan ada hukuman atau kritikan yang menjatuhkan mental siswa
serta jangan terlalu sering membebani siswa dengan tugas-tugas atau persaingan-
persaingan yang sifatnya individual.
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BABI1

PENDAHULUAN

A.LATAR BELAKANG

Banyak sekali cabang ilmu pengetahuan yang didasari oleh matematika
Tanpa bantuan matematika tampaknya tidak mungkin dicapai kemajuan yang
begitu pesat dalam bidang ilmu pengetahuan alam, teknologi, komputer, dan
berbagai bidang yang lain. Kalau kita teliti lebih mendalam ternyata matematika
juga berguna untuk kepentingan keluarga, seni dan bidang usaha. Jadi tampak
bahwa matematika sangat berperan bagi kehidupan kita, dan setiap orang yang
mempunyai pengetahuan matematika akan mendapatkan keuntungan dari padanya
(Sujono, 1988: 336).

Menurut Sujono, ternyata sampai sekarang masih banyak siswa yang
beranggapan bahwa matematika adalah pelajaran yang sukar. Untuk
mempelajarinya diperlukan kemauan, kemampuan, dan kecerdasan tertentu.
Akibatnya, banyak siswa yang takut terhadap matematika dan sejauh mungkin
akan berusaha menghindari bilangan dan operasi-operasi bilangan.

Disamping itu ternyata kebanyakan guru SMP atau SMU tidak disiapkan
untuk menghadapi ‘masalah ketakutan atau kecemasan siswa terhadap matematika,
juga tidak disiapkan untuk menghadapi masalah mekanisme pertahansn dan
strategi yang digunakan siswa untuk melindungi diri dari kegagalannya dalam

matematika.
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~2

g

Hal ini ternyata terjadi di kebanyakan SMP atau SMU, tidak terkecuali
SMUN I Jatinom Klaten. Oleh karena itu peneliti ingin mengadakan penelitian
dengan sampel siswa-siswa kelas 1 SMUN I Jatinom Klaten tahun ajaran
1998/1999. Pengambilan sampel pada siswa-siswa SMUN I Jatinom Klaten
didasarkan pada letak SMU yang tidak terlalu jauh dari tempat tinggal peneliti
sehingga peneliti tidak terlalu mengalami kesulitan dalam melakukan penelitian.

Adanya berbagai pengalaman dan dari bacaan beberapa buku menimbulkan
beberapa masalah bagi peneliti, di antaranya,

Seberapa besar tingkat kecemasan siswa klas 1 SMU N 1 Jatinom Klaten tahun
ajaran 1998/1999 dalam menghadapi pelajaran matematika, dan apakah ada
hubungannya dengan prestasi belajar matematika yang dicapai siswa ? Di samping
masalah tersebut, akan diteliti pula beberapa masalah yang berkaitan. Keseluruhan

masalah yang diteliti tersebut akan dikemukakan pada bagian berikut.

B.RUMUSAN MASALAH
Dengan latar belakang seperti di atas masalah-masalah yang akan diteliti dalam
penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Dengan mengukur tingkat kecemasannya, berapa tinggikah tingkat kecemasan
para siswa klas 1 SMU N 1 Jatinom Klaten tahun ajaran 1998/1999 di dalam

menghadapi pelajaran matematika ?

!\.)

Apakah ada korelasi antara skor tingkat kecemasan siswa didalam menghadapi

pelajaran matematika dengan prestasi siswa di bidang matematika ?
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Apakah ada korelasi antara keadaan ekonomi orang tua dengan tingkat
kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika ?

Apakah ada perbedaan tingkat kecemasan pada siswa pria dan siswa putri ?
Hal-hal apa yang diharapkan siswa untuk mengatasi kecemasan jika

kecemasan itu sungguh-sungguh ada ?

Oleh peneliti, pertanyaan-pertanyaan tersebut diarahkan untuk kalangan para siswa

kelas 1 di SMUN I Jatinom Klaten mengingat siswa SMU kelas 1 baru saja

mengalami masa transisi dari SMP ke SMU. Selain itu, dipilihnya siswa SMUN I

Jatinom Klaten sebagai sampel penelititan dikarenakan latar belakang ekonomi

orangtua siswa SMUN I Jatinom Klaten juga bermacam-macam.

.TUJUAN PENELITIAN

Sesuai dengan perumusan masalah, maka tujuan penelitian adalah:

1.

~o

Mengetahui tingkat kecemasan siswa kelas 1 SMU N 1 Jatinom Klaten tahun
ajaran 1998/1999 di dalam menghadapi pelajaran matematika.

Mengetahui ada atau tidaknya korelasi antara tingkat kecemasan siswa didalam
menghadapi pelajaran matematika dengan prestasi yang dicapainya
Mengetahui ada atau tidaknya korelasi antara\keadaan ekonomi orang tua
dengan tingkat kecemasan siswa.

Mengetahui ada atau tidaknya perbedaan tingkat kecemasan antara siswa putra

dan siswa putri.
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5. Mengetahui hal-hal apa yang diharapkan siswa untuk mengatasi kecemasan
jika kecemasan itu sungguh-sungguh ada.

D. PERUMUSAN VARIABEL DAN PEMBATASAN ISTILAH
1. Perumusan Variabel

Variabel-variabel yang digunakan pada penclitian ini adalah:

a. Tingkat kecemasan siswa

b. Keadaan ekonomi orangtua

¢. Prestasi siswa di bidang matematika

2. Pembatasan istilah
Supaya tidak terjadi penafsiran yang berbeda, maka penulis merasa
perlu memberikan batasan istilah yang digunakan dalam penelitian ini, yaitu :

a. Kecemasan adalah perasaan khawatir mengenai sesuatu hal buruk yang
mungkin akan terjadi pada waktu yang akan datang (bisa dalam jangka
pendek atau jangka panjang ).

b. Keadaan ekonomi orangtﬁa adalah kemampuan finansial yang bersumber
dari penghasilan orangtua.

c. Prestasi adalah bukti keberhasilan yang dicapai siswa setelah mengikuti

kegiatan belajar mengajar matematika.

E. MANFAAT PENELITIAN
Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi berbagai pihak, diantaranya :
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1. Menambah pengetahuan bagi guru-guru (khususnya guru matematika) tentang

lecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika.

o

Dengan melihat hasil penelitian ini, guru matematika akan lebih waspada/peka
akan kemungkinan adanya kecemasan siswa terhadap matematika, ketakutan
terhadap gurunya, metode mengajarnya, dan lain-lain.

3. Guru dapat mengurangi tingkat kecemasan tertentu siswa.

4. Dapat memberi gambaran nyata kepada masyarakat tentang kecemasan siswa

didalam menghadapi pelajaran matematika.
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BaB I

LANDASAN TEORETIK

A.TINJAUAN PUSTAEKA
1. Kecemasan

Jika kita mengatakan bahwa seseorang merasa cemas ifu berarti bahwa
orang tersebut merasa takut tetapi belum tentu ia tahu dengan pasti apa yang
ditakuti. Gejala-gejala yang terjadi pada orang yang mengalami kecemasan
antara lain; ujung jari terasa dingin, pencernaan tidak teratur, detakan jantung
lebih cepat, berkeringat, tidur tidak nyenyak, nafsu makan hilang, kepala pusing,
tidak dapat memusatkan perhatian, tidak berdays, tidak tenteram. Kecemasan pada
tingkat tertentu dapat membuat orang lebih dewasa, dan lebih bersiap untuk
menghadapinya, tetapi kalau kecemasan tersebut sudah mencapai pada tingkat
vang tinggi (memuncak) sehingga menjadikan orang yang menderita kecemasan
tersebut tidak dapat berbuat apa-apa, maka tingkat kecemasan yang tinggi it tentu
saja tidak menguntungkan.

Riset-riset yang dilakukan oleh Sarason memberi petunjuk kuat, bahwa
dalam banyak hal prestasi-prestasi dalam bidang intelekiual di kalangan anak-
anak yang menderita kecemasan yang kronis lebih rendah daripada prastasi anak-
anak normal yang dihinggapi rasa cemas yang tidak begitu parah (Balnradi

Sutadipura, 1984).
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Penelitian lain vang juga dilakukan oleh Sarason memberikan hasil
bahwa terdapat korelasi negatif yang signifikan antar skor tes intelegensi
dengan kecemasan menghadapi tes (Anne Arastasi, 1976). Dari hasil
penelitian Dale yang dilakukan pada 42 buah sekolah (1969) diketahui bahwa
kecemasan yang paling tinggi terdapat pada siswa yang berasal dari keluarga
ekonomi lemah. Siswa perempuan, demikian menurut hasil penelitian Sarason
pula, diketahui memiliki rata-rata skor kecemasan lebih tinggi dibandingkan
dengan siswa laki-laki. Informasi mengenal perbedaan tingkat kecemasan
antara siswa perempuan dengan siswa laki-laki ini senada hasil penelitian
yang dilakukan oleh Campbell dua tahun kemudian, yakni tahun 1971.

Kecemasan menurut Helen Ross disebabkan oleh keharusan menantikan
atan membayangkan pengalaman yang tidak menyenangkan, migalnya rasa
sakit, kesedihan dan lain-lain. Dari pengalaman kecemasan, kecemasan dapat
dibagi menjadi beberapa kategori:

1. Kecemasan yang terjadi sebelum peristiwa atau suatu situasi terjadi.

Contoh: sebelum berpidato
2. Kecemasan yang dihubungkan dengan suatu obyek atan suatu gituasi

tertentu yang bagi kebanyakan orang biasanya tidak menimbulkan

kecemasan. Contoh: melihat laba-laba, ditempat pesta/kerumunan orang.
3. Kecemasan yang mengambang bebas
Pada kecemasan yang mengambang bebas ini, fenomena fisik dan

perasaan kecemasan terjadi tanpa sebab yang jelas.
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Bila kecemasan itu berhubungan dengan obyek tertentu atau situasi
tertentu maka kecemasan itu disebut kecemasan fobik. Penyebab kecemasan
fobik, seperti penyebab banyak gangguan emosional dan gangguan mental,
sebenarnya tidak benar-benar diketahui. Ada beberapa pendapat/ teori tentang
penyebab fobia. Ada yang berpendapat bahwa fobia hanyalah akibat dari
pembiasaan yang salah, contoh: seorang guru menghukum muridnya dengan
menyuruh menyelesaikan soal-soal matematika Maksud guru adalah baik,
tetapi hukuman semacam itu dapat mengakibatkan siswa takut menghadapi
pelajaran matematika. Aliran psikiatri menganggap bahwa kecemasan fobik
adalah suatu simbolik, si penderita tanpa sadar mengalihkan rasa takut
terhadap seseorang yang secara emosional berperan baginya, kepada obyek
lain yang lebih dapat diterima. Contoh: akibat siswa takut kepada guru
matematika mengakibatkan siswa takut kepada materi matematika yang
diberikannya, yang akhirnya meluas ke materi matematika yang lain.

2. Ketakutan Siswa Menghadapi Pelajaran Matematika

Ketakutan siswa menghadapi pelajaran matematika dapat disebabkan:
ketakutan terhadap matematika, kekhawatiran ditertawakan teman karena
tidak dapat mengerjakan soal, kekhawatiran dimarahi gurunya karena tidak
mengerjakan PR, kecemasan karena suasana kelas yang tegang dan lain-lain.
Sebagai contoh: pada saat siswa belajar matematika dikelas, siswa mengalami
kecemasan dan disertai kenaikan demyut jantung, beberapa anggota badan

Y

merasa kegsemutan, merasa seperti melayang-layang  Ketakutan siswa
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terhadap matematika merupakan tanggapan psikologis terhadap pikiran untuk
mengerjakan matematika Jadi ketakutan terhadap matematika adalah suatu
fobia (Swjono, 1988). Yang perlu diperhatikan, bahwa ketakutan siswa
terhadap matematika tidak sama dengan taktik siswa untuk menghindar dari
matematika. Sehingga tidak menutup kemungkinan adanya siswa yang
mengalami ketakutan terhadap matematika namun siswa tersebut senang
terhadap matematika. Tetapi ketakutan siswa terhadap matematika memang
dapat menyebabkan siswa ingin menghindar dari matematika. Karena
ketakutan terhadap matematika itu merupakan tanggapan psikologis terhadap
pikiran, maka ketakutan terhadap matematika itu dapat dialami orang yang
cerdas maupun orang yang tidak cerdas. Ketakutan terhadap matematika ini
dapat dialami siswa dari berbagai tingkat sekolah.

Siswa vyang mengalami ketakutan terhadap matematika akan
menunjukkan berbagai tanggapan emosional bila mereka dihadapkan kepada
masalah-masalah yang berkaitan dengan bilangan. Gejala-gejala yang timbul
antara lain untuk gejala fisik, kenaikan denyut jantung, pernapasan menjadi
terengah-engah, kepala pusing, mulut terasa kering, perut mual, ujung jari
terasa dingin‘kesemutan, fubuh gemetar, sering ingin kencing; sedangkan
gejala-gejala mental antara lain; pikiran menjadi kosong, canggung, merasa
akan ditimpa bahaya, tidak dapat memusatkan perhatian, hilang kepercayaan

pada diri sendiri, tidak tenteram.
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Ada kemungkinan terhadap siswa yang mengalami ketakutan terhadap
matematika, belajar matematika dirasakan sebagai paksaan yang justru akan
meningkatkan ketakutannya, dan siswa yang mengalami ketakutan semacam
ini dapat diduga bahwa setelah mempelajari matematika akan segera lupa
terhadap apa yang telah terpaksa dipelajarinya. Tetapi dapat juga timbul
kemungkinan yang lain, yaitu justru karena siswa mengalami ketakutan
terhadap matematika, siswa tersebut berusaha menghilangkan ketakutannya
dengan belajar matematika secara giat, schingga dapat mencapai prestasi yang
tinggi. Siswa yang belajar giat hanya untuk menghilangkan ketakutannya,
besar kemungkinan bahwa siswa tersebut akan segera melupakan terhadap
materi yang telah dipelajari apabila siswa tersebut sudah merasa tidak
dihadapkan kepada materi yang menakutkan tersebut.

Rasa takut siswa terhadap matematika, dapat mengakibatkan timbuinya
rasa takut siswa ke hal-hal yang lain. Keadaan ini disebut kanker psikologis
yang mulai dengan satu titik dan dengan mudah meluas ke hal-hal yang
lainnya. Kemudian rasa takut ini berkembang ke rasa takut yang baru (khusus)
yang tidak tahu sebabnya, yang disebut kecemasan. Ketakutan siswa terhadap
gurunya atau metode mengajar gurunya dapat menimbulkan kecemasan pada
siswa tersebut.

3. Proses Belajar Matematika

Menurut pendapat Winkel, proses belajar adalah sebagai berikut:
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“Proges belajar adalah suatu aktivitas psikis/mental yang berlangsung dalam

interakei aktif dengan lingkungannya, yang menghasilkan perubahan-

perubahan dalam bentuk pengetahuan-pengetahuan, ketrampilan, nilat sikap.

Perubahan itu bersifat secara relatif konstan dan berbekas™.

(Winkel, 1983, h: 36

Winkel juga menjelaskan bahwa proses perubahan itu dapat sesuatu
yang baru, dari yang belum mampu ke arah sudah mampu, yang segera
tampak dalam perifaku nyata atau yang belum tampak dalam perilaku.
Mungkin juga perubahan itu berupa penyempurnaan terhadap hal-hal yang
sudah pernah dipelajari, dan proses perubahan itu terjadi dalam jangka waktu
tertentu. Kemampuan-kemampuan itu digolongkan menjadi kemampuan
kognitif yang meliputi pengetahuan, pemahaman; kemampuan sensorik-
psikomotorik yang meliputi ketrampilan melakukan rangkaian gerak-gerik
dalam urutan tertentu; dan kemampuan dinamik-afektif yang meliputi sikap
dan nilai, vang meresapi perilaku dan tindakan. Perubahan-perubahan dalam
bidang-bidang itu merupakan suatu hasil belajar dan mengakibatkan manusia
berubah dalam sikap dan tingkah lakunya.
Hasil belajar bersifat secara relatif konstan dan berbekas. Hasil belajar

dikatakan secara relatif, karena ada kemungkinan suatu hasil belajar dihapus
dan diganti dengan hasil belajar yang baru. Ada kemungkinan pula suatu hasil

belajar terlupakan.
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Sebagai contoh, seorang siswa vang telah belajar pemfakto;an akan
lebih mudah dan cepat mempelajari coal matematika yang memerlukan
bantuan pemfaktoran daripada siswa yang belum pernah sama sekali belajar
pemfaktoran. Dengan demikian sisa-sisa hasil belajar pemfaktoran masih
berbekas dan dapat digali kembali dari ingatannya untuk dipergunakan
mengerjakan soal matematika yang berkaitan dengan pemfaktoran.

Selanjutnya menurut Winkel (1983, h: 35), belajar merupakan kegtatan
mental/psikis yaang tidak dapat disaksikan dari luar, dan apa yang sedang
terjadi dalam diri seseorang siswa yang sedang belajar tidak dapat diketahui
secara langsung hanya dengan mengamati siswa ifu, tanpa siswa ifu
melakukan sesuatu yvang menampakkan (memperhhatkan) kemampuan yang
telah diperoleh melalui belajar. Sebagai contoh, untuk mengetahui bahwa
seseorang siswa memang benar-benar pandai dan trampil dalam matematika,
perlu diadakan tes dengan cara siswa tersebut diberi pertanyaan-pertanyaan
baik secara tertulis maupun lisan. Jika ternyata siswa tersebut dapat menjawab
pertanyaan-pertanyaan atau soal-soal matematika dan hasilnya memuaskan
dibanding dengan siswa lainnya, maka barulah dapat dikatakan bahwa siswa
tersebut memang pandai dan trampil dalam matematika. Jadi hasil belajar
dapat dilihat (menampakkan dir1).

Winke! (1983, h: 36) menyatakan bahwa belajar terjadi dalam interaksi
dengan lingkungan, namun ini tidak berarti bahwa berada di tengah-tengah

gesuatu lingkungan otomatis menjamin adanya proses belajar. Seseorang
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harus aktif sendiri, melibatkan diri dengan segala pemikiran, kemauan dan
perasaannya. Misalnya, seseorang siswa dalam belajar matematika didalam
kelas harus secara aktif melibatkan diri dan segala perhatiannya tercurah pada
materi vang sedang dipelajari, dengan mendengarkan penjelasan guru,
berusaha memahami konsep-konsep, prinsip-prinsip dan berlatih soal-seal.
Dengan demikian harus ada interaksi aktif antara subyek dengan
lingkungannya
4. Prestasi Belajar Matematika

Menurut Winkel (1986: 102) prestasi adalah bukti keberhasilan yang
dicapai. Proses belajar yang dialami murid menghasilkan perubahan-
perubghan dalam bidang pengetahuan atay pemahaman dalam bidang
ketrampilan, nilai dan sikap. Adanya perubahan itu tampak dalam prestasi
belajar vang dihasilkan oleh murid terhadap pertanyaan atau persoalan atau
tugas yang diberikan oleh guru.

Prestasi belajar adalah bukti keberhasilan vang dicapai siswa setelah
mengikuti kegiatan belajar mengajar. Sehingga prestasi belajar matematika
adalah bukti keberhasilan vang dicapai siswa setelah mengikuti kegiatan
belajar mengajar dalam matematika, Hasil tes diwujudkan dalam bentuk nilai,
yang berupa angka atau huruf, yang kemudian ditafsirkan sebagai prestasi

belajar matematika yang dicapai.
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5. Klasifikasi Tingkat Ekonomi

Untuk membedakan seseorang termasuk dalam tingkat sosial ekonomi
tinggi, sedang atau rendah, terdapat banyak indikator yang dapat digunakan.
Nasution berpendapat bahwa “Banyak indikator yang dapat digunakan untuk
membedakan golongan sosial ekonomi seperti jabatan, jumlah dan sumber
pendapatan, tingkat pendidikan, agama, jenis dan luas rumah, lokasi rumah,
asal keturunan, aspirasi dalam kegiatan organisasi dan hal lain-lain yang
berkaitan dengan status sosial ekonomi seseorang” (Widiyastuti, 1990).

Warner membedakan tingkat sosial ekonomi menjadi enam tingkatan
yaitu upper-upper, lower-upper, upper-middle, lower-middle, upper-lower,
dan lower-lower (Widiyastuti, 1990). Menurut Warner setiap tingkat sosial
ekonomi tinggi, sedang dan rendah masih dibedakan lagi menjadi dua
tingkatan.

Spillane membedakan tingkat sosial ekonomi menjadi sembilan
tingkatan masing-masing adalah rendah-rendah, rendah-menengah, rendaﬁ-
tinggi, menengah-rendah, menengah-menengah, menengah-tinggi, tinggi-
rendah, tinggi-menengah, dan tinggi-tinggi (Widiyastuti, 1990). Jadi masing-
masing tingkat ekonmomi yaitu tinggi, sedang dan rendsh, Spillane

membaginya lagi menjadi tiga tingkatan.
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B. HIPOTESIS
Berdasarkan literatur yang peneliti baca, dan pengalaman beberapa peneliti

sebelumnya, maka peneliti mengajukan hipotesis pada rumusan masalah no 2, 3

dan 4, yaitu :

1) Adakorelasi negatif yang signifikan antara tingkat kecemasan siswa SMUN I
Jatinom Klaten dalam menghadapi pelajaran matematika dengan prestasi yang
dicapainya.

2) Ada korelasi negatif antara keadaan ekonomi orang tua dengan tingkat
kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika.

3) Ada perbedaan tingkat kecemasan antara siswa putra dan siswa putri kelas 1
SMUN I Jatinom Klaten, dimana siswa putri memiliki tingkat kecemasan
lebih tinggi.

Sedangkan pada rumusan masalah no.1 dan 5 tidak perlu diberi hipotesis.
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BAB III

METODE PENELITIAN

A. JENIS PENELITIAN

Berdasarkan sifat-sifat masalahnya, penelitian ini termasuk kategori
penelitian korelasional, karena penelitian ini bertujuan untuk mendeteksi sejauh
mana hubungan antara tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran

matematika dengan prestasi belajar matematika.

B. POPULASI DAN SAMPEL PENELITIAN
1. Populasi penelitian
Populasi adalah seluruh himpunan penduduk atau individu yéng
dimaksudkan untuk diselidiki. Populasi dibatasi sebagai jumlah penduduk
atay individu yang paling sedikit mempunyai satu sifat yang sama,
(Sutrisno Hadi, 1984 : 220).
Populasi pada penelitian ini adalah himpunan semua siswa kelas 1 SMUN
I Jatinom Klaten tahun ajaran 1998/1999 yang terdiri dari 5 kelas, dengan
jumlah siswa per kelas sebanyak 40 siswa.
2. Sampel Penelitian
Sampel adalah salah satu bagian dari populasi yang dipilih untuk
mewakili populasi ({zaak Latunusa, 1988 : 88). Penelitian ini merupakan
penelitian sampel karena tidak melibatkan seluruh subyek penelitian yang

ada dalam populasi, melainkan hanya mengambil sebagian subyek

16
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penelitian yang sudah dianggap mewakili dart seluruh populasi, Menurut
Suharsimi Arikunto ( 1983, h.94) besarnya sampel yang harus diambil
agar memperoleh data yang representatif adalah, jika jumlah populasi
lebih dari 100, maka sampel vang diambil antara 10% sampat 15% atau
20% sampai 25% atau lebih. Banyaknya sampel yang diambil dalam
penelitian ini sebanyak 40% dari jumlah individu dalam populasi
(sebanyak 2 kelas).

Teknik sampling dalam penelitian ini dilakukan dengan teknik
cluster sampling (sampling kelompok), yaitu secara acak dengan lintingan
kertas dipilih 2 kelas yang akan dijadikan sampel penelitian.

Menurut Ida Bagus Mantra (1981 : 120), pengambilan sampel
dengan cara cluster random sampling dapat dianggap sebagai sampel
random, mengingat dalam praktek seringkali seorang peneliti dihadapkan
dengan kenyataan dimana kerangka sampel yang digunakan untuk dasar
penelitian sampel tidak tersedia atau tidak lengkap, dan biaya serta waktu
yang tersedia tidak memungkinkan. Untuk mengatasi hal tersebut maka
populasi dibagi-bagi menjadi beberapa kelompok (cluster). Secara acak
cluster-cluster vang diperlukan diambil dengan proses pengacakan. Setiap
anggota yang berada di dalam cluster-cluster yang diambil secara acak tadi

merupakan anggota sampel yang diperlukan.
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C. INSTRUMEN-INSTRUMEN PENGUMPULANDATA
1  Mstode Pengumpulan Data
a. Dokumentasi

Dokumentasi adalah pengumpulan data dan pemeriksaan dafa
yang ada di sekolah melalui dokumen-dokumen sekolah.
Digunakannya metode dokumentasi dalam penelitian ini adalah untuk
mencari nilai prestasi siswa di bidang matematika selama satu catur
wulan. Nilai prestasi siswa di bidang matematika ini diperoleh dari

rata-rata ulangan harian (2x) dan ulangan umum, dengan rumus nilai

1.y, e i 2 v

prestasi = dimana v; = nilai ulangan pertama,

y,= nilai ulangan kedua, y; = nilai ulangan umum.
b. Angket

1) Angket tingkat kecemasan
Angket tingkat kecemasan ‘siswa dalam menghadapi pelajaran
matematika adalah sejumlah pertanyaan tertulis yang digunakan
untuk mempéroleh informasi dari responden tentang perasaannya
dalam menghadapi pelajaran matematika. Angket yang digunakan
dalam penelitian ini adalah angket tertutup yang sudah disediakan
jawabannya sehingga responden tinggal memilih. Untuk tiap-tiap
butir pertanyaan tersedia 5 alternatif jawaban vaitu 0, 1, 2, 3 dan 4
(dari_ merasa tidak cemas sampai sangat cemas). Pada angket ini

terdapat sebanyak 30 butir pertanyaan.
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2) Angket tingkat ekonomi
Angket tingkat ekonomi adalah sejumlah pertanyaan tertulis yang
digunakan untuk memperoleh informasi mengenai keadaan
ekonomi siswa Pada angket ini juga sudah tersedia jawaban
sehingga responden tinggal memilih. Tetapi jika tidak ada jawaban
yang tersedia bagi responden, ada opsion kosong yang bisa diisi
oleh responden sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.
c. Wawancara
Wawancara adalah angket (kuesioner) dalam bentuk lisan.
Digunakannya metode wawancara dalam penelitian ini dimaksudkan
untuk mencari keterangan lebih lanjut mengenai hal-hal apa saja yang
diharapkan siswa untuk mengatasi kecemasan, jika kecemasan itu
sungguh-sungguh ada.
2 Ujicoba Instrumen
Agar instrumen memenuhi syarat-syarat sebagai mstrumen , maka
"instrumen perlu diujicoba Instrumen penelitian ini dilakukan dengan
mengambil responden sebanyak 30 siswa, dimana pada penelitian
sesungguhnya responden tersebut tidak termasuk anggota sampel
penelitian. Instrumen dikatakan baik jika memenuhi persyaratan validitas
dan reliabilitas (Sukarsimi Arikunte, 1991 : 126).
a. Validitas
Suatu instrumen dikatakan valid jika dapat mengungkapkan data

dari variabel vang diteliti secara tepat (Suharsimi Arikunto, 1986).
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Suatu instrumen vang valid atau sshih mempunyai validitas tinget.
Sebaliknya instrumen kurang valid berarti memiliki validitas rendah.
Tinggi rendahnya validitas instrumen menunjukkan sejauh mana data
yang terkumpul tidak menyimpang dari gambaran tentang variabel
yang dimaksud. Adapun teknik korelasi vang dipergunakan untuk
mencari validitas tingkat kecemasan siswa adalah teknik korelasi

Product Moment, sebagai berikut :

\JWE -0 x) (NE) S = (E yJ
Keterangan :

Iy = koefisien korelasi skor item dengan skor total

skor item

>
It

skor total

2
il

2,
I

jumlah subyek

{ Suharsimi Arikunto : 1986 )
Setelah koefisien korelasi didapat, perlu divjisignifikansinya dengan
db n pada taraf signifikansi 0,05.
Kriteria keputusan :
Jika rry » T tabel maka korelasi antara skor item dengan skor total

valid.

Jika ry < Tiavel maka korelasi antara skor item dengan skor total

tidak valid.
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b. Reliabilitas

Reliabilitas tes menunjuk pada satu pengertian bahwa instrumen
cukup dapat dipercaya untuk digunakan sebagai alat pengumpul data
karena instrumen tersebut sudah cukup baik. Instrumen yang sudah
dapat dipercaya ( reliabel ) akan menghasilkan data yang dapat
dipercaya juga Instrumen dikatakan reliabel jika instrumen tersebut
mampu mengungkap atau sesuai dengan keadaan yang sebenarnya
pada variabel yang diukur. ( Suharsimi Arikunto, 1989 : 142 ).

Untuk menghitung reliabilitas instrumen tingkat kecemasan

digunakan rumus Alpha.
= (_15_) 1- L;CZD
k-1 lop

Keterangan :

7 reliabilitas instrumen

k = banyaknya butir soal
Yot -

L0y = jumlah varians butir soal
o; = varians total

Setelah reliabilitas instrume&n dikonsultasikan dengan s, pada taraf
signifikansi 0,05 kriteria keputusan :

Jika 7, > 7, maka instrumen reliabel

Jika «

- < Ie Makainstrumen tidak reliabel
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Untuk mengetahui tingkat

22

reliabilitas instrumen tersebut adalah

sebagai berikut :

Koefisien korelasi Klasifikasi
0,91 - 1,00 Sangat tinggi
0,71 - 0,90 Tinggt

0,41 - 0,70 Sedang

0,21 - 0,40 Rendah
negatif - 0,20 Sangat rendah

Untuk angket tingkat ekonomi orang tua pada penslitian ini

tidak diuji validitas dan reliabilitas dengan menggunakan rumus,

melainkan dengan mencocokkan jawaban siswa dengan dokumen

yang dimiliki sekolah serta beberapa siswa diwawancaral secara

langsung, dan ternyata jawaban siswa sudah sesuai dengan keadaan

yang sebenarnya.

D. TEKNIK ANALISIS DATA
1. Pengujian Persyaratan Analisis

a. Uji Normalitas

Sebelum dilakukan analisis data, harus diketahui dulu bahwa

bentuk distribusi variabel x dan y dalam populasi adalah normal atau

mendekati normal. Dalam uji normalitas pada penelitian ini

digunakan uji Kolmogorov - Smirnov, dengan langkah-langkah

pengujian sebagai berikut :

1) Rumuskan H, F(x)=F, (x)
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)

artinya data berasal dari distribusi normal, dimana

F adalah distribusi kumulatif

F, adalah distribusi normal

Hy: Flx) = Fo(x)

Tentukan o ( taraf signifikansi )

Menentukan statistik uji

a) Mengurutkan data dari yang terkecil sampai terbesar.

b) Menghitung frekuensi untuk setiap pengamatan x; yang
berbeda.

¢) Menghitung frekuensi kumulatif' Sy (x:)

I N . X :
d) Untuk setiap x;dihitung z, = — dimana

‘ S
szz_(zxr)z
S = _(__’?__

n-1

e) Menghitung P ( Z < Z; ) dengan tabel distribusi normal standar

[FE)]

Dibuat tabel sebagai berikut

N

L Sy (%) F, (%) ISN(I(')_FO(XCX (SN(xr.—l)—Fa(xf)

g) Ditentukan

D = maks {maks S (Xi)~F°(X;]s IS (x; ~1)-Fo(xi) }

4) Menentukan daerah kritis
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Nilai kritis ditentukan pada tabel
5) Kesimpulan
Jika D < nilai kritis maka asumsi kenormalan dipenuhi
JikaD> ﬁilaj kritis maka asumsi kenormalan tidak dipenuhi
b. Uji Linearitas dan Keberartian Regresi
Uji linearitas bertujuan untuk mengetahui apak akah hubungan
antara tingkat kecemasan siswa sebagai variabel bebas (x) dan prestasi
siswa sebagai variabel terikat (v) bersifat linear atau tidak.
Uji kelinearan dapat dilzkukan dengan menghitung jumlah
kuadrat-kuadrat (JK) untuk berbagai sumber variasi. |
Sumber-sumber variasi yang JK-nya perlu dihitung adalah total,

regresi (a‘;,regresi(bfa), sisa, tuna cocok dan galat yang dilambangkan
dengan JK(T), TK(a), JK bl), JK(S), JK(TC), JK(G) yang dihitung
dengan menggunakan rumus-rumus

K(T) =Ty’

TK(bla) = b{zxy gﬂ)ﬁ(‘z—y—)}

JK(S) = IK(T)- XK (a)- XK (bfa)

K(G) = 2{ ; (Zy)}

JK(TC) = JK(S)- JK(G)



S
LN

Kemudian disusun dalam tabel :

Sumber variasi | dk JK RIK
Regresi (a) 1 JK (a) ' JK (a)
Regresi (bfa) 1 TK (bla) S’reg=JK {bla)
1 S o K r
Sisa n-2 | JK (S) Piom TK(S)
n-2
Total N Ty v
; JK(TC)
Tuna cocok e JI B STIC = k-2
SAg = IK(G)
Galat n-k JK (G) N n-k
Keterangan :
dk = derajad kebebasan

JK = jumlah kuadrat-kuadrat

RJK = rata-rata jumlah kuadrat
n = jumlah pasangan skor
k = banyaknya nilai yang berbeda

Untuk uji linearitas digunakan uji statistik F yang dinyatakan dengan

S @l

=
a3

Setelah F didapat lalu dikonsultasikan dengan F ure dengan derajat
kebebasan pembilang (n-2) dan derajat kebebasan penyebut (n-k)
pada taraf signifikansi 0,05.

Fyivng < F e maka bentuk regresi linear

F hing = F b maka bentuk regresi tidak linear

( Sudjana, 1983 : 7-13 )
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Untuk uji keberartian regresi

S*reg
S%sis

F =

Kemudian dikonsultasikan dengan F .. dengan derajat kebsbasan
pembilang 1 dan derajat kebebasan penyebut (n-2).
F piwng > F et maka bentuk regresi berarti
F ting < F wbe maka bentuk regresi tak berarti
2. Analists Data

Langkah — langkah yang dilakukan dalam analisis data adalah :

a Pengujian tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran
matematika.
Pada setiap item dalam angket yang berisitingkat kecemasan siswa
terhadap pelajaran matematika dibuat skor, yaitu

0 berarti merasa tidak cemas

1 berarti merasa sedikit cemas

~

berarti merasa cukup cemas

berartl merasa cemas

(93]

4  berarti merasa sangat cemas
Untuk mengukur tingkat kecemasan siswa secara keseluruhan di dalam
menghadapi pelajaran matematika diselesaikan dengan menghitung skor
yang dimiliki siswa pada setiap item.
Tingkat kecemasan siswa dibagi tiga, yaitu tinggi, sedang dan rendah.
Tingkat kecemasan tinggi jika skor siswa >X +13D

Tingkat kecemasan sedang jika skor siswa berada dalam interval X 15D
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Tingkat kecemasan rendah jika skor siswa<X -1SD
Keterangan :
%X = rata-rata skor tingkat kecemasan
SD = standar deviasi
b. Untuk mengetahui ada tidaknya korelasi antara tingkat kecemasan
siswa dengan prestasi yang dicapai siswa diselesaikan dengan korelasi
Product Moment dari Pearson.

NZxy -(ExXZy)

o e -G NSy -C)

Keterangan :
N = banyaknya responden
X = gkor tingkat kecemasan siswa dalam menghadépi
pelajaran matematika
y = prestasi siswapadapelajaranmatematika

Setelah didapat koefisien korelasi, lalu dilakukan pengujian
signifikansi koefisien korelasi, dengan langkah-langkah :
1) Ho:p = 0; koefisien korelasi tidak signifikan

H; :p = 0; koefisien korelasi signifikan

2) Menentukan taraf signifikansi ( & )

rvN-2

Ji-r?

P Statistikuji t=

4) Wilayah kritik

t<-tE(N-2)atan t>t=
2 2
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5) Kriteria pengujian
Jika statistik uji jatuh pada daerah kritik maka tolak H,
¢. Untuk mengetahui ada tidaknya korelasi antara keadaan ekonomi
orang tua siswa dengan tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi
pelajaran matematika diselesatkan dengan korelasi Product-Moment
dari Pearson. Setelah didapat koefisien korelasi (rg) kemudian
dikonsultasikan dengan r 1. pada taraf signifikansi 0,05.
d. Untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan tinglat kecemasan antara
siswa putra dan siswa putri diselesaikan dengan langkah :
1) Uji homogenitas variansi
Uji ini dilakukan untuk mengetahui seragam tidaknya varians
sampel-sampel yang diambil dari populasi yang sama.
a) H,: o =0’ ;tidak ada perbedaan nyata varians skor tingkat
kecemasan siswa putra dan siswa putri.
H; : o # o} ; ada perbedaan,
b} Tentukan «
¢) Statistik uji,

_S

F
S

2 . . .
S; : varians skor tingkat kecemasan siswa putra

S2 : varians skor tingkat kecemasan siswa putri
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d) Kriteria pengujian

. .. & \
Terima Ho jika F pigung <E —E(_n1 -1, n,-1)

atau F>F£7{(r11 -1, n, —1)

2) Uji perbedaan nilai rata-rata (meén)

Uji ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan nilai

rata-rata (mean) antara tingkat kecemasan siswa putra dan putri.

a) H,: =1y ; tidak ada perbedaan nyata rata-rata skor tingkat
kecemasan siswa putra dan putri.
H, : py <l . tingkat kecemasan siswa putri lebih tinggi dari
tingkat kecemasan siswa putra.

b) Tentukan «

¢) Statistik uji Z

Ty =y

jsf s?

Ll
VI]1 n,

=

d) Kriteria pengujian

Tolak H, jika Z<-Z,

E. PROSEDUR PELAKSANAAN PENELITIAN DILAPANGAN
1. Setelah mendapatkan ijin dari SMU N I Jatinom Klaten untuk mengadakan
penelitian, peneliti mengadakan uji coba angket tingkat kecemasan siswa

dalam menghadapi pelajaran matematika dan angket tingkat ekonomi
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siswa kepada siswa SMU N I Jatinom Klaten tahun ajaran 1998/1999
sebanyak 30 siswa. Angket tingkat kecemasan siswa yang berisi 30
pertanyaan itu diuji validitasnya dan reliabilitasnya. Dari ke-30
pertanyaan tersebut ada 4 pertanyaan yang kurang valid, namun setelah
dikonsultasikan dengan dosen pembimbing dan diperbaiki akhirnya ke-4
pertanyaan tersebut bisa digunakan untuk penelitian selanjutnya, dan
angket tersebut reliabel dengan koefisien reliabilitas 0,89.

Kemudian peneliti menentukan sampel untuk penelitian sebanyak 80 giswa
kelas 1 SMU N I Jatinom Klaten tahun ajaran 1998/1999.

Peneliti juga mengumpulkan data yang berkaitan dengan latar belakang
ekonomi siswa dan prestasi siswa di bidang matematika dari guru mata
pelajaran matematika.

Peneliti mengadakan wawancara terhadap siswa-siswa berkenaan dengan

tingkat kecemasan vang dimilikinya
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BAB IV
PENYAJIAN DATA, HASTL-HASIL ANALISIS DATA

DAN PEMBAHASAN ANALISIS DATA

A. PENYAJIAN DATA DAN HASIL-HASIL ANALISIS DATA
1. Datatingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika.
Banyaknya siswa kelas I SMU N I Jatinom Klaten yang diambil sebagai

sampel adalah 80 siswa. Dari data tersebut diperoleh hasil sebagai berikut :

in = 5219, X = 65,24 , SD =15,645

Keterangan :

X, = gkor tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran

matematika

X = rata-rata skor tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran
matematika.

SD = standar deviasi skor tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi
pelajaran matematika.

Tabel TV.1. Tabel frekuensi skor tingkat kecemasan siswa dibagi dalam 3

kelompok.
Interval Frekuensi Frek. Relatif | Keterangan
<x-1.8D |13 16% Tingkat kecemasan rendah
x+1.SD |53 66% Tingkat kecemasan sedang
>%+1.8D | 14 18% Tingkat kecemasan tinggi

31
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Skor untuk mengukur tingkat kecemasan siswa berkisar antara 0 - 120. Dari
data yang terkumpul diperoleh skor terendah 29 dan skor tertinggi 92.
Dengan aturan Sturges akan dihitung banyaknya kelas

k=1+3,322 x logn

dengan n = banyaknya data = 80

oul
it

o
+

3.322 x log 80

=1+3322 x 1.9

data tertinggi - data terendah
banyaknya kelas

lebar interval =

=8,6

= 9 (dibulatkan ke atas )
Tabel IV.2  Tabel frekuensi skor tingkat kecemasan siswa

Interval frekuensi | Frekuensi relatif

Kelas interval | Batas kelas (%)

29 -37 28,5 - 37,5 6 8

38 - 46 37,5-46,5 4 S

47 - 55 46,5 - 55,5 15 19

56 - 64 55,5 - 64,5 9 11

65 -73 64,5 - 73,5 16 20

74 -82 73,5-82,5 21 26

83-91 82,5-91,5 7 9

92 - 100 91,5 -100,5 2 2
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Dari distribusi frekuensi tersebut dapat disajikan histogram sebagai berikut

i

30

20

15

10

] :
0 P
285 37,5 465 555 645 735 815 91,5 1005

2. Data Tingkat Ekonomi Siswa
Dari data tingkat ekonomi siswa kelas I SMU N I Jatinom Klaten diperoleh

hasil: Tx, =3138, ¥=39,225, SD=907

Keterangan :

X, = skor tingkat ekonomi siswa

X = rata-rata skor tingkat ekonomi siswa

SD = Standar deviasi skor tingkat ekonomi siswa

Tabel IV.3 Tabel frekuensi skor tingkat ekonomi siswa dibagi dalam

3 (tiga) kelompok.

|95
Led

Interval Frekuensi | Frek. relatif | Keterangan

<%X-1.8D 10 13 % Tingkat ekonomi bawah

X +1.5D 2 3% Tingkat ekonomi menengah
>X+1.8D 1 14 % Tingkat ekonomi atas
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Dengan aturan Sturges dihitung banyaknya kelas k =1+3,322 x logn

data tertinggi - data terendah
banyaknya kelas

{ebar interval =

6423
7,32

= 3,6

il

6 ( dibulatkan ke atas )
Tabel IV.4 Tabel frekuensi skor tingkat ekonomi siswa

Interval Frekuensi | Frekuensi relafif

Kelas Interval | Batas kelas (%)

23-28 22,5 -128,5 8 10

29 - 34 28,5 -34.5 18 22,5

35 -40 34,5 -405 24 30

41 - 46 40,5 — 46,5 18 22,5

47 - 52 46,5 - 52,5 5 6

33 - 58 52.5-585 3 4

39 - 64 58,5 - 64.5 4 3

]

225 285 345 405 46,5 525 585 645
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3. Data Tingkat Kecemasan Siswa Berdasarkan Jenis Kelamin
Tabel IV.5 Skor tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran

matematika atas dasar jenis kelamin.

Pufra (x pa) Pufri (xp,;)

Banyaknya data (N pa) =34 | Banyaknya data (N pi) =46

T s — 2 ? o = 7
ZXpa 218 "'Xp1 3037
Xpa = 64,18 % ;= 66,02
SD,, =1144 SD, =184

Dengan aturan Sturges dihifung banyaknya kelas interval tingkat kecemasan
siswaputra, k =1+3,322 x logn

83-40

5,85

=733

lebar interval =

Il

8 (dibulatkan ke atas)

Tabel IV.6 Tabel frekuensi skor tingkat kecemasan siswa putra

Interval frekuensi Frekuensi relatif
Kelas Interval | Batas kelas (%)
40 - 47 39,5-47.5 1 3
48 - 55 47,5 -55.5 10 29
56 - 63 55,5-63,5 3 9
64 -71 63,5 -71.5 10 29
7279 71,5 -79.5 7 21
80 - 87 79,5 - 87,5 3 9
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Banyaknya kelas interval tingkat kecemasan siswa putri

k =1+3,322 xlogn

lebar interval =

Dari distribusi frekuensi tersebut dapat disajikan histogram sebagai berikut :

3o*f

92-129
6,52

=9,69

= 10 ( dibulatkan ke atas )

Tabel IV.7 Tabel frekuensi skor tingkat kecemasan siswa putri

Interval Frekuensi | Frekuensi relatif

Kelas Interval Batas Kelas (%)

29 -38 28,5 ~38,5 7 15

39-48 38,5-48,5 2 4,5

49 - 58 48,5 — 58,5 5 11

59 - 68 58,5 - 68,5 5 11

69 - 78 68,5 — 78,5 13 28

79 - 88 78,5 --88.,5 12 26

89 -98 88,5 -98,5 2 4,5

(o8}
N
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.2
~J

Dari distribusi frekuensi tersebut dapat disajikan histogram sebagai berikut :

304f

Ll
285 38,5 48,5 585 68,5 785 885 BS

4. Data Skor Tingkat Kecemasan Siswa dalam Menghadapi Pelajaran
Matematika dan Prestasi Pada Pelajaran Matematika.

Tabel IV.8

Skor tingkat kecemasan siswa
dalam menghadapi pelajaran
matematika (x,)

Prestasi siswa pada pelajaran

matematika (y,)

- S,

Banyaknya data (N, )= 80

Banyaknya data (N ) )

iy 5719 Ty, =5219,7
2 ]
T x; = 360097 Ty, = 34386431
X = 65,24 7 = 65,25

= Xy, = 339393,86

B. ANALISIS DATA
1. Pengujian Persyaratan Analists

a) Uji Normalitas
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Untuk mengetahui apakah sebaran data yang digunakan dalam
penelitian ini, yaitu tingkat kecemasan siswa, tingkat ekonomi siswa, dan
prestasi siswa berdistribl;si normal atau tidak digunakan uji normalitas
Kolmogorov —Smirnov.

Berikut ini adalah ringkasan analisis uji normalitas data masing-
masing variabel. Untuk perhitungan selengkapnya dapat dilihat dalam
lampiran 8,9,10.

Hasil pengujian normalitas data tingkat kecemasan siswa dengan uji
Kolmogorov-Smirnov dihasilkan D = 0,162 dengan nilai kritis = 0,17.
Karena D < nilai kritis maka data berdistribusi normal.

Hasil pengujian normalitas data tingkat ekonomi siswa diperoleh D
= 0,1352 dengan nilai kritis = 0,17. Karena D < nilai kritis maka data
berdistribusi normal.

Hasil pengujian normalitas data prestasi siswa diperoleh D = 0,1017
dengan nilai kritis = 0,17. Karena D < nilai kritis maka data berdistribusi

normal.

b) Uji Linearitas dan Keberartian Regresi

Uji ini bertujuan untuk mengetahui apakah hubungan antara tingkat
kecemasan (x) dan prestasi matematika (y), hubungan antara keadaan
ekonomi (x) dan tingkat kecemasan (y) bersifat linear atan tidak.

Berikut ini adalah ringkasan analisis uji linearitas dan keberartian
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regresi. Untuk perhitungan selengkapnya dapat dilihat dalam lampiran 11
dan 13.
Hubungan antara tingkat kecemasan siswa dengan prestasi siswa.
a=-1111 b=-0,057
sehingga bentuk linearnya

= -1111-0,057x

Sumber Variasi | dk | JK RIK Frinmg | F tabel
Regresi (a) 1 [34056585 | 340565 85

Regresi (bla) 1 16402 640,2 155 |3.96
e 78 | 323426 4146

Total 80 | 34386431 34386431

Tuna Cocok 23 | -5059758,28 | -219989,5 |-2,39 |1,52
Galat 55 | 5062992,54 | 920544

Fritung = 15,5 > Fupa=3,96 maka regresi berarti.

Frime= 2,39 < Fapa=1,52 maka bentuk regresi linear.

Hubungan antara keadaan ekonomi orang tua dengan tingkat kecemasan siswa
a=-1199,98 b=-0,43
sehingga bentuk liniernya

§ =-1199,98 0,43 x

Sumber variasi | dk | JK RIK Friog | Fraet
1 | 450121 4501,21
1 | 711998 71199,8 15,67 |3.96
Sisa 78 | 354395,99 4543,5

Regresi (a)
Regresi (a lb)
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Total 80 | 360097 360097
Tuna cocok 27 | -361767244,9 | -13398786,85
Galat 51 |362121640,9 | 71004243 -1,89 | L,55

2. Analisis Data Koefisien Korelasi
Untuk mengetahui korelasi antara tingkat kecemasan siswa dalam
menghadapi pelajaran matematika dengan prestasi di bidang matematika
diperoleh hasil sebagai berikut :
Zx=15219
> x% = 360097
2
(zx) = 27237961
Ty = 52197
Z‘,y2 = 343864,31
2
(zy) = 27245268,09

Z xy = 339393,86

Dengan menggunakan rumus korelasi Product-Moment

NZxy -(Zx)Zy)

P e -G NIy - )}

diperoleh hasil koefisien korelasi (rxy) = . 0,14. Artinya antara tingkat

kecemasan siswa kelas I SMU N Jatinom Klaten dengan prestasi matematika

yang dicapai berkorelasi negatif.
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Setelah diperoleh hasil koefisien korelasi (7, ), perlu diuji signifikan atau

tidak dongan uji t. Diperoleh ¢ sieg = -1,25. Setelah dibanding dengan t we«
yang besarnya 1,667 maka - t ;50 < t biung < t bt Sedangkan hipotesis yang
dirumuskan adalah :

H,:p =0 ; koefisien korelasi tidak signifikan

H, :p#0 ; koefisien korelasi signifikan
Jadi kesimpulan H, diterima, berarti koefisien korelasi tidak signifikan.
Untuk perhitungan selengkapnya terdapat pada lampiran 12.

3. Analisis Data Koefisien Korelasi Antara Tingkat Ekonomi Orang tua dengan

Tingkat Kecemasan Siswa.
Untuk mengetahui korelasi antara tingkat ekonomi orang tua dengan tingkat
kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika diperoleh hasil
sebagai berikut :
Tx=3138 Xx =129518
(zx) = 9847044
Ty=5219 Xy =360097

2
(zy) =27237961
2 xy=201925
Dengan menggunakan rumus korelasi Product Moment diperoleh hasil

koefisien korelasi (r,) = -0,26 Setelah dikonsultasikan dengan 7. dengan

taref signifikansi 0,05 yang besarnya 0,22, ternyata koefisien tidak signifikan.
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4. Analisis Data Tingkat Kecemasan siswa Putra dan Putri

a) Uji Homogenitas Variansi pada kedua sampel

b)

Uji homogenitas variansi sampel bertujuan untuk mengetahui
seragam tidaknya variansi sampel-sampel yang diambil dari populasi yang
sama. Pengujian homogenitas variansi sampel akan digunakan yji-F.

Hasil pengujian homogenitas variansi tingkat kece@m siswa
putra dan pufri dengan uji-F diperoleh Frinng = 0,57. Setelah dibanding
dengan F pada tabel yang besamya 0,72 maka Frinng < F ubet. Sedangkan
hipotesis yang dirumuskan adalah :

H, : tidak ada perbedaan variansi

H, : ada perbedaan variansi
Jadi H, diterima, berarti sampel-sampel tersebut cukup homogen.
Uji Perbedaan Nilai Rata-rata Tingkat Kecemasan

Pengujian ini bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan
tingkat kecemasan siswa pufra dan pufri dalam menghadapi pelajaran
matematika. Uji yang digunakan adalah uji-Z dengan kriteria pengujian :

Tolak H, jika Ziitung< = Ziabel.
Hasil perhitungan adalah : rata-rata tingkat kecemasan siswa putra atau

(%,) = 64,18. Rata-rata tingkat kecemasan siswa putri &,)= 66,02.
Sf =10,68 ; s§ =1868 sehingga diperoleh Z=-2,16. Zypa= 1,645

Sehingga - 2,16 <-1,645.
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Jadi Ho ditolak, artinya ada perbedaan rata-rata skor tingkat kecemasan
antara siswa putra dan putri, dimana siswa putri memiliki tingkat
kecemasan lebih tinggi. Untuk perhitungan selengkapnya terdapat pada
lampiran 15.
5. Hasil Wawancara
Setelah diperoleh data tentang tingkat kecemasan siswa kelas 1 SMU
N I Jatinom Klaten, maka peneliti melakukan wawancara terhadap 14 siswa
yang tergolong memiliki tingkat kecemasan tinggi terhadap pelajaran
matematika. Wawancara ini dimaksudkan untuk mengetahui hal-hal apa saja
yang diharapkan siswa (yang memiliki kecemasan tinggi) untuk mengatasi
kecemasan itu. Ini merupakan upaya untuk menjawab masalah no.5 pada
perumusan masalah di muka. Dari hasil wawancara terhadap siswa tersebut
diperoleh jawaban sebagai berikut :
Siswa l
Siswa ini mewakili tingkat kecemasan yang tinggi terhadap
matematika. Dia mengharapkan agar pada saat pelajaran matematika
berlangsung, guru matematika juga memberikan humor sedikit agar suasana
kelas tidak terasa menegangkan. Bagi siswa ini suasana yang tegang
menjadikannya tidak bisa berfikir dengan baik, apalagi berfikir soal-soal

matematika yang rumit.
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Siswa 2

Siswa ini memiliki tingkat kecemasan yang tinggi terhadap
matematika. Untuk mengatasi hal ini dia mengharapkan agar suasana saat
belajar mengajar tidak dibuat menegangkan. Kalau bisa dibuat lebih rileks
dan diselingi humor.
Siswa 3

Siswa ini mengharapkan agar guru matematika tidak terlalu galak
terhadap siswa, apalagi terhadap siswa yang berkemampuan rendah. Dan
janganlah menjatuhkan mental siswa di dalam kelas. Hal ini sangat
menakutkan bagi siswa
Siswa 4

Siswa ini mengharapkan, alangkah baiknya jika matematika dipegang
oleh guru yang memiliki selera humor yang tinggi. Jadi siswa yang tidak bisa
dalam pelajaran matematika tidak merasa takut. Justru karena senang dengan
gurunya maka siswa ini akan senang mempelajari matematika

Siswa ini mengharapkan, janganlah guru matematika menghukum
siswa dengan cara berdiri di depan kelas sampai siswa tersebut berhasil
mengerjakan soal yang diberikan guru. Hal ini sangat mempermalukan siswa

dan membuat siswa semakin ngeri dengan pelajaran matematika.
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Siswa 6

Siswa ini mengharapkan adanya suasana yang santai (tapi sarius) saat
pelajaran matematika berlangsung, Sebaiknya juga ada hubungan yang dekat
anfara siswa dan guru.  Karena dengan pendekatan personal, siswa akan
merasa lebili terbuka dan jujur tentang hal-hal vang belum diketahui mengenai
pokok bahasan yang diberikan guru, tanpa malu dianggap bodoh oleh teman-
teman yang lain.
Siswa 7

Siswa ini mengharapkan suasana vang rileks saat pelajaran
berlangsung  Kalan bisa dengan sedikit humor agar tidak menimbulkan
ketegangan bagi siswa.
Sigwa 8

Siswa ini mengharapkan agar ada suasana santai saat pelajaran
matematika berlangsung. Selain itu agar dikurangi mengerjakan soal di papan
tulis oleh siswa Hal ini sangat membuat cemas bagi siswa vangbelum siap
untuk mengerjakan soal di papan tulis. Kalau bisa diganti saja kerja
kelompok. Karena dengan kerja kelompok akan lebih ringan dan tidak terlalu
membebani siswa.
Siswa 9

Siswa ini mengherapkan agar ada selingan humor dalam pelajeran

matematika. Mengingat pelajaran matematika adalah pelajaran yang tidak
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mudah maka seharusnya guru matematika bisa membangkitkan motivasi
siswa dan membuat siswa menyukai pelajaran matematika.
Siswa 10

Siswa ini mengharapkan agar pelajaran matematika tidak diberikan
secara monoton (menerangkan, mengerjakan soal, begitu seterusnya) tanpa
ada selingan cerita/humor sedikitpun.
Sigwa 11

Siswa ini mengharapkan agar guru matematika jangan member1 kesan
kaku, angker dan hal-hal lain yang bisa membuat siswa takut terhadap guru
tersebut. Karena ketakutan terhadap guru akan mempengaruhi sikap siswa
terhadap pelajaran yang disampaikannya.
Siswa 12

Siswa ini mengharapkan agar jangan ada pengelompokan antara siswa
yang pandai dan siswa yang kurang pandai. Apalagi pengelompokan ini
dilakukan oleh guru vang bersangkutan. Hal ini akan menimbulkan sikap
minder (rendah diri) pada diri siswa yang kurang mampu.
Siswa 13

Siswa ini mengharapkan agar dalam pelajaran matematika dibuat lebih
santai dan tidak menegangkan siswa. Selingan cerita oleh guru / selingan
humor akan mengendorkan urat syaraf yang menegang dan akan mengurangt
ketakutan siswa terhadap guru. Dengan tidak adanya ketakutan siswa

terhadap guru maka ketakutan terhadap pelajaran pun mungkin akan hilang.
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Siswa 14
Siswa ini mengharapkan agar saat pelajaran matematika berlangsung
juga diselingi humor dan cerita-cerita yang menyenangkan tentang
matematika, sehingga siswa akan termotivasi untuk mempelajari matematika
dan tidak merasa takut terhadap pelajaran tersebut.
Dari hasil wawancara di atas dapat disimpulkan antara lain :
a) Guru dalam mengajar matematika perlu berusaha agar situasi dibuat
rileks, bila perlu diselingi dengan humor.
b) Jangan ada hukuman atau kritikan dari guru yang menjatuhkan mental
siswa
¢) Guru jangan terlalu sering membebani siswa dengan tugas-tugas

matematika ataupun persaingan-persaingan yang sifatnya individual.

C. PEMBAHASAN HASIL ANALISIS DATA

Dari hasil analisis data diperoleh 16% siswa kelas 1 SMU N I Jatinom
Klaten tahun ajaran 1998/1999 memiliki tingkat kecemasan terhadap pelajaran
matematika rendah, 66 % siswa memiliki tingkat kecemasan sedang, dan 18%
memiliki tingkat kecemasan tinggi.

Antara tingkat kecemasan terhadap pelajaran matematika dan prestasi di
bidang matematika terdapat hubungan yang negatif tetapi tidak signifikan. Oleh
karena itu belum bisa disimpulkan bahwa semakin tinggi tingkat kecemasan yang

dimiliki siswa maka prestasi yang dicapai siswa akan semakin rendah. Namun
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karena koefisien korelasi mengarah negatif, maka guru-guru diharapkan waspada
dan bisa menghilangkan kecemasan pada siswa tersebut.

Sedangkan antara keadaan ekonomi orang tua dengan tingkat kecemasan
siswa dalam menghadapi pelajaran matematika juga terdapat hubungan yang
negatif tetapi tidak signifikan. Meskipun tidak signifikan, guru maupun orang tua
juga diharapkan bisa membantu siswa agar dapat menghilangkan kecemasan
dalam belajar vang disebabkan oleh perbedaan tingkat ekonmomi orang tua,
sehingga tidak mengganggu proses belajar siswa.

Hasil-hasil analisis yang tidak signifikan tersebut, kemungkinan bisa
karena sampel yang belum mencukupi. Sehingga masih perlu sampel yang lebih
banyak lagi untuk mencapai hasil yang signifikan.

Sementara itu dari hasil analisis juga dapat diketahui bahwa tingkat

kecemasan siswa puiri lebih tinggi daripada siswa putra
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan tujuan penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa :

1.

i

Sebagian besar siswa kelas 1 SMU N I JIstinom Klaten memuliki tingkat
kecemasan sedang, dengan hasil perhifungan sebamyak 66%.

Anfara ftingkat kecemasan sigwa kelas 1 SMU N I Jatinom Klaten dengan
prestasi matematika terdapat korelasi negatif .

Terdapat  korelad negatif antara keadaan e¢konomi orangtua  dengan
kecemasan siswa dalam menghadapi pelsgjaran matematiks pada siswa SMU
N IJatinom Klaten.

Terdapat perbedaan tingkat kecemasan terhadap pelajaran matematika antara
siswa putra dan putri di kalangen siswa kelas 1 SMU N I Jatinem Klaten,
dimana siswa puti memiliki tingkat kecemasan lebih tinggi dibanding siswa
pufra.

Kecemasan dalam menghadapi pelajaren matematika memang ada  di
kalangan siswa SMU N I Jatinom Klaten. Untuk mengatasi hal ini siswa-
siswa tersebut mengharapkan antara lain :

a) Guu dalam mengajar matematika agar dibuat lebih rileks, bila perdu

diselingi dengan humor.

49



PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK- TERPUJI

;;.f Wy
£ Y Y,

b) Jangan ada hukuman atau kuitikan dari guru yang merjatuhkan mental
siswa.
¢) Guu jangan terlalu sering membebani sswa  dengan  tugas-tugas
matematika ataupun persaingan-persaingan yang sifatnya individual
B. SARAN
1. Untuk peneliian lebih lanjut sebaiknya digunakan sampel yang lebih bamyak
untuk mendapatkan hasil yang signifikan.
2. Untuk penelitian lebih lanjut mungkin bisa diteliti sebab-sebabnya, mengapa
tingkat kecemasan  siswasiswa puti dalam  menghadapi pelajaran
matematika lebih tinggi dibanding siswa putra.

Dari hasil peneliisn ini dapat memberi gambaran pada guru matematika

'b)

maupun  orangtua siswa tentang kecemasan siswa terhadap pelgaran
matematika, dan tentang pengaruh keadaan ekonomi orangtua terhadap
kecemasan siswa.  Oleh karena itn gwu matematika maupun orangtua
diharapkan lebih waspada / peka akan adanya kecemasan siswa tethadap
matematika. Sehingea sedapst mungkin gum dan  oranga  dihargpkan
mampu mengurangi tingkat kecemasan siswa dan menaikkan prestasi siswa
di bidang matemnatika.

4. Dai hasil wawancara dapat diketahui hal-hal yang dharapkan siswa untuk
mengatasi  kecemasan terhadap pelgjaran  matematka. Oleh karema itu
sebagai guru atau pun calon guru matematika diharapkan lebih peka akan

harapan-harapan siswa-siswa tersebut.
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Lampiran 1
Nama
Jenis Kelamin :
Kelas
Petunjuk I:

1. Tuliskan identitas Anda pada sudut kanan atas lembar angket ini.

~

Angket ini tidak berpengaruh terhadap penilaian akademik. Oleh karena itu
jawablah sesuai dengan keadaan Anda jfang sebenarnya.

Bacalah angket ini baik-baik.

(O]

4. Berilah tanda silang (X) sesuai pilihan Anda pada salah satu angka dibawah
pernyataan.
Angka 0 berarti merasa tidak cemas.
Angka 1 berarti merasa sedikit cemas.
Angka 2 berarti merasa cukup cemas.
Angka 3 berarti merasa cemas.

Angka 4 berarti merasa sangat cemas.

tn

Apabila Anda nanti menjumpai pernyataan yang belum pernah Anda alami,
bayangkanlah jika Anda mengalami seperti didalam pernyataan itu. Jadi

semua pernyataan harus Anda jawab.

Pernyataan:
1. Banvak orang mengatakan matematika itu sulit sekali, dan sangat
memusingkan kepala. Mendengar kata-kata tersebut saya merasa .......,

bahwa saya akan mengalami kesulitan dalam mempelajari matematika.

0 1 2 3 4

9. Matematika banyak berhubungan dengan angka dan rumus-rumus. Saya
merasa ........, jika harus menghadapi rumus-rumus matematika yang sulit itu.

0 1 2 3 4
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3. Dikelas II dan Il nanti pelajaran matematika akan semakin sulit. Saya merasa
........, untuk menghadapi materi-materi yang lebih sulit itu.
0 1 2 3 4

4. Pada suatu saat guru menerangkan pokok bahasan matematika yang cukup
sulit untuk diterima siswa. Sayamerasa .......,, jika saya tidak bisa memahami

matert itu.

5. Jika guru menerangkan pokok “ahasan baru yang belum pernah saya kenal,
saya merasa...... , jika saya tidak bisa memahami materi itu.

0 1 2 3 4

6. Pada saat pelajaran matematika, saya terlambat masuk kelas. Saya merasa
v......., bahwa guru mungkin akan menanyakan alasan saya atau memarahi

saya.

7. Pada saat guru masuk kelas dan akan memulai pelajaran matematika, saya
merasa .......,bahwa guru akan memberi pertanyaan-pertanyaan tentang
pelajaran yang sudah diterangkan kemarin.

0 1 % 3 4

8. Misalkan saya;ﬁemah membolos pada jam pelajaran matematika. Saya merasa
<., jika guru matematika saya mengetahui hal itu dan memberi nilai jelek
pada saya

0 1 2 3 4

9. Pada saat pelajaran matematika berlangsung, saya membicarakan hal lain
dengan teman disamping saya. Saat guru melihat kearah saya, saya merasa
......., bahwa guru akan memarahi saya.

0 1 2 3 4
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pada jam pelajaran matematika guru memberi soal-soal untuk dikerjakan di
kelas. Pada saat guru mendekati saya dan memeriksa pekerjaan sava, saya
merasa....... , bahwa mungkin pekerjaan sava salah.

J 1 2 3 4

Misalkan pada pokok bahasan tertentu guru matematika menerangkan secara
cepat sekali. Saya merasa ....... , bahwa mungkin saya tidak bisa mengikuti

dengan batk.

Pada saat pelajaran akan dimulai, guru memberi pertanyaan-pertanyaan untuk
mengetahui tingkat kesiapan siswa. Saya merasa ....... , bahwa mungkin saya
tidak bisa menjawab pertanyaan dari guru.

0 1 2 3 4

Misalkan pada suatu saat saya merasa cara guru mengajarkan matematika di
SMU tidak sejelas cara guru menerangkan matematika di SMP. Saya merasa
....... , jika harus menanyakan pada guru apa yang belum jelas bagi saya.

0 1 2 3 4

Guru matematika sering menggunakan metode tanya-jawab saat pelajaran
berlangsung. Saya merasa ......., bahwa saya tidak bisa menjawab pertanyaan

guru.

<
O
(g%
(U8}
P

Guru matematika biasanya sering memberikan PR matematika, dan siswa
akan ditunjuk mengerjakan di papantulis. Saya merasa ......., jika saya
ditunjuk mengerjakannya.

0 1 2 3 4
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16.

17.

18.

19.

20.

21

Misalkan saat guru menyuruh siswa untuk membawa alat peraga untuk
pelajaran matematika, saya lupa membawanya. Saya merasa ...... , bahwa
mungkin saya tidak bisa mengikuti pelajaran matematika dengan baik tanpa

alat peraga itu.

Misalkan pada malam sebelumnya saya tidak membaca sama sekali mengenai
pokok bahasan yang akan deterangkan pada pagi harinya. Saya merasa ....... ,
bahwa mungkin saya akan mengalami kesulitan menerima apa yang akan

diterangkan guru.

Pada setiap pelajaran matematika guru menganjurkan bahwa setiap siswa
harus membawa buku pelajarannya masing-masing agar proses belajar
mengajar berlangsung dengan lancar. Misalkan pada suatu saat saya lupa
membawanya. Saya merasa ........, bahwa mungkin saya tidak bisa mengikuti
pelajaran dengan baik tanpa ada buku pelajaran.

0 1 2 3 4

Jika sava tidak mengerjakan PR matematika, saya merasa ......, bahwa guru
mungkin akan menanyakan PR itu.

0 1 2 3 4

Misalkan saya tidak belajar matematika tadi malam. Saya merasa ....... , jika
guru memberi ulangan tiba-tiba.

0 1 y

(¥ ]
oY

Misalkan saya tidak bisa mengerjakan soal matematika di papan tulis. Saya
merasa....... , jika dianggap bodoh oleh teman-teman saya

0 1 2 3 4
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o
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28.

. Misalkan saya melihat teman-teman saya rajin sekali mengerjakan soal-soal
latihan matematika. Saya merasa ......., jika mereka lebih pintar dari saya.

0 1 2 3 4

. Misalkan teman-teman saya sudah belajar giat dan sudah siap menghadapi
ulangan matematika. Saya merasa ......., jika nilai mereka lebih tinggi dari
saya

_Misalkan teman disamping saya mendapat nilai matematika leuih tinggi dari
saya Saya merasa ....... , Jika teman-teman yang lain menganggap teman saya

lebih pintar dari saya.

. Guru matematika telah mengumumkan bahwa besok pagi akan diadakan
ulangan matematika Saya merasa ........, menghadapi ulangan tersebut.

0 1 2 i 4

. Misalkan saya tidak belajar saat akan ulangan matematika, sehingga saya
mendapat skor nilai rendah. Dalam keadaan itu saya merasa......., bahwa

saya dianggap bodoh.

. Misalkan saya mendapat nilai matematika rendah, dan orangfua saya
mengetahui hal itu. Saya merasa ...... ,bahwa mungkin orangtua saya akan

memarahi saya.

Misalkan saya merasa tidak bisa mengerjakan soal ulangan matematika

Padahal saya yakin bahwa nanti di rumah ayah / ibu pasti menanyakan apakah
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saya bisa mengerjakan soal ulangan atau tidak. Saya merasa ......., jika ayah /

ibu marah pada saya.

29. Misalkan ayah pernah memarahi kakak / adik saya gara-gara nilai matematika
dalam raportnya jelek. Saya merasa ....... , jika nilai matematika dalam raport

saya nanti juga jelek.

30. Banyak orangtua menuntut bahwa nilai matematika siswa harus diatas tujuh,
agar dapat masuk jurusan IPA. Saya merasa ......., jika saya tidak bisa
mendapat nilai diatas fujuh.

0 1

N
s
£a

#mkr#
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Lampiran 2
Nama
Jenis Kelamin
Kelas
Petunjuk II

1. Bacalah angket ini baik-baik dan jawablah sesuai dengan keadaan Anda yang sebenarnya.

2. Jawaban Anda yang jujur tidak akan mempengaruhi penilaian akademik, justru akan
sangat membantu dalam penelitian kami.

3. RBerilah tanda silang ( X ) pada salah satu jawaban yang tersedia. Jika tidak ada jawaban
yang sesuai sebutkan saja jawaban Anda pada tempat yang tersedia.

Pertanyaan :
1. jazah ayah yang tertinggt
a. tidak punya
b. SD
c. SMP
d. SMA
e. diploma
f S1

g S
h. S

(VS B o8

2. ljazah ibu yang tertinggi :
a. tidak punya
b. SD
c. SMP
d. SMA
e. diploma
£if 5l

S
S

L N

g.
h.
3. Pekerjaan ayah :

a. guru

b. pegawai kantor

¢. karyawan perusahaan

d. pedagang

e. petani

£ ( sebutkan )
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4. Pekerjaan ibu :
a. guru
b. pegawai kantor
c. karyawati perusahaan
d. pedagang
e. petani
f. ibu rumah tangga
[- S ( sebutkan )
5. Daerah tempat tinggal orangtua :
a. daerah elit
b. daerah cukupan
¢. daerah miskin

6. Orangtua tinggal di rumah :
a. sendiri
b. dinas
¢. keluarga ( bersama saudara atau orangtuanya )

7. Bahan baku dinding rumah :
a. bambu ( gedeg )
b. papan
¢. dari tembok disambung papan
d. dari tembok seluruhnya

8. Sumber air :
a. sungai
b. telaga
C. SUIMUr umum
d. sumur timba sendiri
e. sumur pompa listrik
f.PAM

9. Bahan baku lantai :
a. dari tanah biasa
b. dan semen
¢. dari tegel
d. dari porselin

10. Jumlah kamar mandt :
a. tidak ada
b. satu
¢. dua
d. lebih dari dua
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11. Jumlah WC :
a. tidak ada
b. satu

¢. dua
d. lebih dari dua

12. Jenis penerangan :
a. lampu minyak
b. lampu petromax
¢. lampu listrik

13. Daya listrik
2.<450 walt
b.450 watt
¢.900 watt
d.>900 watt
ers.. ... (isdah)

14.Apakah orangtua Anda memiliki tanah pekarangan ( halaman ) selain yang diatasnya
dibangun rumah tempat tinggal ?
a ya
b. tidak

15. Dimana letak pekarangan tersebut ?
a. daerah elit
b. daerah cukupan
¢. daerah miskin

16. Apakah orangtua memiliki mobil ?
a. tidak punya
b. punya satu buah
¢. punya lebih dari satu buah

17. Apakah orangtua memiliki sepeda motor ?
a. tidak punya
b. punya satu buah
c. punya dua buah
d. punya lebih dari dua

18. Apakah orangtua memiliki video cassete recorder ?
a. tidak punya
b. punya satu
c. punya lebih dari satu
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19. Apakah orangtua memiliki televisi ?
a. tidak punya
b. punya, hitam putih
c. punya, televisi berwamna

20. Apakah orangtua memiliki kulkas ?
a. tidak punya
b. punya

21. Apakah orangtua memiliki telepon ?
a. tidak punya
b. punya

22. Apakah orangtua memiliki mesin cuci ?
a, idak punya
b. punya

23. Jika keluarga Anda ada yang sakit, kemanakah pengobatannya ?
a. beli obat sendini tanpa resep dokter
b. ke dukun
¢. puskesmas
d. mantri kesehatan
e. poliklinik atau rumah sakit
f . praktek dokter

24, Jumlah saudara Anda :
a. tidak ada
b. satu
¢. dua
d. tiga
e. empat
f. lima
g. enam
h. lebih dari enam
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PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

Lampiran ¢4

UJI VALIDITAS TINGKAT KECEMASAN

Teknik yang digunakan dalam perhitungan koefisien validitas butir soal
adalah teknik korelasi Product — Moment dari Pearson dengan rumus sebagai berikut

. = NZXY-(ZX)(ZY)
7 Nz -ExF Nz Y- (2 Y

Contoh penghitungan koefisien validitas butir soal nomor 1

N =30 TY =1990
X =59 TY? = 139958
X =143 =YY =3960100
(Z X =3481 TXY =4178
Jadi :

I (30)(4178) - (59) (1990)
7 J30)(143)- (59 }(30) (139958) - (1990)°

7930

= = 0,57
13894,6

Hasil penghitungan tersebut diinterpretasikan dengan kategori koefisien validitas
ternyata butir soal nomor 1 termasuk butir soal yang mempunyai validitas sedang.
Setelah diinterpretasikan, butir soal tersebut diuji signifikansinya pada ry tabel,
ternyata butir soal tersebut valid karena 1o hitung lebih besar dari ry, tabel yang

besarnya 0,361.
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Dengan cara vang sama seperti perhitungan pada butir soal nomor 1 dapat
dicari pula harga r.; untuk butir soal yang lainnya dan setelah itu diuji signifikansinya
pada taraf signifikansi 0,05 dan N = 30. Butir soal signifikan jika ryy hitung > 0,361

(ry tabel). Hasil penghitungan untuk tiap-tiap butir soal diperoleh sebagai berikut

No. soal R,y hitung Validitas Interpretasi
1 0,57 Valid Sedang
2 0,29 Kurang valid Rendah
3 0,55 Valid Sedang
4 0,34 Kurang Valid Rendah
5 0,58 Valid Sedang
6 0,38 Valid Rendah
7 0,59 Valid Sedang
8 0,4 Valid Sedang
9 0,62 Valid Sedang
10 0,37 Valid Rendah
11 0,48 Valid Sedang
12 0,32 Kurang valid Rendah
13 0,47 Valid Sedang
14 0,59 Valid Sedang
15 0,63 Valid Sedang
16 0,74 Valid Tinggi
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17 0,71 valid Tinggi

18 0,41 Valid Sedang
19 0,37 Valid Rendah
20 0,27 Kurang valid Rendah
21 0,39 Valid Rendah
22 0,52 Valid Sedang
23 0,45 Valid Sedang
24 0,51 Valid Sedang
25 0,56 Valid Sedang
26 0,59 Valid Sedang
27 0,38 Valid Rendah
28 04 Valid Rendah
29 0,44 Valid Sedang
30 0,48 Valid Sedang
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Lampiran 3
67

UJI RELIABILITAS TINGKAT KECEMASAN

Teknik penghitungan koefisien reliabilitas instrumen tingkat kecemasan

dengan menggunakan rumus Alpha sebagai berikut :

-2
= ¥
k-1 o,

dimana : r; = koefisien reliabilitas

n=30 k= 26

2
N EY) 139958—@)—

ol —H— = 30 = 265,15
n 30

dimana Y =jumlah skor total tingkat kecemasan siswa
n =jumlah subyek

S0, =34,912

dimana o, =
¥ X, = jumlah skor tingkat kecemasan pada soal nomor ke-1.

n = jumlah subyek

. — 2 S . 2
sehingga 7 = —é(l— 342121 _ 589
25\ 26515

Setelah dikonsultasikan dengan 7 tabel pada taraf signifikansi 0,05 yang besarnya

0,361 maka 735 > r tabel.  Jadi instrumen tingkat kecemasan tersebut mempunyai

tingkat reliabilitas tinggi
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Lampiran ¢
TABEL DISTRIBUSI TINGKAT KECEMASAN SISWA

0]

No X X X Ket
1 50 -14,63 213,89 pi
2 74 8,38 70,14 pi
3 55 -10,63 112,89 pa
4 40 -25,63 656,64 pi
5 36 -29,63 877,64 pi
6 50 -14,63 213,89 pa
7 75 9,38 87,89 pa
8 74 8,38 70,14 pi
9 81 15,38 236,39 pi
10 67 2,38 5,64 pi
11 71 5,38 28,89 pa
12 34 -31.63 1000,14 pi
13 82 16,38 268,14 pi
14 83 17,38 301,89 pi
15 82 16,38 268,14 pi
16 88 22,38 500,64 pi
17 55 -10,63 112,39 pa
18 63 -2,63 6,89 pa
19 92 26,38 695,64 pi
20 49 -16,63 276,39 pi
21 73 7,38 54,39 pa
22 64 -1,63 2,64 pa
23 59 5,38 28,89 pt
24 75 3,38 87,89 pi
25 73 7,38 54 39 pi
26 75 9,38 87,89 pi
27 83 17,38 301,89 pa
28 68 2,38 5,64 pa
29 29 -36,63 1341,39 pi
30 76 10,38 107,64 pi
31 43 -17,63 310,64 pa
32 59 6,63 43,89 pa

3 67 1,38 1,89 pa

34 55 -10,63 112,89 pi
35 83 17,38 301,89 pi
36 63 5,38 28,89 pi
37 74 8,38 70,14 pa
38 55 -10,63 112,89 pa
39 40 25,63 656,64 pa
40 38 27,63 763,14 pi
41 68 2,38 5,64 pa
4?2 80 14,38 206,64 pa
43 48 -17,63 310,64 pa
44 55 -10,63 112,89 pa
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45 73 7,38 54,39 pi
46 67 1,38 1,89 pi
47 82 16,38 268,14 pi
48 €8 2,38 5,64 pa
49 73 7,38 5439 pa
50 64 -1,63 2,64 pa
51 76 10,38 107,64 pa
52 29 -36,63 1341,39 pi
53 68 2,38 5,64 pa
54 83 1738 301,89 pa
55 75 9,38 87.89 pi
56 73 7,38 54,39 pi
57 75 9,38 87,89 pi
58 71 5,38 28,89 pi
59 64 -1,63 2,64 pa
60 73 7,38 5439 pa
61 49 -16,63 276,39 pi
62 a2 2638 695,64 pi
63 63 -2,63 6,89 pa
64 55 -10,63 112,89 pa
65 88 2238 500,64 pi
66 82 16,38 268,14 pi
67 83 1738 301,89 pi
68 82 1638 268,14 pi
69 34 31,63 1000,14 pi
70 64 5,38 2889 pa
71 68 2,38 5,64 pi
72 81 15,38 236,39 pi
73 74 8,38 70,14 pi
74 75 9,38 87,89 pa
75 50 -14,63 213,89 pa
76 36 29,63 877.64 pi
77 40 25,63 656,64 pi
78 55 -10,63 112,89 pa
79 74 8,38 70,14 pi
80 50 -14,63 213,89 pi

Keterangan ©

X : Jumlah skor tingkat kecemasan

N : banyaknya responden

M :Mem = X

x :deviasi=X-M

= 65,24

69
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2
SD : standart deviast = 1f2;; =15,65

Tingkat kecemasan tinggi = > X+ SD
= >8l1

Tingkat kecemasan sedang = X % SD

1l

50 s/d 81

Tingkat kecemasan rendah = < X-SD

= <50

70
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Lampiran 7

TABEL DISTRIBUSI TINGKAT EKONOMI SISWA

No X X X Ket
1 38 -1,23 1,5 pi
2 41 1,75 3,15 pi
3 31 -8,23 67,65 pa
4 64 24,78 613.8 pi
5 40 0,78 0,6 pi
6 41 1,78 3,15 pa
7 38 -1,23 1,5 pa
8 32 -7,23 52,2 pi
9 46 6,78 45,9 pi
10 36 -3,23 10,4 pi
11 35 4,23 17,85 pa
12 44 4,78 22,8 pi
137 24 -15,23 2318 pi
14 33 -6,23 38,75 pi
15 32 -7,23 52,2 pi
16 46 6,78 459 pi
17 37 2,23 4,95 pa
18 34 -5,23 K] pa
19 52 12,78 163,2 pi
20 45 5,78 3335 pi
21 37 -2,23 4,95 pa
22 34 -5,23 27,3 pa
23 43 3,78 14,25 pi
24 61 21,78 474,15 pi
.25 23 -16,23 263,25 pi
26 42 2,78 7,7 pi
27 39 -0,23 0,05 pa
28 49 9,78 95,55 pa
29 30 9,23 85,1 pi
30 46 6,78 45,9 pi
31 28 211,23 126 pa
32 34 -5,23 273 pa
33 39 -0,23 0,05 pa
34 29 -10,23 104,55 pi
35 25 -14,23 202,35 pi
36 38 -1,23 1,5 pi
37 55 15,78 248,85 pa
38 39 0,23 0,05 pa
39 39 0,23 - 0,05 pa
40 47 7.78 60,45 pi
41 53 13,78 189,75 pa
42 39 -0,23 0,05 pa
43 39 0,23 0,05 pa
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44 55 15,78 248,85 pa
45 3 1,23 1,5 pi
46 25 -14,23 202,35 pi
47 29 -10,23 104,55 pi
48 39 -0,23 0,05 pa
49 34 -5,23 27,3 pa
50 28 -11,23 126 pa
51 46 6,78 45,9 pa
52 30 -9,23 85,1 pi
53 49 9,78 95,55 pa
54 39 -0,23 0,05 pa
55 42 2,78 7.7 pi
56 23 -16,23 263,25 pi
57 61 21,78 474,15 pi
58 43 3,78 14,25 pi
59 34 -5,23 273 pa
60 37 2,23 4,95 pa
61 45 5,78 3335 pi
62 52 12,78 163,2 pi
63 34 -5,23 273 pa
64 37 -2,23 4,95 pa
65 46 6,78 45,9 pi
66 32 -7,23 52,2 pi
67 33 -6,23 38,75 pi
68 24 AlBl23 231,8 pi
" 69 44 4,78 22,8 pi
70 35 4,23 17.85 pa
7 36 3,23 10,4 pi
77} 46 6,78 45,9 pi
73 32 27,23 52,2 pi
74 38 -1,23 1,5 pa
75 41 1,78 3,15 pa
76 40 0,78 0,6 pi
77 64 24,78 6138 pi
78 31 -8,23 67,65 pa
79 41 1,78 3,15 pi
80 38 -1,23 15 pi

X =3923 , SD=9,07

Tingkat ekonomi bawah =< X -SD =<30
Tingkat ekonomi menengah = X +£3D = 30s/d48
Tingkat ekonomi atas =>X +SD = >48
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Lampiran §

UJINORMALITAS DATA TINGKAT KECEMASAN

( UJIKOLMOGOROV - SMIRNOV)

73

x, | f | fkum | Sn(x) Z Fo(x) Sn(x)-Fo(x) Sn(x-1)-Fo(x)
29 2 2 0,025 | -1,8589 | 0,0314 0,0064 0,0314
34 2 4 0,05 -1,5856 | 0,0559 0,0059 0,0309
36 2 6 0,075 -1,4762 | 0,0694 0,0056 0,0444
38 1 7 0,0875 | -1,3669 | 0,0853 0,0022 0,0103
40 3 10 0,125 | -1,2575 | 0,1038 0,0212 0,0163
48 2 12 0,15 -0,8201 | 0,2061 0,0561 0,0811
49 2 14 0,175 | 0,7654 | 0,2206 0,0456 0,0706
50 4 18 0,225 | -0,7108 | 0,2389 0,0139 0,0639
55 7 25 03125 | -0,4374 | 0,3300 0,0175 0,105
59 2 27 0,338 | -0,2187 | 0,4129 0,0749 0,1004
63 3 30 0,375 0 0,5 0,125 0,162
64 4 34 0,425 0,0547 | 0,5199 0,1324 0,1449
67 3 37 0,4625 | 0,2187 | 0,5871 0,1246 0,1621
63 5 42 0,525 0,2734 | 0,6064 0,0814 0,1439
71 2 44 0,55 0,4374 0,67 0,12 0,145
73 6 50 0,625 0,5467 | 0,7088 0,0838 0,1588
74 5 55 0,6875 | 0,6014 | 0,7257 0,0382 0,1007
75 6 61 0,7625 | 0,6561 0,7454 0,0171 0,0579
76| 2 63 0,7875 | 0,7143 | 0,7611 0,0264 0,0014
80 1 64 0,8 0,9295 | 0,8238 0,0238 0,0363
81 2 66 0,325 0,9841 | 0,8365 0,0115 0,0365
82 5 71 0,8875 | 1,0388 | 0,8508 0,0367 0,0258
83 5 76 0,95 1,0935 | 0,8621 0,0879 0,0254
88 2 78 0,975 1,3669 | 09147 0,0603 0,0353
92 2 80 1 1,5856 | 0,9441 0,0559 0,0309

Keterangan :

f kum
Sy (Xi 7
=t
7, = X; —X
S
2
x .
Z X f = (z i )
S = I = 18,29
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X =63
F,(x,) = nilai pada tabel
Uji hipotesis
1. Hy:F(x)=F(x); data berdistribusi normal
H, :F(x) = F, (x); data tidak normal

2. D =mak {mak (| Sy(x,)~F(x)],| 8w (5, ~ D= B (x,) | )}

= mak ( 0,1324 ; 0,162 )

=0,162
3. Nilai kritis pada tabel dengan n=80 dan & =0,05 bernilai 0,17.

4. D < nilai kritis maka Hy diterima, dan data berdistribusi normal.

74
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Lampiran 9

UJINORMALITAS DATA TINGKAT EKONOMI

x | f | fkum | SxG2 | 2 Folt) | | Swl)Folx) | | | Swle-D)-Fo(w) |
23 2 2 0,025 -1,58 0,0571 0,0321 0,0571
24 2 4 0,05 -1,48 0,0694 0,0194 0,0444
25 2 6 0,075 -1,39 0,0823 0,0073 0,0323
28 2 8 0,1 -1,11 0,1335 0,0335 0,0585
29 2 10 0,125 -1,01 0,1562 0,0312 0,0562
30 2 12 0,15 0,92 0,1788 0,0288 0,0538
31 2 14 0,175 | -0.83 0,2033 0,0283 0,0533
32 4 18 0,225 -0,73 0,2327 0,0077 0,0577
33 2 20 0,25 0,64 0,2611 0,0111 0,0361
34 6 26 0,325 -0,55 0,2912 0,0338 0,0412
35 2 28 0,35 -0,45 0,3264 0,0236 0,0014
36 2 30 0,375 0,36 0,3594 0,0156 0,0094
37 4 34 0,425 0,26 0,3974 0,0276 0,0224
38 8 42 0,525 0,17 0,4325 0,0925 0,0075
39 6 48 0,6 0,08 0,4681 0,1319 0,0569
40 2 50 0,625 0,01 0,5040 0,121 0,096
11 4 54 0,675 0,10 0,5398 0,1352 0,0852
42 2 56 0,7 0,2 0,5793 0,1207 0,0957
43 2 58 0,725 0,29 0,6141 0,1109 0,0859
44 2 60 0,75 0,39 0,6517 0,0983 0,0733
45 2 62 0,775 0,48 0,6844 0,0906 0,0656
46 6 68 0,85 0,57 0,7157 0,1343 0,0593
47 1 69 0,865 0,67 0,7486 0,1144 0,1014
49 2 71 0,888 0,85 0,8023 0,0857 0,0607
52 2 73 0,913 1,13 0,8708 0,0422 0,0172
53 1 74 0,93 1,23 0,8907 0,0393 0,0777
55 2 76 0,95 1,41 0,9207 0,0293 0,0093
61 2 78 0,98 1,98 0,9761 0,0039 0,0261
64 2 80 1 2,26 0,9881 0,0119 0,0081
Uji Hipotesis

1. H, :F(x)=F,(x);data berdistribusi normal

H, :F(x) = F, (x); data tidak normal

2. D =mak fmak (| Sy (x,)~F, (x,))s| S (%, ~D-Fo(x,)|)§

= mak ( 0,1352; 0,1014 )
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=0,1352
3. Nilai kritis dengan n=280, « =0,05 adalah 0,17

4. D < nilai kritis maka Hy diterima, maka data berdistribusi normal.

76
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Lampiran 10

UJINORMALITAS DATA PRESTASI SISWA

77

% 1T ] fhkum | Sx@ | & | Fo®) | | Sw@)-Fo | | | SnGeD)Fo(w) |
538 |1 1 0,0125 | -1,8125 | 0,0352 0,0227 0,0352
553 1 4 5 0,0625 | -1,578 | 0,0571 0,0054 0,0446
56,5 | 2 7 0,0875 | -1,391 | 0,0823 0,0052 0,0198
57 4 11 0,1375 | -1,313 | 0,0951 0,0424 0,0076
588 | 4 15 0,1875 | -1,031 | 0,1515 0,036 0,014
59,5 | 4 19 02375 | 0,922 |0,1788 0,0587 0,0087
60 4 23 0,2875 | -0,844 | 0,2005 0,087 0,037
60,5 | 2 25 0,3125 | 0,766 | 0,2206 0,0919 0,0669
60,8 | 2 27 03375 | 0,719 | 0,2338 0,1017 0,0767
623 | 1 28 0,35 0,484 | 0,3156 0,0344 0,0219
62,5 | 4 32 0,4 0,453 | 0,3264 0,0736 0,0236
63,5 | 2 34 0,425 0,297 | 0,3821 0,0429 0,0179
638 | 3 37 0,4625 0,25 | 0,4013 0,0612 0,0237
65 2 39 0,4875 | -0,063 | 0,4761 0,0114 0,0136
658 | 2 41 0,5125 0,063 | 0,5239 0,0114 0,0364
66 2 43 0,5375 | 0,094 | 0,5359 0,0016 0,0234
663 | 4 47 0,5875 | 0,141 | 0,5557 0,0318 0,0182
66,5 | 2 49 06125 | 0,172 | 0,5675 0,045 0,02
675 | 3 52 0,65 0,328 | 0,6293 0,0207 0,0168
683 | 6 58 0,725 0,453 | 0,6736 0,0514 0,0236
688 | 3 61 0,7625 | 0,531 | 0,7019 0,0606 0,0231
69,5 | 1 62 0,775 0,641 | 0,7389 0,0361 0,0236
70,5 | 2 64 0,8 0,797 | 0,7881 0,0119 0,0131
713 | 2 66 0,825 0,922 | 0,8212 0,0038 0,0212
5|2 68 0,85 1,109 | 0,8665 0,0165 0,0415
733 |2 70 0,875 1,234 | 0,8907 0,0157 0,0407
73,5 | 2 72 09 1,266 | 0,8980 0,002 0,023
75 6 78 0,975 1% 0,9332 0,0418 0,0332
82,5 | 2 80 1 2,672 | 0,9962 0,0038 0,0212
Uji Hipotesis

1. H, :F(x) =F,(x); data berdistribusi normal
H, : F(x) #F, (x); data tidak normal
2. D = mak {mak (| Sy ()~ B ()] Sx 05, - D= Rax) D
= mak (0,1017;0,0767) = 0,1017
3. Nilai kritis dengan n= 80, « =0,05 adalah 0,17

4. D < nilai kritis maka Hy diterima, maka data berdistribusi normal



PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

Lampiran 11

TABEL JUMLAH KUADRAT GALAT

No X Kelompok o y
1 29 1 2 70,5
2 29 59,5
3 34 2 2 66,3
4 34 67,5
5 36 3 2 75
6 36 68,3
7 38 4 1 55,3
8 40 5 3 58,8
9 40 56,5
10 40 62,5
11 48 6 2 59,5
12 48 75
13 49 7 2 65,8
14 49 62,5
15 50 8 4 66
16 50 57
17 50 68,3
18 50 73,5
19 55 9 7 60,3

20 55 60,8

21 55 63,5

22 55 66,5

23 55 66,3

24 55 58,8

25 55 55,3

26 59 10 2 60
27 59 57

28 63 11 3 60

29 63 82,5

30 63 63,8
31 64 12 4 68,8
32 64 733
33 64 68,3

34 64 71,3

35 67 13 3 65

36 67 67,5

37 67 72,5
38 68 14 5 75
39 68 69,5
40 68 68,8
41 68 62,3
42 68 53,8
43 71 15 2 75
44 71 72,5
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45 73 16 6 638
46 73 65
47 73 713
48 73 68,3
49 73 733
50 73 688
51 74 17 5 638
52 74 82,5
53 74 60
54 74 57
55 74 60
56 75 18 6 553
57 75 588
58 75 66,3
59 75 66,5
60 75 63,5
61 75 60,8
62 76 19 2 60,5
63 76 735
64 80 20 1 683
65 81 21 2 57
66 81 66
67 82 22 5 62,5
68 82 658
69 82 75
70 82 59,5
71 82 62,5
2 83 23 5 56,5
73 &3 588
74 83 55,3
75 83 68,3
76 83 75
77 88 24 2 67,5
78 88 66,3
79 92 25 2 59,5
80 92 70,5

Keterangan :

X = gkor tingkat kecemasan siswa dalam menghadapi pelajaran matematika.

Y = skor prestas siswa dalam pelajaran matematika

n = jumlah anggota kelompok ke-i

n =80, k=25, > x=5219 > y=5219,7

¥ x %= 360097 T y? =343864,31
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EYEx)-ENE) - 1y
nxx’ - (Zx)

b = DZX-(EXAEY) _ 4057
n3x% - (Zx)

§ =-1111 - 0057x

JK(T)= Sy =343864,31
2
K (a) = (0278 = 340565,85
n

K(b[a)=b{2xy-@j—§-§:—y—)}=640,2

JK (S) =JK (T)-JK (@) - JK (bla) = 3234,26
2
K (G)= i(m‘* ———(Zn?’ ))
= 5062992,54

TK (TC) =K () - TK (G)

= .5059758,28
JK(TC)
2 —
F= STC _ K-2 _ 1137 5 -2
sS*G JK(G) 6133
n-K

F =-2,39 < Fypq = 1,52, maka regresi linier

F =15,5> Fpupa = 3,96 , maka regresi berarti
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Laropiran 12

KORELASI ANTARA TINGKAT KECEMASAN DAN PRESTASI

X + gkor tingkat kecemasan siswa
: skor prestasi siswa
N : jurnlah responden
X 529 Ty 152197
Tx2 1360097 Ty? 13438431
(=x)? : 2723791
(Sy) :27245268,09
Z Xy :339393,86

. NZxy-(Ex)(Ey)
7 Nz - TNy - =yrs

= 0,14 (berkorelasi negatif' )

UTI SIGNIFIKANSI KOEFISIEN KORELASI
1. H,:p=0 ; koefisien tidak signifikan
H, : p#0 ; koefisien signifikan

=r»JN-2

2
«T

2.t =125 (statistk ufi).

3. Wilayah kritis ; t <-1,667 atau t> 1,667

4. Statistik uji = -1,25> -1,667 dan —125 <1667 maka H, diterima. Maka koefisien

tidek signifikan.
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Lampiran 13

TABEL JUMLAH KUADRAT GALAT

No X Kelompok 1y ¥
1 23 1 2 88
2 23 81
3 24 2 2 88
4 24 83
5 25 3 2 92
6 25 76
7 28 4 2 73
8 28 83
9 29 3 2 68
10 29 82
11 30 6 2 76
12 30 83
13 31 7 2 82
14 31 55
15 32 8 4 74
16 32 82
17 32 74
18 32 82
19 33 9 2 92
20 33 83
21 34 10 6 82
22 34 73
23 34 64
24 34 63
25 34 73
26 34 64
27 35 11 2 71
28 35 71
29 36 12 2 67
30 36 67
31 37 13 4 73
32 37 33
33 37 73
34 37 35
35 38 14 8 30
36 38 75
37 38 63
38 38 73
39 38 75
40 38 50
41 38 68
42 38 63
43 39 15 6 83
44 39 81
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43
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
36

g
I

38
39
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

39
39
39
39
40
40
41
41
41
41
42
42
43
43
44
44
45
45
46
46
46
46
46
46
49
49
52
52
53
55
55
61
61
64
64

16

17

|\

(28]

2

[

oy

v

Keterangan :

X

Y

n=80

= skor tingkat ekonomi orangtua

= gkor tingkat kecemasan siswa

= jumlah anggota kelompok ke-i

k=29

T x=3138

Y y=5219



PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

T x?= 129518 S y? =360097 T xy = 201925
7‘ ; Xj— Z (Z /
. = Z3)EY) (Zx)2 %) - 119998
nyx:-(Tx)
. (? . $‘ .
b = HZXyB“J—’}‘)(‘—’EYJ = -0,43
asx: - (Zx)
§ =-1199,96- 043 x

JK(T) = Zy° =3600%7

TK (bfa ) =b{Exy - M”'—ﬂ =71199,8
n

Py

K (S) = JK (T) - JK (a) - JK (bla ) =354395,99

x@= 3|y - (zyz)]

_{\ iy

= 3621216409

JE (TC) = JE (8) - JK (G)

=.361767244.9
TK(TC)
42 2l S N oy
F = S:I‘C _ K-2 _ 1137 5 - 189
S°G JK(G) 6133
n-K

F =-1,89 < Fupg = 1,55, maka regresi limier

: SPreg _ H&(b{a\]
$%gig JK(S)
n-2

F =15,67

F = 15,67 > Fiapa = 3,96 , maka regresi berarti,

84
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Lampiran 14

EORELASI ANTARA TINGKAT EEONOMI ORAN GTUA DENGAN

KECEMASAN SISWA
X - skor tingkat ekonomi orangtua
¥ : skor tingkat kecemasan
N : juniah responden
rx 3138 2y :5219

Tx? :129518 Ty? 1360097
(£x)? : 9847044
(Sy) :27237%1

Xy :201925

o NEx-(Zx)Zy)
' \f}{NExz—(Zx)z}{NEyz—(Ey)}}

= -0,26 (berkorelasi negatif )

Setelah dikonsultasikan dengan r tabel pada taraf signifikansi 0,05 ternyata tidak
signifikan.
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DATA DIAGRAM PENCAR

No. Kecemasan Prestasi No. Kecemasan Prestasi
1 50 705 41 68 62.3
2 74 58.5 42 80 53.8
3 55 86.3 43 48 75
4 40 87.5 44 55 7125
5 a6 75 45 73 83.8
8 50 63.3 46 67 65
7 75 55.3 47 82 713
8 74 53.8 48 68 68.3
9 81 56.5 49 73 733

10 67 62.5 50 84 68.8
11 71 59.5 51 76 63.8
12 34 75 52 29 825
13 82 65.8 53 68 60
14 83 62.5 54 86 57
15 82 86 55 75 80
16 88 57 56 73 55.3
17 55 68.3 57 75 58.8
18 63 735 58 1 86.3
18 92 60.5 59 64 86.5
20 49 60.8 60 13 83.5
21 73 63.5 61 49 60.8
22 84 66.5 62 92 60.5
23 59 66.3 63 63 735
24 15 58.8 64 55 63.3
25 73 55.3 65 88 57
20 75 80 68 82 86
27 80 57 67 83 82.5
28 68 80 63 82 65.8
28 29 825 €9 M 15
30 76 83.8 70 64 58.5
31 48 68.8 71 63 62.5
32 59 733 712 81 568.5
a3 87 68.3 73 74 58.8
M 55 713 74 75 _ 55.3
35 83 65 75 50 68.3
36 63 87.5 76 36 15
37 T4 72.5 71 40 87.5
38 55 75 78 55 66.3
k1] 40 69.5 78 74 58.5
40 38 §3.8 80 50 70.5
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No. Tkt. Ekonomi Tkt. Kecemasan No. Tkt. Ekonomi Tkt. Kecemasan
1 23 88 41 33 68
2 23 81 42 a8 63
3 24 33 43 a8 83
4 24 83 44 38 81
5 25 92 45 ag 80
6 25 76 46 39 55
1 28 73 47 39 75
8 28 83 48 38 68
8 29 83 49 40 74

10 29 82 50 40 T4
11 30 16 51 41 88
12 30 83 52 41 T4
13 31 82 53 41 63
14 31 55 54 41 75
15 32 74 55 42 715
16 32 82 56 42 5
17 32 74 57 43 87
18 32 82 58 43 59
19 33 92 59 44 64
20 kK 83 60 44 55
21 M 82 61 45 64
22 34 73 62 45 55
23 34 64 83 48 59
24 34 63 64 46 40
25 M 73 65 48 55
26 34 684 66 48 50
27 35 " 87 48 49
28 35 71 68 46 48
29 36 87 68 47 40
30 36 87 70 49 34
i 7 73 71 49 36
32 kY) 55 12 52 49
3 a7 73 73 52 48
M 37 55 T4 53 50
35 38 50 15 55 29
36 a8 15 16 55 38
a7 38 63 17 61 36
38 38 73 78 61 34
30 38 15 79 684 29
40 38 50 80 64 40

87
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Lampiran 15

Untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan tingkat kecemasan antara siswa pura dan
putri diselesaikan dengan langkah-langkah :
1. Uji Homogenitas Variansi

a H,:of =03 ;tidak ada perbedaan variansi

H, :o’ # o; ; ada perbedaan variansi

b. =0,
c. Satistik uji
SZ
F=— =0,57
53
S? : variansi skor tingkat kecemasan siswa putra = 10,68

S2 : variansi skor tingkat kecemasan siswa putri = 18,68
d F< 1?1--‘-2’-(ni ~1,n, -1) atau F> F%‘-(n1 ~1,n,-1)

0,57 <0,72, maka terima H..
Jadi tidak ada perbedaan variansi skor tingkat kecemasan siswa putra dan putri

(sampel-sampel tersebut cukup homogen).

2. Uji Perbedaan Nilai Rata-rata

a. H,:u, =y, ;tidak ada perbedaan nyata rata-rata skor tingkat kecemasan siswa

putra dan pufri.
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S0

H,:u, <y, ; tingkat kecemasan siswa putri lebih tinggi dari tingkat kecemasan

siswa putra.

. a =005

. Statistik Uji

§i+ _Sj— 10,68 . 184,:8
Unl n, 34

Tolak H, jika Z< -Zg

. -2,16 < -1,645 , maka H, ditolak.
Jad tingkat kecemasan siswa putri kebih tinggi dari tingkat kecemasan siswa

putra.
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TAREL
Nilai Kritik Scbharzn F

vy ﬁ

V) 1 2 3 4 5 ¥ € 7 g 5
1 brete | 199.5 ] 2187 | 2246 | 2302 | 2340} 2386 2389 | 2305
5| 1851 ] 19.00{ 19.161 1925 1530 1633] 1935 1937] 1938
51 1013 | 9.55| 9281 92| 901 £.64 £89 | 8.85:¢ 881
4 7.7 6.94 6551 639 626] €16] 6031 604: 600
5 6.61 5791 S.41 s19] s0s| <9s| 488 482, 4m
6 s99,| S.tal 476 483 €35 <28 <21 4151 4.10
7 ss9 ) 474] 43s5] 42t 397 187 3.79 373 3.68
$ s32] 446 407] 384 369 358 3501 3444 339
9 s12! 4261 3867 3.63| 348} 337 329 | 3.3 3.18
10] 491 410 3 2481 3331 322 3.14 3.07F  3.02
11 4.84 398 | 359} 33647 3201 309 3.01 2951 290
12 415 | 3894 3.49] 326 311 300 291 2851 280
13 4.67 3.81 3.41 3081 303 251 283 2371 2T
14 c60] 374l 334 311 296 285) 276( 270| 265
15 4.54 3.68 3291 3.06) 290} 2719{ 2.7 2641 259
161 449] 363} 3241 301 285 274 2661 2591 254
17 44s| 3591 3220f 2961 281 2701 261 2851 249
18 41| .3.55) 3a6| 293] 277 2661 2358 2.51 246
19 a3z 3.52] 3a3] 29| 274! 263 234} 245, 242
20 4.35 349 | 310( 287} 271 2601 2.8 2487 239
2t 432 347 3.07] 284 268 2.87 349 2425 23
2| <230 344 30s) 28] 266| 2.5 2461 240, 234
331 428 342 303| 280 264 23] 24| 237 =Wk
24 4261 340 3.01 2781 2621 281 2427 2367 23
25 |7 424 3391 2 2761 260| 249 240 234 2.28
26 4.23 3.37 2981 274 2.59 2.47 239 232: 221
27 4.21 335 296] 273| 2571 246y 237 2310 228
28 4201 3341 2951 271 2861 2.4 236 229 224
2 4.18 3.33 593] 270) 2.ss) 2e3f 235] 228, 2R
0.0 417 332 2.92 2.69 2.53 Rl 42 2.33 227, 2.2
40 408 323 28| 26! 245 234 2250 208 2N
%) 400 ] 315| 236f 253 27 22¢ 2174 2100 208
120 3.92 3071 268] 245 2290 217 SeE, 201 196
3.84 300 260 2371 2.2 2000 101 ; 194, 1.88

" Direproduksi dan Tabel 1§ Biameirika Tables for Sietisticions, Vol. I, dernpanizin
¢ari E. S. Pearson dan Biometrika Trustees.
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b1 lout st izt |s8d 061 |¥61 feoT jovT I8IT
sorr it lert i sl 161 loet 0T UIT 61T
ot lerr ert [psr isst €8l Ls't 90T [E1T 0TT
s9't lsrt tost (sgr |08 set lsst (LT |SET T
1t et st fedt (Tel (9671 10 X4 L1 A 144
crr teLt iESL {681 (PEl 86’1 g0’z Jirz 81T jstt
ot tistt 98t jlet {961 10T so'z |erT (ot JLTT
2t el i681 vel (8671 €07 W'z |srT JEre j0LT
190 ;181 (T8 1961 1oz lsor jorz stz |sTT ieT
78°1 .coé ¢t 1661 1¥0'T 180T TLT Tz {8TT T
38t 1 186t i€t [LoT (1T ot §TT JIET {8€T
[ 1 31207 7tz fstro levr [LTT T e
5571 ¢ lsoT jorT |[svz 6tT (UL 157 {8ET ¥
1wz 1oz {ivz istT 61T il 8T {s¢T vl 6vE
oz sz lerr |oTT 1STT 6TT €6 vz (8T P8
stz twre |trr {Ige jseT 64T 9%z jesT 09T
sz jorT yer |sTT Tri ovz |esz (09T [L9T
yiz 5 8¢T vz |z sz T 9T 1691 SL'e
igo'z lerT (5T JLST 19T §9°7 TLT  {5Y $3'T
m 3T 1T [T jorT |rLT Lz 1s3T (18T |86¢
!
10T isLT | 6LT 937 los'r lvsT 110€ L0 yie 6
€67 6T (10°¢ g0¢ |Tie fsit jITE (8T s<e 3
e e Joct gete iyt ierr Jise (s 9t L
19t jore LY 13 leye ege |yeE 07 {50V 9
9’y iCPy {EV7 oS’y jesy {95y (T¥T |89 yL'y S
€95 |99°S 169§ jTLS ISLS s jess joss [16s 96 4
es'g ss's |iss 658 U918 “ierg (993 lecs w3 6L €
0561 larsl |8y6l [L¥él 19v'61 syst fsrgl fEEl [1Xel [ Ov6l T
erszl oesg| TTsTy visTy vost Ierzl 03 | 655T] EEvTE GTIFC !
* (24 ] cr ce ¥T 0z -t St u ot

ia

An.n ._va.ow‘s
o ueieqes yNUY IBEN
(uopnfuoy) J39vL




PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

Nilai Kritis dari F .
Angka tipis dan tebal merupakan angka Kritis

Derajat Kebe- Derajat kebebasan untuk pembilang p
200 500
bununk T T o 7 g 5 1o 1 12 14 16 20 24 30 40 0 100
penyebut . j
: - 2.54| 2.54| 2.54
1 161] 200] 2.16] 2.2 2.30] 2.34] 2.37] 2.39] 2.41] 2.42] 2.43] 2.44| 2.45| 2.46] 2.48] 209| 250} 251} 252} 253) 232

- 34163.52)63.6163.66
40.52149.99154.03| 56.25 |57.64 158.59|59.28|59.81]60.22|60.56 |60.82 |6 1.06 | 61.42|61.6962.08|62.34{62.58162.8663.02 6323633

49(19.49}19.50119.50
2 18.51119.00119.16]19.25(19.30|19.33|19.36 119.37}19.38 | 19.39{15.40|19.41|19.4219.43{19.44|19.45 119.46| 19.47 19.«:; ;g.:i; ;3 42 199.49 oo 50
98.49(99.01/99.17199.2599.3099.33|99.34|99.3699.3899.40|99.41|99.42{99.43|99.44]99.4599.46[99.47|99.4899.48 9587}

. 56| 8.54] 8.54] .53
3 10.13] 9.55] 0.28| 0.12| 9.01| 8.94| s.88| 8.84| 51| 8.78| 8.76] 8.74| 8.71| 8.69] 8.66) 864} 8.62} 8.0 iég 22-;31 22;3 26180 26.14126.12
34.12|30:81]29.46|28.71 |28.24 27.91|27.67|27.49|27.34|27.23|27.1327.05|26.92|26.83|26.69| 26.60{26.50| 264126

65| 5.64| 5.63
4. 171| 694] 6.59| 6.39] 6.26| 6.16| 6.09] 6.04] 6.00 5.96| 5.93| s5.91| 5.87| 5.84) 5.80| 577| 5.74| .71 5:762 153221 153563 15352 ol
21.20{18.00{16.69|15.98|15.52|15.21 | 14.98|14.80{ 14.66| 14.54|14.45{14.37|14.2414.1514.02|139313.83{13.74 13 ;

4.38] 4.37| 4.36
5 6.61] 5.79| 5.41] 5.19| 5.05| 4.95| 4.88| 4.82| 4.78] 474 470| a.68| 4.64| 4.60) 4.56) 453) 450 446} £44 g.g ;.i(; ol o0 o
16.26(13.2712.06|11.39 [10.97|10:67 [10.45 {1027 1015 | 10,05 | 9.96| 9.89| 9.77| 9.68] 9.55| 947 9:38) 929} 824 2} =75 =

] : X 69| 3.681 3.67
6 5.99| 5.14] 4.76] 4.53| 4.39| 4.28] 4.21] 4.15| 4.10| 4.06] 4.03| 4.00| 3.96] 3.92| 3.87| 3.84 3.81| '377{3.75 3'(7)% 2;; 294 e o
13741092 9.78 9.15| 8.75| 6.47| 8.26| 8.10| 7.98| 7.87| 7.79| 7.72| 7.60| 7.52| 7.39] 7.31} 7.23 7.14} 7.09| 7. .

25| 3.24) 3.23
7 5.99| 474] 35| a.12| 3.97| 3.87| 329 3.93( 3.68] 3.63] 3.60| 3.57| 3.52| 3.49| 3.44| 3.41] 3.38| 3.34) 3.32 3.22 232 2% W s
12.25| 9.55| 8.45| 7.85| T.46] 7.19| 7.00| 6.88| 671| 6.62| 654| 6.47| 635| 627| 6.15| 6.07| 5.98) 5.90] 583} STE 21} =

: : 96| 2.94| 2.93
8 5.33| 4.46] 4.07] 3.94| 3.69| 3.58] 3.50] 3.44] 3.30] 3.34] 3.31| 3.28| 3.23] 3.30] 3.15| 3.12} 3.08 3.05) 3.03 3.0(()) igfé igéx el B
1126] 8.65 7.59| 7.01| 6.63] 6.37| 6.19| 6.03| 5.91| 5.82| 5.74| 5.67| 5.56| 5.48| 5.36| 528| 520 5.11} 5.06| 5.00} 4- . .

: : 272
9 5.12] 426 3.86] 3.63| 3.48| 3.37| 3.20| 3.23| 3.18] 3.13| 3.10{ 3.07| 3.02| 2.98| 293} 2.90 2.86} 2.82] 2.80 iz; 2‘-7“61 3732 5
10.56| 8.02| 6.99| 6.42| 6.06] 5.80| 5.62| 5.47| 5.35| 5.26| 5.18] 5.11| 5.00| 4.92| 4.80| 473} 4.64| 456 451| 4. 41 4

gl 2.56] 2.55] 2.54
10 496! 4.10] 3.71) 3.48 333} 3.22| 3.14| 3.07] 3.02| 2.97| 2.94| 2.91| 2.86| 2.82| 2.77| 2.74 2.70| 2.671 2.64 2.6; 2&)&: gf)g oal ot
1004] 7.56] 6.55| 5.991 5.64] 5.39] 5.21| 5.06| 4.95| 4.85| 4.78] 4.71| 4.60| 4.52] 4.41] 433 | 425 4.17} 4.12 4.05| 4. .

2.4
11 a84] 3.98| 3.59 3.36] 3.20| 3.09| .01 2.95| 2.90] 2.86| 2.82| 2.79| 2.74| 2.70| 2.65 | 2.61| 2.57) 253|250} 2.47 2.43 iéz iz; 363
9.65 | 7.20] 6.22| 5.67| 5.32| 5.07| 4.88| 4.74| 4.63| 4.54| 4.46] 4.40| 4.29| 421 4.10| 4.02| 3.94| 3.86| 3.80{ 3.74 3.70} 3. . .
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Dersjat Kebe  Derajat kebebasan uatuk pembilzng 0 -
bassnuntwk T, 3 4 s 6 1 8 9 10 M- 12 o 16 20 2¢ 30 4o 50 75 199 20 :
penycbut ‘ I j — ____.1_,40_‘:36

12 a7s | 358 | 3.49 | 326 | 3.11 | 3.00 | 2.92 | 2.85 | 2.80 | 276 | 272 | 269 § 264 260 | 2.54 | 2.50 | 246 | 2,42} 2.

349
933 | 6.93 | 5.95 | 5.411 5.06 | 4.82 | 4.65 | 4.50 | 4.39 | 4.30 422 4.16]4.05 | 398 |386]3.78 3.70 | 2.61 | 3.56

2 3 : 2.28
13 467 13.80 | 3.41 ] 3.8 | 3.02 | 2.92 | 2.84 | 277 | 2.72} 2.67 2631 2.60 | 2.55 | 2.51 | 2.46 2.42 2.22: i.i; é;j 0
0.07 16.70 | 5.74 ] 5.20 | 4.86 | 4.62 | .44 14.30 } 4.19 4.10 | 4.02| 396 | 385 | 3.78 | 367 35913 .

i 2.21
14 4.60 | 3.74 {3.3413.11]2.96| 2.85 } 2.77 2170 12.65 | 2.60 | 2.56 | 2.53 | 2.48 2.44 12.3912.35 ggi %76 gg'; T4
8.86 | 6.51 | 5.56 | 5.03 | 4.69 | 4.46 { 4.28 4.14 | 4.03] 3.94 | 3.86} 3.80| 3.70 362 135113431 3. . .

: 2.15
15 4.54 13.68 13.2913.06} 290} 279 {2.70 2.64 | 2.59 1 2.55 | 2.511 2.48 2431239 1233229 2.2.(5) 22‘; i-é{il T
8.68 | 6.36 | 5.42 | 4.89 | 4.56 | 4.32 } 4.14 4.00 | 3.89 | 3.80 | 3.73| 3.67| 356 3.48 | 3.36 {329} 320 3. 4 d

16 4.49 13.63 13.24 | 3.01 | 2.85 | 2.74 | 2.66 2.59 12.54 | 2.49 | 2.45 1 2.42 237233228224 2.20 g(l)i ;;z 2.09
8.5316.2315.29(4.77] 4.44] 420 | 4.03 3.89 {3.78 | 3.69 | 3.61] 355 345 1337|325(3.18 3.10§ 3. .

17 4.45 | 359 | 3.202.96] 2.81| 2.70 | 2.62 2.5512.501 2.4512.41]2.38 2331229223 2.191 2.15 i;; 222%
8.40 1 6.11 |5.18 | 4.67| 4.34| 4.10 | 3.93 3.79 | 3.68 | 3.59 3521 3.451 335 3.27 3.16 | 3.08 | 3.00| 2. -

18 4.41 1355 13.16]293{2.77] 2.66 2.58 12.51 | 2.461 2.41 | 2.37 2.34 ] 229 {225 219 2.151 2.11 i.g'; 22‘9,;
8.28 | 6.01 | 5.09 | 4.58 | 4.25 | 4.01 3.85 13.71 | 3.60 | 3.51 | 3.44| 3.37 3271319 3.07 3.00| 291} 2.

19 4.38 3.52 [ 3.13 ] 2.59 | 2.74 | 2.63 | 2.55 2.48 |2.43 | 2.38 | 2.34} 2.31 226|221} 215} 211 2.07 3(7)2 ;2(())
8.18 | 5.9315.01]4.50]4.17} 3.94 | 3.77 36313521 3.4313.36{ 330 3.19 | 3.12| 3.00| 2.92 2.841) 2.

20 4.35 | 3.49 | 3.10 | 2.87 | 2.71| 2.60 | 2.52 2.45 12.40 | 2.35 | 2.31] 2.28 223|218} 212} 2.08 2.04 lzg ;Zg
8.10 | 5.85 | 4.94 | 4.43| 4.10} 3.87 | 3.71 3.56 | 3.45 | 3.3713.30] 323 3.13]3.05] 2.94 2.86 12771 2 X

21 4.32 13.47 | 3.07] 2.84| 2.68 | 2.57 } 2.49 2.42 12,37} 2321228 2.25' 220} 2.15] 2.09 2.05 | 2.00 lzg '})j:;
8.02 | 5.78 | 4.87 | 4.371 4.04 | 3.81 | 3.65 351 ]3.4013.31|3.24] 3.17 3.07 12991 2.88| 2.87 272 2.

22 430 | 3.44 ] 3.05 | 2.82] 2.66 7 2.55 | 2.47 2.40 | 2.35 § 2.30 | 226 2.23 2.18 | 2.13 | 2.07] 2.03 1.98 192; ;2;
7.94 | 5721 4.82 14.31] 3.99 | 3.76 | 359 3.45 {3.35 | 3.26 | 3.18| 3.12 3.02 294 2831 275]263]25 .

27 428 | 3.42 | 3.03 1 2.80| 2.64 | 2.53 2.45 12.38 1 2.32 | 2.28 | 2.24 220 2,14 2.10 2.04 2.001 1.96 1.9; ;ii
7.88 | 5.66 | 4.76 | 4.26 3.904 | 3.71 | 354 |3.41 {330] 3.21 3.14} 3.07] 2.9712.89 2.78| 2.70 | 2.62 | 2.5 .
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Deragjat Kebe- " 'Derajat kebebasan untuk pembilang

basun untuk T T ; - "
peayebut 12 3 4 5 6 7 8. 9 10, 11 12 14° 16 20 24 30 40 50 75 100 200 500 <
24 426 |3.40 [3.01 [2.78 | 2.62 | 2.51 | 2.43 | 2.36 | 2.30 | 2.26 | 2.22 | 2.18 | 2.13 [ 2.09 | 2.02 | 1.98 | 1.94 | 1.89 |1.86 | 1.82 | 1.50 { 1.76 | 1.74 | 1.73
7.82 {561 |4.72 |4.22 {3.90 | 3.67 {350 3.36 | 3.25 [3.17 | 3.09 | 3.03 | 2.93 | 2.85 | 2.74 | 2.66 | 2.58 | 2.49 |2.44 |2.36 1 2.33 [ 2.27 |2.23 1 20y

25 424 13.38 [2.99 {276 | 2.60 | 2.49 | 2.41 | 2.34 | 2.28 [ 2.24 {2.20 | 2.16 | 2.11 | 2.06 | 2.00 | 1.96 | 1.92 | 1.87 | 1.8% | 1.80 | 1.77 | 1.74 | 1.72
777 | 5.57 |4.68 |4.18 | 3.86 | 3.63 | 3.46 | 3.32 | 3.21 | 3.13 | 3.05 | 2.99 | 2.89 | 2.81| 2.70 | 2.62 | 2.54 | 2.45 {240 |2.32 {2.29 | 223 | 219 | 2.17
26 422 1337 1298 {274 | 259 | 2.47 | 239 | 232 | 2.37 | 222 | 2.18 | 2.5 | 2.10| 2.05 | 1.99 | 1.95 | 1.90 | 1.85 | 1.82 | 178 | 1.76 | 192 | 1.70 | .69
772|553 [4.64 [4.04 | 3.82 | 3.69 | 3.42 | 3.29 | 3.17 | 3.09 | 3.02 | 2.96 | 2.86 | 2.77 | 2.66 | 2.53 | 2.50 | 2.41 {2.36 {2.28 | 2.25 | 2.19 {2.15 | 2.13

ot
(95
.
.

33 1296 [ 273 |1 2.57 | 2.46 [2.37 ] 2.
4.5 4

30 2.25 2.26 216 { 2.13 | 2.08 | 2.03 | 1.97| 1.93 | 1.88 | 1.84 | 1.80 1.76 { 174 {171 | 168 | 1.67
3.79 | 3.56 13.39 | 3.26

3.14 |3.06 | 2.98 [ 2.93[2.83}2.74 | 2.63 | 2.55]2.47 {2.38 [2.33 {2.25 |2.21 {216 {2.12 | 2.10
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e
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61229224 é.19 2.15 2.1212.06] 202 1.96| 1.91] 1.87 | 1.81 {178 1 1.75 | 1.72 | 1.69 | 1.67 | 1.65
613.2313.11|3.03 295290280 2.71|2.60]252}2.4412.35 2.30|2.22 {218 {2.13 |2.09 | 2.06

29 418 13,33 1293 12,70 {2.54 | 2.43 | 2.35 1 2.28 | 2.22 2..A18 2.1412.1012.05] 2.00| 1.94] 1.90{ 1.85 | 1.80 | 1.77 | 1.73 | L.71 : 1.68 | 1.65
7.50 1542 1454 | 1.04 13.73 13501333320 3.08 [3.00|2.92]3.87(2.77|2.68]2.57 2491241232
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27172562442
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321292 12,69 |2.53 | 2.42 | 2.34 | 2.27 | 2.21 | 2.16 | 2.12 [ 2.09 { 2.04 | 1.19 ] 1.93 | 1.89 | 1.84 | 1.79 | 1.76 | 1.72 1.69 | 1.66 | 1.64
451 [4.02 [3.70 | 3.47 [ 3.30 [ 3.17 | 3.07 { 2.98 { 2.90 | 2.84 | 2.74 | 2.66 2.55(2.47] 238|229
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2.90 {267 | 2.51 | 2.40 [2.32 | 2.25 | 2.09 | 2.14 | 2.10 | 2.07 | 2.02| 1.97 | 1.91 | 1.86| 1.82 | 1.76 | 1.74 | 1.69 | 1.67 | 1.04
4.46 |3.97 | 3.66 | 3.42 | 3.25 | 3.12{ 3.01 | 2.94 1 2.86 | 2.80 | 2.70 | 2.62 | 2.51 | 2.42 | 2.38 | 2.25 | 2.20 { 2.12 | 2.08 | 2.02 | 1.98

N [ I TR I P OVl DU .
34 4.13 13.28 | 2.88 |2.65 {2.49 | 2.38 | 2.30 { 2.23 | 2.17 | 2.12 | 2.08 [ 2.05 [ 2.00| 1.95 | 1.981 1.84] 1.80 | 1.74 | 1.71 | 1.67 | 1.64
7441529 1442 13,93 [3.61 13,35 }3.21 | 3.08 | 3.97 12.89 | 2.82 | 2.76 | 2.66 2.5812.47) 2.381 2,30 | 2.21 |2.15 { 2.03 | 2.04

36 4.11

~J
W
<
n
(o]
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26 | 2.86 {2.63 [ 2.48 | 2.36 [2.28 | 2.21 | 2:15 {210 | 206 { 2.03 | 1.98| 1.93 | 1.87 | 1.82 | 178 | 172 | 1.69 | 1.65 | 1.
25 | 4.38 | 3.89 {3.58 | 3.35 [ 3.18 | 3.04 | 2.94 [2.86 | 2.78 | 272 | 2.62| 2.54 | 2.43| 2.35 | 226 | 2.17 | 2.12 | 2.08 | 2.00 | 1.94

SN R

38 4.10 | 3.25 | 3.85 | 2.62 | 2.46 | 2.35 | 2.26 | 2.19°] 214 | 2.09 | 2.05 | 2.02 | 1.96 | 1.92 | 1.85 | 1.80| 1.76 | 1.71 | 1.67 | 1.63

™~
w
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o w
i to

1.60 | 187 1154 1 155

7.35 | 5.21 | 434 13.86 §3.5413.3213.15|3.02 291 12.82 275 |2.69|2.59]| 2.51 | 2.40| 2.32} 2.22 | 2.14 | 2.08 2.00 | 1.97 | 1.90 | 1.86 | 1.84

40 408 [3.23 1 2.84 | 2.61 [ 2.45 | 2.34 | 2.257| 2.18 | 2.12 [ 2.07 | 2.04 | 2.00 | 1.95 | 1.90 | 1.84 | 1,79 | 1.74 | 1.60 | 1.66 | 1.61 5 155 L83 1151

‘ 7311518 | 431 13.83 13.51 |3.29 [3.12 299 | 2.88 | 2.80 | 2.73 | 2.66 | 2.56 | 2.49 | 2.37 ] 2.29 | 2.20 | 2.11 | 2.05 | 1.97 88 11.84 | 181

42 407 13.22 1 283 12,59 | 2,44 12,32 13,24 | 217 | 2,11 1 2.06 | 2.02 | 1.99 | 1.94| 1.89 | 1.82] 1.78| 1.73 | 1.68 | 1.64 | 1.¢0 | 1.57 |1 5. HIR B I B
274505 | 429 | 3.80 | 3,49 | 326 3,10 1396 | 2.86 | 2.77( 2.70 | 2.64 } 2.54 | 2.46 | 2.35] 2.26 | 2.17 | 2.08 | 2.02 { 1.94 | 1.91 | 1.8
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Derajat Kebe-
basan untuk [

Derajat kebebasan untuk pembilang . )
penyebut 1 2 3 4 S 6 7 8 9 10° 11 *- 12 140 16 20 24 30 40 50 75 o 238 360 e

| L - - , N ‘ "‘ - r‘“"

2.58 |2.43] 231 223 2.16 | 2.10 | 2.05 2011198 11,92 |1.88] 1.81 | 1.76 | 1.72 | 1.66 | 1.63 1.53\\.56
3 3 2

14 4.06 ] 3.21 {2.82 1.52 1.50}1.43
790 1502 14.26 1378 |3.46 | 3.24 | 3.07 | 2.94| 2.84 | 2.75 | 2.68 | 2.62 | 2.52 | 2.44 | 2.32 224 | 2.15 12.06 | 2.00 | 1.92 ] 1.83 1.82‘1.75,‘1.'15
: . 0 0T |tmmog| 1D op o .|| e :
46 405 1300 12,81 1257 | 2421 2.30 | 222 | 2,141 2.09 | 2.04 | 2.00 | 1.97 } 1.91 | 1.87 } 1.80 175 | 171 | 1.65 | 1.62 [ 1.57 | 1.5+ 1.5\'\1.45‘1.45
721 |5.10 {420 [3.76 | 3441 3.22 | 3.05 | 2.92 2.82 | 2.73 | 2.66 2.60 | 2.50 | 2.42 | 2.30 | 2.22 { 2.13 | 2.04 | 1.98 } 1.90 } 1.66 § 1.0 RIARRE
: oo o1 iens e .
48 404 13.19 12,80 [2.56 [2.41 1 2.30 | 2.21 | 2.14{ 2.08 | 2.03 | 1.99 | 1.96 | 1.90 | 1.86 | 1.79 1.74 | 1.70 | 1.64 | 1.61 | 1.56 1.53\1.50‘,147‘1.45
719 1508 | 422 | 374 | 342 3.20 | 3.04 | 290} 2.80 | 2.71 | 2.64 | 2.58 | 2.48 | 2.40 ) 2.28 220 | 2.11 | 2.02 [ 2.96 | 1.68 | 1.84 1.75\1.73%170
' . : R | ‘
50 403 1318 1279 1256 | 240 2.20 | 2.20 | 213 ] 2.07.| 2.02 | 1.98 | 1.95 | 1.90'} 1.85 } 1.78 174 169 1 1.63 | 1.60 | 155 | 152 | ras buas s
‘ 719 1506 1420 1392 | 341 | 3.18 | 3.02| 2.88| 2.78 | 2,70 | 2.62 | 2.56 | 2.46 | 2.29 | 2.26 | 2.18 2.10 | 2.00 | 1.94 | 1.86 | 1.82 1.76" 1L 168
B P L N

55 202 1317 1228 {254 | 238 227 | 2.18 | 211 ] 2.05 | 2,00 | 1.97 | 1.93 | 1.88 } 1.83 | 1.76 172 1 1.67 L 1.61 | 1.58 | 1.52 | 1.50 1.45\1.43l1.41
713 1501 | 4.16 1 3.68 | 337 3.15 | 2.98 | 2.85| 2.75 | 2.66 | 2.59 | 2.53 | 2.43 | 2.35 } 2.23 } 2.15 2.06 11.96 | 1.50 | 1.82 | 1.78 | 171 1 166 | 1.64
60 200 | 315 1276 1252 12.37] 2.25 | 2.7 2.10] 2.04 | 1.99 195 | 1.92 | 1.86 | 181 | 1.75 | 1.70 | 1.65 | 1.59 } 1.56 | 1.50 | 1.48 | 1.3 !1.41}x.39
708 | 408 | 4.13 13,65 | 334 3.12 | 2.95 | 2.82| 2.72 | 2.63 | 2.56 | 2.50 | 240} 2.32} 2.20 | 2.12 2.03 11931871179 | 1.74 1.6Si 163, 1.60

SIS B BT S I D :
65 3 504 1375 1251 | 2.36 | 2.24 | 2.15 | 2.08| 2.02 | 1.98.} 1.94 | 1.90 | 1.85 | 1.80 | 1.73 1 1.68 163 1157 {154 L1990 | 16 [ a2 s i Ly
2ot Laos a0 1362 | 331 3.09 1293 | 2.79| 270 | 2.61 | 2.54 | 2.47 | 2.37 | 2.30 | 2.18 } 2.09 2.00 | 1.90 | 1.84 | 1.76 | 173 | 1641 1604 1.56

o AR IR IR IO VRN S .

70 396 1313 | 2.24 1250 | 2.35 | 223 1 214 2.07| 2.01| 1.97 | 1.93 | 1.89 | 1.84 1 1.79 | 1.72 } 1.67 } 1.62 1.56 | 1.53 | 147 [ 1as p a0 s | 1.3
o1 1103 Laos | 3560 | 329 3.07 | 291 2.77| 2.67 | 259 | 2.51 | 2.45 | 2.35 | 2.28 | 2.15 | 2.07 | 1.98 1.88 | 1.82 | 1.74 | 1.69 211 6] 1.5
80 106 1301 | 292 1248 | 233 ] 221 [ 212 | 2.05 | 2,99 | 1.95 | 191 | 1.88 | 1.82 | 177 | 1.70 165 1.60 | 1.54 | 1.51 | 145 | a2 b3 | 135 | 132
6061 155 1401 |3.56 | 3.25] 3.04 | 2.87 | 2.74| 3.64 | 2.55 | 2.48 | 2,411 2.32 | 2.24 | 2.11 ) 2.03 | 1.94 1.84 | 178 | 1,70 | 165 | 1.57 | 1.52 1 149

~ g a0 s Lo
100 594 13.09 | 270 1246 1 2.30 | 2.19 | 210 | 2.03 | 1.97 | 1.92 | 1.88 [ 1.85 | 1.79 } 1.75 } 1.68 | 1.63 | 1.57 | 1.51 | 1.43 L i1ag i lianias
6.90 1082 1388 13.51 13.20} 299 | 2.82 2.691 2.59 1251 | 2.43 12,36 2.26 | 2.19 12.06 {1.98 { 1.89 {1.79 1.73 l.(rl:l..‘\‘) 1.51 '. W N
125 3.97 | 3.07 [2.68 | 244|229 ] 2.17 | 2.08 | 2.01 195 11.90 | 1.86 | 1.83 | 1.77 | 1.72 | 1.65 [ 1.60 | 1.55 | 1.49:| 145 1 1.39 | 1.36 1.31"1.:711.:
et s Laow 13047 13007 | 295 | 2.79 | 2,65 | 2.56 | 2.47 {240 {2.33 | 2.23 | 2.15 | 2.03 | 1.94 | 1.85 | 1.7S | 168 | 1.59 4 1.54 x.mix..mu.n

, R )

150 301 1206 1267 12,43 [ 2,27 | 216 [ 2.07 | 2.00 | 1.94 | 1.3y | 1.85 [1.82 | 1.76 | L71 | 164 | 1.59 | 1.5 | 147 | 144 4157 ) L34 129 bros b
\6.3\ 15 1391 Laaa | 3a 12,92 V2,76 | 2.62 | 263 | 2.44 {237 {2.30 | 2.20 | 2.12 | 2.00 | 1.91 | 1.83 2 | 1.66 ur,] s1]1.43 1137 133

SO D I 1
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Bagi d.f. = 10

P{(>1,812] = 0,05

t Plt<— 1,819 = 0,05
NG| s |20 | s |0 05 | 025 | 01 | 005 | 0005
U1 000 | ne76 | 196s | 3078 | 6814 | 12706 | 81,821 ) 63,657 636.619
o | 'si6 | 1061 | 1,886 | 1,886 | 2920 | 4308 6,965 9925 31,598
s | jes | o7e | voso | 1,638 | 28581 8,182 4541 5841 12.941
| e | sen | 1200 | 1538 | 2132 2,776, $747| 4,604| 8.610
o | Ter | ezo | mase | 1476 | 2018 | 2571 38,3651 4052 6.859
o | g1s | 006 | 113 | 1400 | 1943 ) 2447 818707 5,959
o | | ees | wnie | na1s | 1895 | 2365 2,998 3497 5,405
s | Tj0s | eso | nos | 1897 | 1860 | 2306 2,896 8,855 5,041
o | 708 | sss | nioo | nsss | 188 | 2.262) 28211 $.250 4781
o | 00| a1 | voss | ner2 | 1812 | z2s| 2764} 8169 4,587
: N
1| eor | 76 | 1088 | 1,363 | 1796 | 2.201 2,718 | 8.106| 4,437
n2 | 95 | 73 | noss | nsse | L782 | 2,019 2681 3.055| 4318
15’ | ees | 's70 | ro79 | 1850 | 1771 | 2,160} 2650 $.012 4,221
14 | 602 | .68 | 1076 | 1845 | 161 o145 | 2624| 2977| 4,140
5 | o1 | 866 | 1074 | 1341 | 1753 | 2181 9602| 2947 4073
16 | o0 | 65 | 1071 | Lss7 | 1746 | 21201 2588 2921 4,015
17 | less | 863 | 1069 | 1383 | 1740 | 2,110} 2567} 2898 3,965
s | ‘ess | ‘w62 | 1067 | 1880 | 1784 | 201} 2552} 2,878 3,922
\9 | 688 | .61 | 1066 | 1528 | 1129 | 2,098 2539 | 2.861| 8.883
oo | esr | sgo | vose | 1325 | 1725 | 2086 | 2528 2845} 38
o | ese | Lss9 | noss | 1828 | 1721 | j2,080-) 2518 2831 3,819
oo | ese | L858 | 1061 | 1821 | 1717 | 2,074 2508} 2,819 3,792
o3 | e85 | 858 | 1,060 | 1819 | 1L | 2069 | 25001 2807 3,767

24 ,685 ,857 | 1,059 | 1,818 @ 2,064 | 2492 2,397 3,745
25 684 ,856 1,058 | 1,816 1,708 2,060 | 2,485 2.787 8,752

26 ,684 ,856 1,058 | 1,315 1,706 2,056 | 2,479 | 2.779 8,707
27 ,684 ,855 1,057 | 1,314 1,708 2,052 | 2,473 2,771 3,690
28 ,638 855 1,056 | 1,813 1,701 2,018 | 2,467 2,768 3,674
29 | ,688 354 1,055 | 1,811 1,699 2,045 | 2,462 2,756 3,659
30 ,688 ,854 1,055 | 1,810 | 1,697 2,042 | 2,457 2,750 8,646

,681 851 1,050 | 1,808 1,684 | 2,021 2,428 2,704 3,551
60 ,679 ,843 1,046 | 1,296 1,671 2,000 | 2390} 2,660 3,46C
20 671 ,845 1,041 1,289 1,658 1,980 | 2358} 2,617 3,373
674 ,842 1,036 | 1,282 | 1,645 1,960 | 2,326 2,576 3,291

1

Sumber: Fisher and Yates: Statistical Tables for Biolog:iZal Agricultural and Medical
Research, Tabel ML Izin Penerbit: Oliver and Boyd, Ltd, Edinburg, England.
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Taraf Signif N Taraf Signif} Taraf Signif
©. ¢ 596 1%

N g3 1% <% 2
5 0,997 0,999 26 0,388 0,496} 55 0,266 0,345
4 0,950 0,990 27 0,381 0,487} 60 0,254 0,330
s 0,878 0,959 28 0,374 0,478 65 0,244 0,317
29 0,367 0,470 70 0,235 0,300
6 0,811 0,917| 30 0,361 0,463| 75 0,227 0,296
7 0,754 0,874
8 0,707 0,834| 31 0,355 0,456/ 80 0,220 0,286
9 0,666 0,798 32 0,349 0,449| 85 0,213 0,278
10 0,632 0,765| 33 0,344 0,442f 90 0,207 0,270
34 0,339 0,436 95 0,202 0,263
i1 0,602 0,735] 35 0,334 0,430{100 0,195 0,256
12 0,576 0,708
15 0,553 0,684] 36 0,329 0,424{125 0,176 0,230
14 0,532 0,661]37 0,325 0,418{150 0,159 0,210
15 0,514 0,641 |38 0,320 0,413|1¥5 0,148 0,194
39 0,316 0,408{200 0,138 0,181
16 0,497 0,623| 40 0,312 0,403{300 0,113 0,148

7 0,482 0,606
18 0,468 0,590| 41 0,308 0,398{400 0,098 0,128
19 0,456 0,575| 42 0,304 0,393{500 0,088 0,115
20 0,444 0,561] 43 0,301 0,389 i
44 0,297 0,384|600 0,080 0,105
21 0,433 0,549 | 45 0,294 0,380{700 0,074 0,097
22 0, 473%5% 5 37
23 0,413 0,526 |46 0,291 0,376/800 0,070 0,091
24 0,404 0,515|47 0,288 0,372/900 0,065 0,086

25 0,396 0,505 48 0,284 0,368 :
49 0,281 0,364{1000 0,062 0,081
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DEPARTEMEN PENDIDIKAN NASIONAL
KANTOR WILAYAH PROPINSI JAWA TENGAH

SMU NEGERI 1 JATINOM KLATEN
Alamat : Krajan — Jatinom — Klaten ( 57481 )

SURAT KETERANGAN
Nomor : 29/103.30/SMU.15/TU/1999

Kepala SMU Negeri 1 Jatmom Klaten, menerangkan dengan sesunguhnya
bahwa :

Nama : Mekar Wijayanti

No. Mhs. 1 941414023

Universitas . Universitas Sanata Dharma
Fakultas . FKIP

Jurusan . Pendidikan MIPA

Program Studi . Pendidikan Matematika

Alamat M ahasiswa : Mawen, Pesu, Wedi, Klaten

Benar-benar telah melaksanakan penelitian di SMU Negeri 1 Jatinom Klaten
mulai tanggal S April s.d. 22 Mai 1999 dalam rangka menyusun skripsi

dengan judul :

“Tingkat Kecemasan Siswa dalam Menghadapi Pelajaran Matem atika Ditin-
jau dari Jenis Kelam in den Keadaan EkonomiOrang Tua Serta Hubungan-
nya dengan Prestasi dibidang Matem atika. “

Demikian surat keterangan ini diberikan kepada yang bersangkutan agar
dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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