
xi

ABSTRAK

Sari, Lucya Desy. 2008. Konflik Batin Tokoh Utama dalam Enam Cerpen pada
Kumpulan Cerpen Cerita Pendek tentang Cerita Cinta Pendek Karya
Djenar Maesa Ayu: Tinjauan Psikologi Sastra. Skripsi S1. Yogyakarta:
Sastra Indonesia, Universitas Sanata Dharma.

Penelitian ini mengkaji konflik batin tokoh utama dalam enam cerpen pada
kumpulan cerpen Cerita Pendek tentang Cerita Cinta Pendek dengan pendekatan
psikologi sastra. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori struktural
dan teori psikologi. Teori struktural yang digunakan adalah teori tokoh dan teori
penokohan. Analisis psikologi menggunakan teori konflik batin dan teori
motivasi. Konflik batin adalah keadaan munculnya dua kebutuhan atau lebih
dalam waktu bersamaan yang bertentangan satu sama lain yang tidak dapat
dipenuhi dalam waktu bersamaan. Motivasi adalah dorongan atau penggerak
perilaku di dalam konflik. Metode yang dipakai dalam penelitian ini adalah
metode deskriptif. Langkah-langkah yang ditempuh adalah menganalisis tokoh
utama, penokohan tokoh utama; kemudian menggunakan analisis struktural
tersebut untuk lebih memahami konflik batin tokoh utama dan motivasinya dalam
enam cerpen pada kumpulan cerpen Cerita Pendek tentang Cerita Cinta Pendek.

Analisis struktural dibatasi pada tokoh utama dan penokohan tokoh utama.
Tokoh utama dalam cerpen “Cerita Pendek tentang Cerita Cinta Pendek”,
“Nachos”, “Three More Days”, “Ha… Ha… Ha… “, “Suami Ibu, Suami Saya”,
“Istri yang Tidak Pulang” adalah Tokoh Saya. Tokoh Saya dalam cerpen “Cerita
Pendek tentang Cerita Cinta Pendek” adalah seorang istri yang berselingkuh
dengan seorang wanita. Ia tidak dapat memilih salah satu di antara suaminya dan
pasangan lesbiannya. Tokoh Saya dalam cerpen “Nachos” adalah seorang
perempuan yang ingin memiliki suami orang lain. Tokoh Saya di dalam cerpen
“Three More Days” adalah seorang istri yang kabur dari rumah dengan pasangan
selingkuhnya. Tokoh Saya dalam cerpen “Ha… Ha… Ha… “ adalah seorang anak
yang mendapat kekerasan fisik dari orang tuanya. Tokoh Saya dalam “Suami Ibu,
Suami Saya” adalah seorang anak yang dihamili dan dinikahi oleh ayahnya
sendiri. Tokoh Saya dalam cerpen “Istri yang Tidak Pulang” adalah seorang istri
yang ingin melupakan suaminya dengan cara melacurkan diri.

Menurut akibat yang ditimbulkan, konflik batin yang terdapat dalam
penelitian ini adalah konflik approach-approach, konflik approach-avoidance,
dan konflik avoidance-avoidance. Konflik batin dimotivasi oleh tiga faktor, yaitu
faktor lingkungan, faktor dari dalam diri individu, dan faktor nilai tujuan.
Motivasi dari faktor lingkungan berupa desakan dari orang di sekitar tokoh utama.
Motivasi yang berasal dari dalam diri individu berupa harapan atau keinginan dari
tokoh utama. Motivasi yang berasal dari nilai tujuan berupa status dan tanggung
jawab dari tokoh utama. Faktor-faktor ini memotivasi Tokoh Saya mengalami
konflik batin.
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ABSTRACT

Sari, Lucya Desy, 2008. The Conflict of The Main Characters on Six Short Stories
on The Collection Cerita Pendek tentang Cerita Cinta Pendek Written by
Djenar Maesa Ayu: a Literary Psychological Approach. Undergraduate
Thesis. Yogyakarta: Indonesian Letters Department, Sanata Dharma
University.

This research analyzes the conflict of the main characters on six short
stories on the collection of short stories Cerita Pendek tentang Cerita Cinta
Pendek using psychological approach. This thesis applied the theories of structural
and psychology. Structural theory being used is the theory of character and
characterization. Psychological analysis applied the theory of inner conflict and
theory of motivation. Inner conflict is a situation in which two needs or more
against each other and cannot be fulfilled at the same time. Motivation is impulse
or motor of behavior in the conflict. This research uses descriptive method. In
conducting the analysis, the main characters are being analyzed together with the
characteristics of the main character, then the structural analysis is used to
understand the inner conflict and motivation of the main character on the six short
stories on the collection of short stories Cerita Pendek tentang Cerita Cinta
Pendek.

Structural analysis analyzes the main character and the characteristics of
the main character. The main character on the short story “Cerita Pendek tentang
Cerita Cinta Pendek”, “Nachos”, “Three More Days”, “Ha…Ha…Ha…”, ”Suami
Ibu, Suami Saya”, “Istri yang Tidak Pulang”, is I character. I character on the
short story “Cerita Pendek tentang Cerita Cinta Pendek” is a wife who has an
affair with woman. She cannot decide to choose her husband or her lesbian
partner. I character on the short story “Nachos” is a woman who wants to have
other’s woman husband. I character on short story “Three More Days” is a wife
who runs away with her affair partner. I character on short story “Ha…Ha..Ha..”
is a child that physically abuses by her parent. I character on the “Suami Ibu,
Suami Saya” is a girl being raped and married by her own father. I character on
the short story “Istri yang Tidak Pulang” is a wife who wants to forget her
husband by being a prostitute.

According to the result, of the inner conflict in this research there are
conflict approach-approach, conflict approach-avoidance, and conflict
avoidance-avoidance. Inner conflict motivated by three factors, they are
environment factor, inner factor of the individual, and goal factor. Motivation of
the environment factor is impulse of other characters surrounding the main
character. The inner factor of the individual is hope and will of the main character.
Motivation which comes from the goal is a status and responsibility from the main
character. This factors motivate I character to have inner conflict.
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