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ABSTRACT

LILIK JONET PRANOWO (2004). Joseph’s Alienation in Saul Bellow’s Dangling
Man: A Psychological Study. Yogyakarta: Department of English Letters, Faculty of
Letters, Sanata Dharma University.

This thesis discusses Dangling Man, a novel by Saul Bellow. The novel
presents a character that experiences alienation during his waiting for the induction
into Army that is delayed until undetermined time. His alienation happens after he
withdraws himself from his social relation. His alienation, in fact, induces some
impacts toward his mental condition.

This research is meant to answer the problems concerning the main
character’s alienation. This thesis has four objectives. The first objective is to
discover the characteristics of Joseph, the main character of the novel. The second is
to reveal the description of Joseph’s alienation. The third is to find out the causal
factors of Joseph’s alienation and the fourth is to unveil the impacts of Joseph’s
alienation toward Joseph’s mental condition.

The method that the writer used in the analysis was the library research. It
means that the writer used books, theories, and any information relating to the topic.
Theories on character and characterization were applied to answer the first problem.
Theory on alienation in social psychology was applied to answer the second, the
third, and the fourth problem. In answering the third problem, besides using theory on
alienation, the writer also applied Maslow’s theory on love and belonging needs.
Because focus of this study is on the psychological interpretation on the internal life
or feelings related to the main character that experiences alienation, therefore, the
psychological approach was used as the device to approach the problem.

The result of this study shows that Joseph is an intellectual person who is full
of obsession and idealism, who experiences both social and self-alieantion. The
researcher finds that the main character’s alienation is caused by his withdrawal after
he feels powerless, worthless and lacks of acceptance in his community. He feels
powerless and worthless after all of his struggles to reach his obsessions are in vain.
In the meanwhile, he feels that he does not fit in his own community. In addition, he
also feels that his community does not accept him since the people around him,
including his family have the attitude that despises his being jobless. Joseph’s
alienation, in fact, brings some impacts toward his mental condition. Being alienated
makes the main character irritable, aggressive, and fault finding. Being alienated also
makes Joseph susceptible to hallucination.
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Tesis ini membahas Dangling Man, novel karya Saul Bellow. Novel ini
menyajikan seorang tokoh yang mengalami alienasi atau keterasingan selama masa
penantian pelantikannya di dinas ketentaraan yang tertunda selama batas waktu yang
tidak ditentukan. Tokoh ini mengalami alienasi setelah ia menarik diri dari kehidupan
sosialnya. Alienasi yang dialami tokoh ini kemudian berdampak pada kondisi
mentalnya.

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab permasalahan yang berkaitan dengan
alienasi yang dialami tokoh utama. Ada empat tujuan yang igin dicapai dalam
penelitian ini. Tujuan pertama adalah mengungkap karakteristik Joseph, si tokoh
utama. Tujuan yang kedua adalah mengetahui gambaran alienasi yang sedang dialami
oleh Joseph. Kemudian yang ketiga adalah mencari faktor-faktor penyebab alienasi
yang dialami Joseph, dan yang keempat adalah mengungkap dampak alienasi tersebut
terhadap kondisi mental Joseph.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode studi pustaka. Hal
ini berarti bahwa penulis menggunakan buku-buku, teori-teori, dan informasi yang
berkaitan dengan topik yang dibahas. Teori tokoh dan penokohan digunakan untuk
menjawab permasalahan pertama. Teori alienasi yang terdapat dalam psikologi social
digunakan untuk menjawab permasalahan kedua, ketiga, dan keempat. Selain
menggunakan teori alienasi, dalam menjawab menjawab permasalahan yang ketiga
penulis juga menerapkan teori Maslow tentang kebutuhan akan kasih sayang dan rasa
memiliki dan dimiliki. Karena fokus dari penelitian in1 adalah mencari interpretasi
psikologi pada sisi kehidupan internal dan perasaan tokoh utama yang teralienasi,
maka penulis menggunakan pendekatan psikologi.

Hasil dari studi ini menunjukan bahwa Joseph, tokoh utama dalam novel ini,
adalah seorang intelektual yang penuh obsesi dan idealis, yang mengalami alienasi
baik alienasi sosial maupun alienasi diri. Alienasi yang dialami Joseph disebabkan
karena ia menarik diri dari hubungan sosialnya setelah merasa tidak berdaya, tidak
berharga, dan tidak diterima di komunitasnya. Ia merasa tidak berdaya dan tidak
berharga setelah semua usaha untuk meraih obsesinya tidak membuahkan hasil.
Sementara itu, ia merasa bahwa ia tidak cocok dengan komunitasnya, disamping
Joseph juga merasa bahwa komunitasnya tidak menerima keberadaannya karena ia
scorang penganggur. Alienasi yang dialami Joseph kemudian berdampak pada
kondisi mentalnya. Sebagai seorang yang teralienasi, Joseph menjadi seorang yang
mudah tersinggung, emosional, dan rentan mengalami halusinasi.





