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ABSTRACT

NADIA MAHARANI (2006). A Self-Destruction as a Result of the
Dissociation of Personality Depicted in Stevenson’s Strange Case of Dr. Jekyll
and Mr. Hyde. Yogyakarta: Department of English Letters, Faculty of Letters,
Sanata Dharma University.

The literary work discussed in this thesis is a novel entitled Strange
Case of Dr. Jekyll and Mr. Hyde, written by R. L. Stevenson. As literature can
represent human’s nature, the study discusses the structure of personality reflected
in the two characters in the novel namely Dr. Jekyll and Mr. Hyde. The
dissociation of personality as the result of the separation of Dr. Jekyll’s structure
of personality becomes the conflict and the main issue of the story.

There are three objectives of the study. The first is to see the characters’
descriptions of Dr. Jekyll and Mr. Hyde. The second is to analyze in what way the
characters represent the dissociation of personality. The third is to show the result
of the dissociation of personality toward the two characters.

To analyze the problems, the writer applies the psychoanalytic
approach. This analysis of the problems is supported by the theories on characters,
the structure of personality, and the dissociation of personality. The method which
is used in this undergraduate thesis is library research. The writer read the novel
and used the novel Strarge Case of Dr. Jekyll and Mr. Hyde as the primary source
for this undergraduate thesis. The writer also used another books and internet
browsing as the sources of the data.

Dr. Jekyll and Mr. Hyde are actually the very same person. Having two
personalities is the result of Dr. Jekyll’s experiment to separate his good and evil
side. The writer observes that the characters of Dr. Jekyll and Mr. Hyde represents
the structure of personality, the ego and the id. Dr. Jekyll is the ego since he is
able to control his urges by balancing them to the social values, which functions
as the superego. In the contrary, Hyde is the id since his personality consists of the
urges and aggressive impulses. The separation of Dr. Jekyll’s ego and id causes
the dissociation of personality. The writer finds that Dr. Jekyll’s dissociation of
personality becomes the grounds of his own self-destruction.
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Karya sastra yang dibahas dalam skripsi ini berjudul Strange Case of
Dr. Jekyll and Mr. Hyde, yang ditulis oleh R.L. Stevenson. Suatu karya sastra
dapat menjelaskan tentang sifat manusia, oleh karena itu skripsi ini membahas
tentang struktur kepribadian yang direfleksikan oleh dua orang karakter bernama
Dr. Jekyll dan Mr. Hyde. Disosiasi kepribadian yang merupakan hasil dari
pemisahan struktur kepribadian Dr. Jekyll menjadi konflik dan permasalahan
utama dalam novel ini.

Dalam skripsi ini terdapat 3 tujuan. Yang pertama adalah untuk melihat
penggambaran karakter dari Dr. Jekyll dan Mr. Hyde. Kedua, untuk menganalisa
bagaimana para karakter tersebut menggambarkan suatu disosiasi kepribadian.
Kemudian skripsi ini juga untuk menunjukkan dampak disosiasi kepribadian
terhadap karakter.

Untuk menganalisa permasalahan-permasalahan tersebut di atas, penulis
menerapkan pendekatan psikoanalitik. Analisa ini didukung oleh teori karakter,
teori struktur kepribadian dan teori disosiasi kepribadian. Metode yang digunakan
adalah metode studi pustaka. Penulis menggunakan novel Strange Case of Dr.
Jekyll and Mr. Hyde sebagai sumber data utama skripsi ini. Kemudian penulis
juga menggunakan buku-buku lain dan internet untuk mencari sumber data
sekunder.

Sebenarnya Dr. Jekyll dan Mr. Hyde adalah orang yang sama. Memiliki
kepribadian ganda merupakan dampak dari eksperimen Dr. Jekyll untuk
memisahkan sisi baik dan buruk dalam dirinya. Penulis mengamati bahwa
karakter Dr. Jekyll dan Mr. Hyde merupakan penggambaran dari struktur
kepribadian, ego dan id. Dr. Jekyll adalah ego karena ia dapat mengontrol
dorongan-dorongan dan impuls agresif. Pemisahan ego dan id Dr. Jekyll
menyebabkan disosiasi kepribadian. Penulis melihat bahwa disosiasi kepribadian
merupakan penyebab dari penghancuran dirinya sendiri.
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