
ABSTRACT 

 

STELLA CECILIA PUSPARURY INDRIANI TAMPI (2008). The Effect of 
Rebecca Bloomwood’s Compulsive Shopping Disorder in Sophie Kinsella’s 
Shopaholic Series: Confessions of a Shopaholic, Shopaholic Takes Manhattan, 
Shopaholic Ties the Knot, and Shopaholic & Sister. Yogyakarta: Department of 
English Letters, Faculty of Letters, Sanata Dharma University. 
 
 
 This study discusses about a series of novels written by Sophie Kinsella 
entitled Confessions of a Shopaholic, Shopaholic Takes Manhattan, Shopaholic 
Ties the Knot, and Shopaholic & Sister. The objective of this thesis is derived 
from the writer’s curiosity to find out the factors which influence of the main 
character’s illness named Compulsive Shopping Disorder (CSD). 

There are three problems in this thesis. In order to answer the problems, a 
psychological approach is used because this thesis analyzes one’s psychological 
condition, its causal factor and its effect towards her relationship with other 
people. The first problem is the depiction of Rebecca Bloomwood in order to 
show her CSD. In the analysis, Rebecca is depicted as someone who shows more 
than four symptoms of CSD which means she suffers from CSD.  

The second problem is to discover the causal factor of Rebecca 
Bloomwood’s CSD. There are some factors which influence Rebecca 
Bloomwood’s CSD. Those factors are family, society, and media.  

The third problem is the effect of Rebecca Bloomwood’s CSD towards her 
relationship with other people. These people are Luke Brandon, Suze Cleath-
Stuart, Jess Bertram, and Elinor Sherman. 

The study concludes that Rebecca Bloomwod suffers from Compulsive 
Shopping Disorder (CSD) and the causal factors are influenced by materialism 
which focuses on the importance of possessions. As the effect, Rebecca 
Bloomwod’s relationship with other people is harmed because of her CSD. 
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 Penelitian ini mendiskusikan serial novel yang ditulis oleh Sophie Kinsella 
berjudul Confessions of a Shopaholic, Shopaholic Takes Manhattan, Shopaholic 
Ties the Knot, and Shopaholic & Sister. Tujuan penulisan skripsi ini diawali dari 
rasa ingin tahu penulis untuk menemukan faktor-faktor yang mempengaruhi 
penyakit yang diderita oleh karakter utama yang disebut Compulsive Shopping 
Disorder (CSD). 

Ada tiga permasalahan dalam skripsi ini. Untuk menjawab pertanyaan-
pertanyaan tersebut, digunakan sebuah pendekatan psikologi karena skripsi ini 
menganalisa tentang keadaan psikologi seseorang, faktor penyebab dan akibatnya. 
Permasalahan pertama adalah penggambaran Rebecca Bloomwood dengan tujuan 
untuk menunjukkan CSD yang dideritanya. Dalam analisa, Rebecca digambarkan 
sebagai seseorang yang menunjukkan lebih dari empat gejala dari CSD yang 
artinya ia menderita CSD.  

Permasalahan kedua adalah untuk menemukan faktor penyebab CSD yang 
diderita Rebecca Bloomwood. Ada beberapa faktor yang mempengaruhi CSD 
yang diderita Rebecca. Faktor-faktor tersebut adalah keluarga, masyarakat, dan 
media.  

Permasalahan ketiga adalah akibat dari CSD yang diderita Rebecca 
Bloomwood terhadap hubungannya dengan orang lain. Orang-orang ini adalah 
Luke Brandon, Suze Cleath-Stuart, Jess Bertram, and Elinor Sherman.  

Penelitian ini menyimpulkan bahwa Rebecca Bloomwood menderita 
Compulsive Shopping Disorder (CSD) dan faktor-faktor penyebabnya 
dipengaruhi oleh materialisme yang mementingkan barang kepunyaan. Sebagai 
akibatnya, hubungan Rebecca Bloomwod dengan orang lain menjadi rusak karena 
CSD yang dideritanya.  
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