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ABSTRACT 
 
 

ANDRE HONJI HASCARYO (2011). Schizophrenia as Reflected in the Main 
Character in Patrick Suskind’s Perfume. Yogyakarta : Departement of English 
Letters, Faculty of Letters, Sanata Dharma University. 

There are a lot of types of literature in this world, one of them is novel. 
This undergraduate thesis will discuss a novel written by a remarkable French 
author named Patrick Suskind. Perfume tells about a person who suffered from 
Schizophrenia named Jean Baptiste Grenouille. Unwanted birth, unhealthy 
environment, and unhappy childhood make this person grow into an introvert 
person and have abnormal and radical paradigm. 

Even though he has a mental disorder, Grenouille has an amazing ability 
which can not be owned by any other persons in the world, a remarkable sense of 
smell. He is able to differentiate all scents that he smells and this ability makes 
him a genius perfumer. Because of this reason, he is obsessed to create a perfect 
perfume made by 25 virgins’ essence at that time. In this thesis, I tried to analyze 
the characteristic of the main character how the characteristics represents the 
mental disorder that he suffered from. 

In this thesis, I analyzed some of main character’s characteristic and how 
his characteristic reflects Schizophrenia.  Living as a person who suffers 
Schizophrenia is not very delightful.  There are few people who can follow and 
understand his way of thinking. A person who suffers this mental disorder will 
have some symptoms such as delusion, social withdrawal and extreme reaction 

In the analysis I used psychological approach since this approach is the 
most compatible with the main character’s problem. I also used couple of theories 
that help my analysis, that are theory of characterization and theory of 
Schizophrenia.  

From the whole analysis, I concluded that the characteristics of the main 
character which are genius in making perfume, ambitious in legalize everything to 
get what he wants, and other things are the reflection of people who suffers mental 
disorder. Beside the characteristics, Schizophrenia can be reflected by the way 
people think and the way people act during his life. 
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Ada banyak jenis karya sastra di dunia ini, dan salah satunya adalah novel. 
Skripsi ini akan membahas sebuah novel karya penulis luar biasa dari Perancis 
bernama Patrick Suskind. Di karyanya yang berjudul  Perfume ini diceritakan 
seorang penderita Skizofrenia yang bernama Jean Baptiste Grenouille. Kelahiran 
yang tidak diinginkan, lingkungan yang tidak sehat, masa kecil yang sangat tidak 
bahagia, membuatnya tumbuh menjadi sosok yang tertutup dan mempunyai pola 
pikir yang kurang normal dan radikal. 

Walaupun mempunyai kelainan jiwa, Grenouille mempunyai keahlian 
yang sangat amat luar biasa dan jarang dimiliki oleh siapapun di dunia ini. Daya 
penciuman yang sangat luar biasa. Dia dapat membedakan seluruh aroma yang 
pernah dia cium dan ini membuatnya menjadi seorang jenius dibidang pembuatan 
parfum dan karenanya, dia terobsesi membuat parfum yang sempurna yang dibuat 
dari esens 25 perawan di jamannya. Di dalam skripsi ini saya mencoba 
menganalisa karakteistik sang tokoh utama dan bagaimana karakteristik tersebut 
mencerminkan gangguan mental yang dialaminya. 

Dalam skripsi ini, saya menganalisa beberapa karakteristik yang dimiliki 
oleh tokoh utamanya dan bagaimana karakteristik tersebut mencerminkan 
Skizofrenia.Hidup seorang yang mempunyai gangguan jiwa berupa Skizofrenia 
sangatlah tidak menyenangkan. Hampir tidak ada orang yang bisa mengikuti atau 
mengerti apa yang dia pikirkan. Seorang yang menderita gangguan jiwa ini akan 
mengalamai beberapa gejala seperti mempunyai delusi, penarikan diri dari dunia 
sosial dan reaksi yang ekstrim. 

 Di dalam analisa tersebut saya menggunakan pendekatan secara 
psikologis karena pendekatan ini memang yang paling sesuai dengan masalah 
yang dialami oleh si tokoh utama. Selain pendekatan psikologi, saya juga 
menggunakan beberapa teori untuk membantu analisa saya, yaitu teori 
karakterisasi dan teori Skizofrenia. 
 Dari keseluruhan analisa, saya berhasil menyimpulkan bahwa karakteristik 
sang tokoh utama yang jenius dalam hal membuat parfum, kejam dalam hal 
membunuh korbannya, ambisius ketika menghalalkan segala cara untuk 
mendapatkan apa yang dia inginkan, dan hal lainnya bisa dijadikan gambaran 
bahwa dia memang mempunyai gangguan jiwa. Gangguan jiwa ini bisa 
disebabkan oleh beberapa hal, seperti trauma masa kecil, kurangnya perhatian dari 
orang tua, lingkungan sosial yang kurang mendukung, lingkungan hidup yang 
kurang sehat, dan lain sebagainya. Selain dari karakteristiknya, orang yang 
menderita Skizofrenia bisa terlihat dari cara dia berpikir dan bertindak selama 
hidupnya. 
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