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ABSTRACT

Yohanes Bayu Wijaya. 2012. The Influences of Holden’s Alienation and
Cynicism on Holden’s Personality Development in J. D. Salinger’s The
Catcher in the Rye . Department of English Letters, Faculty of Letters, Sanata
Dharma University Yogyakarta 2012.

This thesis discusses the development of Holden’s personality in J. D.
Salinger’s The Catcher in the Rye. Holden’s personality seems to be developed
under the influence of the member of his family and also environment.

Related to the title of this study, the writer would like to answer the
questions: 1) How are Holden’s cynicism and alienation described? 2) How do
Holden’s Cynicism and Alienation influence his personality development?

This thesis was an analytical study which used a library research method.
The writer used the psychological approach to analyze how alienation and
cynicism are able to influence Holden’s personality. The intrinsic aspect, which is
studied in this study, is character.

The result of this study shows that Holden’s personality changes into
maturity in the way of thinking because of the influence of alienation and
cynicism. By his interactions, with family member and environment bring a
positive change in Holden’s thinking. The changes in Holden’s way of thinking
can be seen from the changes of his decision to go home and live with his family
instead of running away to face the reality. He feels sorry to all of people he
judges, badly. He also longs for his peers at school after many mistakes he did in
the past.
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Skripsi ini berusaha untuk membahas perubahan kepribadian Holden
dalam novel The Catcher in The Rye karya J. D. Salinger. Perubahan ini
tampaknya disebabkan oleh pengaruh anggota keluarga dan juga lingkungan.

Sesuai dengan judul skripsi ini, penulis akan menjawab permasalahan-
permasalahan yang muncul: 1) Bagaimanakah sinisme dan keterasingan Holden
dideskripsikan? 2) Bagaimana sinisme dan keterasingan dapat mempengaruhi
perubahan kepribadian Holden?

Skripsi ini adalah sebuah studi analisis yang menerapkan metode
kepustakaan. Penulis menggunakan pendekatan psikologi untuk menganalisis
bagaimana sinisme dan keterasingan dapat mempengaruhi perubahan kepribadian
Holden. Aspek intrinsik yang dipelajari dalam studi ini adalah karakter.

Hasil dari studi ini menunjukan bahwa kepribadian Holden berubah
menjadi lebih dewasa oleh karena pengaruh sinisme dan keterasingan. Melalui
interaksi, anggota keluarga dan lingkungan membawa perubahan positif pada cara
berfikir Holden. Perubahan cara berfikir Holden terlihat dari keputusan untuk
tetap tinggal bersama keluarganya dari pada menghindar dari kenyataan. Dia
merasa bersalah kepada orang-orang yang telah dinilai dengan cara yang buruk.
Dia juga merindukan teman-teman sekolahnya setelah banyak melakukan
kesalahan dimasa lalu.



