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ABSTRACT

Aris Budi Widodo. Factors Influencing of Anne Frank’s Personality
Development in the Diary of a Young Girl. Yogyakarta: Department of English
Letters, Sanata Dharma University, 2012.

This study discusses factors influencing the personality development of the
main character, Anne Frank in The Diary of a Young Girl. Anne experiences
development in her personality during her hiding in the Secret Annexe. Her
personality develops from weak personality to strong personality. Besides, she
also gains new personality. Those personality developments are caused by some
factors. Thus, the writer would like to find the factors that influence the main
character’s personality development.

Related to the title of the study, the writer would like to answer three
problems: 1) How is the main character described? 2) How is Anne’s personality
development presented? 3) What are the factors influencing Anne’s personality
development? The analysis tries to show factors that influence the main
character’s personality development.

This study applies the library research method to obtain the data and uses
psychological approach as a tool to get a comprehensive analysis. The
psychological approach was employed as a guide so that this study focused
consistently on analyzing the main character’s personality development and
factors that influence the main character’s personality development.

From the analysis, the writer finds out that Anne’s personality changes
from weak personality into strong personality. She becomes a different person
after going into hiding. Anne at first is described as a fussy, introverted, and
jealous person. In the discussion, these personalities change and develop into
extrovert, being more open to others, and many more that can help her to
overcome various difficult situations. Besides, she also gains new personality:
tough and confident. Those personality developments are caused by some factors,
namely emotions Anne experiences during her hiding under Nazi persecution, her
family (Mr. Frank, Mrs. Frank, and Margot), and the people outside her family
with whom she associates. The emotions Anne experiences are fear, guilt, and
empathy, while the people outside her family with whom she associates are Mrs.
van Daan and Mr. Dussel. Both live together with Anne and her family in the
Secret Annexe. Those factors have a great role in shaping Anne’s personality
development.
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Studi ini membahas tentang analisis faktor yang mempengaruhi
perkembangan kepribadian sang tokoh utama, Anne Farnak, dalam novel The
Diary of a Young Girl. Anne mengalami perkembangan dalam kepribadiannnya
selama bersembunyi di rumah rahasia di bagian belakang. Kepribadiannya
berkembang dari kepribadian yang lemah menjadi kepribadian yang kuat. Selain
itu, dia juga memperoleh kepribadian baru. Perkembangan kepribadian tersebut
disebabkan oleh beberapa faktor. Dengan demikian, penulis berkeinginan untuk
mencari faktor-faktor yang menyebabakan perkembangan kepribadian sang tokoh
utama.

Terkait dengan judul studi ini penulis akan menjawab permasalahan-
permasalahan yang muncul, yaitu 1) Bagaimana sang tokoh utama digambarkan
dalam novel ini? 2) Bagaimana perkembangan kepribadian Anne digambarkan
dalam novel ini? 3) Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi perkembangan
kepribadian Anne? Analisis ini mencoba untuk menunjukkan factor-faktor yang
berperan dalam mempengaruhi perkembangan kepribadian sang tokoh utama.

Studi ini menggunakan metode kepustakaan untuk memperoleh data dan
menggunakan pendekatan psikologis sebagai alat untuk mendapatkan analisis
yang lengkap. Metode psikologis diterapkan sebagai pedoman, sehingga penelitian
ini hanya terfokus pada analisis perkembangan kepribadian sang tokoh utama dan
factor-factor yang beran dalam mempengaruhi perkembangan kepribadiannya.

Dari hasil analisis, penulis menemukan bahwa kepribadian Anne berubah
dari kepribadian yang lemah manjadi kepribadian yang kuat. Dia berubah menjadi
orang lain setelah pergi dalam persembunyian. Anne di awal-awal digamabarkan
sebagai orang yang cerewet, introvert, and pencemburu. Dalam diskusi ini
kepribadian tersebut berubah dan berkembang menjadi ekstrovert, lebih terbuka
terhadap orang lain, dan banyak lagi yang dapat membantunya untuk mengatasi
berbagai situasi yang sulit. Selain itu, dia juga memperoleh kepribadian baru, yaitu
kuat dan percaya diri. Perkembangan kepribadian tersebut disebabkan oleh
beberapa faktor, yaitu emosi yang Anne alami selama dalam persembunyian
dibawah ancaman penyiksaan Nazi, keluarganya (Tuan dan Nyonya Frank dan
Margot), dan orang-orang diluar keluarganya yang bergaul dengannya. Emosi
yang Anne alami adalah takut, merasa bersalah, dan empati, sementara orang-
orang diluar keluarganya adalah Nyonya van Daan dan Tuan Dussel. Mereka
berdua tinggal bersama Anne dan keluarganya di rumah rahasia di bagian
belakang. Faktor-faktor tersebut berperan penting dalam membentuk
perkembangan kepribadian Anne.
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