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ABSTRACT

Noviani, Pricillia. (2010). The Influence of the Environmental Factors in
Developing Dawn Rochelle’s Personality in Lurlene McDaniel’s To Live
Again. Yogyakarta: English Letters Study Programme, Departement of English
Letters, Faculty of Letters, Sanata Dharma University.

This study intends to examine the influence of the external factors in
developng Dawn Rochelle’s personality in Lurlene McDaniel’s To Live Again.
This novel tells us about an adolescent named Dawn Rochelle who suffers from
stroke. There are many actions and interaction between Dawn and the people in
her life that can influence her personality development.

There are three problems formulated in this study. The first problem is how
the main character in the novel, Dawn Rochelle develops. The second problem is
what the environmental factors in Dawn Rochelle’s life are. The third problem is
what the influence of the environmental factors is on the development of her
personality.

The writer applies the psychological approach to be employed in the study
because this study is focusing on the psychological aspects of Dawn. Furthermore,
the theories are used here are the theory of character and characterization, theory
of interaction between genetic and environmental factors prior to adolescence,
theory of adolescent psychology, theory of personality, and theory of intimate
relationship. The method of this study is library research. There are two sources
used in this study. The primary source is the novel itself that is To Live Again. The
secondary sources are some books and essays about the primary source, and also
some references for additional information, such as dictionaries and
encyclopedias.

The conclusion of the study shows that Dawn is characterized as timid,

childish, and pessimistic at first. At the end of the story, she develops into a

confident, mature, and optimistic girl. Dawn’s personality can develop because of

some influences which come from the environmental factors of Dawn, which are

Dawn’s family environment, which consists of Dawn’s parents, Rob, and Katie,

and her social environment, which consists of Rhonda, Jake, Tasha, Brad, Sandy,

and her therapists. They give influence to Dawn through good relationship,

communication, and interaction between them. They teach Dawn about positive

life values like honesty, supportiveness, meaningfulness, and selflessness, which

finally can make her personality develops.
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Penelitian ini bertujuan untuk meneliti pengaruh dari faktor- faktor

lingkungan dalam perkembangan kepribadian Dawn Rochelle dalam novel To

Live Again yang ditulis oleh Lurlene McDaniel. Novel ini menceritakan tentang

seorang remaja yang bernama Dawn Rochelle yang menderita stroke. Terdapat

banyak tindakan dan interaksi di antara Dawn dan orang- orang dalam hidupnya

yang dapat mempengaruhi perkembangan kepribadian Dawn.

Ada tiga masalah yang dirumuskan dalam penelitian ini. Masalah pertama

adalah bagaimana karakter utama di dalam novel, Dawn Rochelle, berkembang.

Masalah kedua adalah apa sajakah yang termasuk dalam faktor- faktor lingkungan

dalam hidup Dawn Rochelle. Masalah yang ketiga adalah apa pengaruh dari

faktor- faktor lingkungan tersebut dalam perkembangan kepribadiannya.

Penulis menerapkan pendekatan psikologis dalam penelitian ini karena

fokus dari penelitian ini adalah aspek psikologis dari Dawn. Teori- teori yang

digunakan dalam penelitian ini adalah teori karakter dan penokohan, teori

interaksi antara faktor genetis dan faktor lingkungan remaja, teori psikologi

remaja, teori kepribadian, dan teori hubungan yang akrab. Metode yang digunakan

dalam penelitian ini adalah studi pustaka. Ada dua sumber yang digunakan dalam

penelitian ini. Sumber utama adalah novel To Live Again itu sendiri. Sumber-

sumber pendukungnya adalah buku- buku dan esai- esai yang berhubungan

dengan sumber utama, dan juga beberapa referensi sebagai informasi tambahan,

seperti kamus dan ensiklopedia.

Kesimpulan dari studi ini menunjukan bahwa karakter Dawn pada awalnya

adalah pemalu, kekanak- kanakan, and pesimis. Pada akhir cerita, dia berkembang

menjadi seorang gadis yang percaya diri, dewasa, dan optimis. Kepribadian Dawn

bisa berkembang disebabkan oleh beberapa pengaruh yang berasal dari faktor-

faktor lingkungan dari Dawn, seperti lingkungan keluarga, terdiri dari orangtua

Dawn, Rob, dan Katie, dan lingkungan sosial, terdiri dari Rhonda, Jake, Tasha,

Brad, Sandy, dan para ahli terapi Dawn. Mereka memberikan pengaruh ke Dawn

melalui hubungan, komunikasi, dan interaksi yang baik diantara mereka. Mereka

mengajarkan Dawn tentang nilai- nilai kehidupan yang positif seperti kejujuran,

dukungan, pengalaman yang berarti, dan rasa tidak mementingkan diri sendiri,

yang pada akhirnya bisa membuat kepribadiannya berkembang.
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