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ABSTRACT 
 
 
CICILIA FAIDA EKA ROSITA SARI. THE SIGNIFICANCE OF THE 
SYMBOLS IN NATHANIEL HAWTHORNE’S THE SCARLET LETTER 
SEEN FROM HISTORICAL PERSPECTIVES. Yogyakarta: Department of 
English Letters, Faculty of Letters, Sanata Dharma University, 2011. 
 

The Scarlet Letter is a novel about Hester Prynne, a married woman who 
commits adultery with Arthur Dimmesdale. The setting takes place in the 17th 
century puritan society. Puritan society is the society that is based on Christian 
principles, and those principles are based on the Bible. Adultery is considered as a 
sin and the people who commit adultery get effects of their act. Literature is one 
of the media for the study. There are some components in a literary work that can 
be used as the media for studying. One of them is symbol. The Scarlet Letter is 
chosen as the object of this study because it contains some symbols. 

The aim of this research is to find out the significance of the symbols in 
Nathaniel Hawthorne’s The Scarlet Letter seen from historical perspectives. There 
are two problems that must be answered in this study, the problems are: (1) what 
are the symbols found in The Scarlet Letter and why can they be called symbol?, 
(2) What is the significance of those symbols seen from historical perspectives?  

 
Sociocultural-historical approach is applied in this study. Sociocultural- 

historical approach is an approach on the social environment in which a work of 
literature was created. This study takes library research. Library research is a 
research which uses only written sources like articles, reviews and books, both 
printed and electronic. The primary source of this study is the novel itself, while 
many sources like articles, reviews, and other books are acceptable. 

The result of the research can be formulated as follows. The first, the 
symbols that are found in The Scarlet Letter are the scarlet letter, the forest and 
the ship. The scarlet letter signifies punishment because historically people who 
commit adultery can be sent to die or punished publicly with the intention of 
causing shame and humiliation because it breaks the moral and religious marriage 
contract. The forest signifies frightening place. It becomes frightening because the 
17th century Puritans consider it as a kind of hell. It is a kind of hell because they 
regard the forest as a place which is haunted by the devil. The ship signifies 
escape. It signifies escape if it is related to the Mayflower ship. Mayflower 
brought many Puritans to leave England because they want to escape from the 
tyranny and persecution of the Church of England. 
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The Scarlet Letter adalah sebuah novel tentang Hester Prynne, seorang 
wanita yang telah menikah yang berselingkuh dengan Arthur Dimmesdale. Cerita 
ini berlatar belakang di jaman kaum Puritans pada abad ke- 17. Kaum Puritans 
adalah kaum yang menganut prinsip Kristen protestan, dan prinsip tersebut 
berdasar pada Alkitab. Perselingkuhan dianggap sebagai dosa and orang yang 
berselingkuh mendapat dampak dari apa yang dia lakukan. Karya Sastra adalah 
salah satu media untuk pembelajaran. Ada beberapa komponen dalam karya sastra 
yang dapat digunakan sebagai media pembelajaran. Salah satunya adalah simbol. 
The Scarlet Letter dipilih sebagai sasaran penelitian karena novel ini memiliki 
beberapa simbol. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mencari makna simbol- simbol di novel 
The Scarlet Letter yang dilihat dari pandangan sejarah. Ada dua rumusan masalah 
yang harus dijawab dalam penelitian ini. Kedua rumusan masalah itu adalah: (1) 
simbol apa saja yang terdapat dalam The Scarlet Letter dan mengapa mereka 
dapat disebut simbol?, (2) Apa makna dari simbol- simbol tersebut dilihat dari 
pandangan sejarah? 

Pendekatan sosial-budaya sejarah diterapkan dalam penelitian ini. 
Pendekatan sosial-budaya sejarah adalah pendekatan dilihat dari sejarah dalam 
lingkungan sosial dimana karya sastra tersebut dibuat. Penelitian ini adalah 
sebuah studi pustaka. Studi pustaka adalah penelitian yang hanya menggunakan 
sumber- sumber tertulis seperti artikel, ulasan, dan buku baik yang tercetak dan 
yang elektronik. Sumber utama penelitian ini adalah novel tersebut, sementara 
banyak sumber seperti artikel, ulasan, dan buku lain yang juga digunakan. 

Hasil penelitian ini dapat dirumuskan seperti berikut. Simbol yang 
terdapat dalam The Scarlet Letter adalah the scarlet letter, hutan, dan kapal. The 
scarlet letter bermakna hukuman karena berdasarkan sejarah, orang yang 
melakukan perselingkuhan dapat dijatuhi hukuman mati atau dihukum secara 
umum yang bertujuan untuk menyebabkan rasa malu dan penghinaan karena hal ini 
melanggar moral dan janji pernikahan agama. Hutan bermakna tempat yang menakutkan 
karena kaum Puritan pada abad ke- 17 menganggap hutan sebagai tempat yang dihantui 
oleh setan. Kapal bermakna pelarian diri. Kapal bermakna pelarian diri jika dihubungkan 
dengan kapal Mayflower. Mayflower membawa orang- orang Puritan untuk 
meninggalkan Inggris karena mereka ingin melarikan diri dari pemerintahan yang 
sewenang- wenang dan dari perlakuan buruk gereja Inggris. 
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