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 ABSTRACT 

 
Mustika Sari. The Change of Perceptions on Some Aspects of Life Resulted from the 
Conflicts Seen in Tamara Goodwin in Aherns’ The Book of Tomorrow: A Study of 
Personality Development. Yogyakarta: Department of English Letters, Faculty of Letters, 
Sanata Dharma University, 2011.  
 
 This thesis studies one of Cecelia Ahern’s novels entitled The Book of Tomorrow. The 
story tells about Tamara Goodwin who experiences personality development through her 
change in perceptions resulted from the conflicts. This study discusses Tamara’s conflicts and 
Tamara’s perceptions before and after the conflicts. 
 There are three objectives in this study. The first is to describe Tamara Goodwin’s 
conflicts. The second is to examine Tamara Goodwin’s perceptions in the beginning of the 
story. The third is to discuss how the conflicts influence the change of Tamara Goodwin’s 
perceptions.  
 To answer the questions the writer uses the novel as the primary source, while the 
secondary sources are books on literature and books of psychology. The writer uses library 
research method. The writer uses psychological approach as the approach to the thesis 
because the study focuses in the personality development. 
 The results of the analysis show that Tamara Goodwin’s personality changes. The 
changes are caused by the conflict. Before the conflicts happen, Tamara is a spoiled and 
rebellious girl. She often argues and fights against her father who tries to give her best. After 
her father’s death, she has to confront many challenges. However, when she faces conflicts, 
she learns many things. It renews her perceptions toward everything. She changes from bad 
one to be better one. It can be concluded that Tamara’s conflicts influence her personality 
development. 
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 Skripsi ini mempelajari salah satu novel Cecelia Ahern yang berjudul, The Book of 
Tomorrow. Novel ini menceritakan tentang Tamara Goodwin yang mengalami perubahan 
kepribadian melalui perubahan persepsi sebagai akibat dari konflik yang dialaminya. Skripsi 
ini membahas konflik Tamara dan persepsinya sebelum dan sesudah konflik terjadi. 
 Ada tiga tujuan dari skripsi ini. Yang pertama untuk menggambarkan tentang konflik 
Tamara. Yang kedua untuk meneliti persepsi Tamara Goodwin di awal cerita. Yang ketiga 
untuk membahas bagaimana konflik tersebut dapat mempengaruhi perubahan persepsi pada 
Tamara. 
 Untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan tersebut, penulis menggunakan novel sebagai 
sumber utama, sedangkan sumber penunjang adalah buku-buku sastra dan buku-buku 
psikologi. Penulis menggunakan metode studi pustaka. Penulis menggunakan pendekatan 
psikologi karena penelitian ini berfokus pada perkembangan kepribadian. 
 Hasil dari analisis ini menunjukkan bahwa Tamara Goodwin berubah. Perubahan 
disebabkan karena konflik. Sebelum terjadi konflik, Tamara adalah seseorang yang manja 
dan pemberontak. Dia sering beradumulut dan bertengkar dengan ayahnya yang mencoba 
memberikannya yang terbaik. Namun setelah kematian ayahnya,  dia harus menghadapi 
banyak tantangan. Tapi bagaimanapun juga ketika ia menghadapi konflik, dia juga belajar 
banyak hal. Hal ini memperbaharui persepsinya tentang segala sesuatu. Dia berubah dari 
seseorang yang buruk menjadi seseorang yang lebih baik. Dapat disimpulkan bahwa konflik 
Tamara dapat mempengaruhi perkembangan kepribadiannya. 
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