ABSTRAK

Penelitian ini berangkat dari karakter budaya masyarakat Jawa sebagai budaya
kolektivisme yang mengutamakan kepentingan masyarakat banyak dan menjaga
kerukunan dengan cara saling menghormati. Sikap masyarakat Jawa tersebut
memunculkan stereotipe budaya Jawa yang selalu dijadikan label bahwa masyarakat
Jawa selalu tidak menampakkan sikap yang sebenarnya ketika mendeskripsikan diri. Hal
ini yang membuat penulis tertarik untuk mengungkap kecenderungan social desirability
pada mahasiswa suku Jawa fakultas Psikologi Universitas Sanata Dharma Yogyakarta.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah survei dengan pendekatan
kuantitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Alat pengumpul data yang digunakan
adalah skala social desirability adaptasi dari skala aslinya yang dibuat oleh Crowne-
Marlowe pada tahun 1964. Subjek yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 61
mahasiswa suku Jawa Fakultas Psikologi Universitas Sanata Dharma. Data yang
diperoleh dianalisis untuk menentukan tingkat kecenderungan social desirability subjek
dengan membuat kategorisasi jenjang dan menempatkan skor subjek sebagai data
penelitian.

Hasil penelitian int menunjukkan bahwa kecenderungan social desirability para
subjek dalam penelitian adalah sedang. Hal ini menunjukkan bahwa telah terjadi sedikit
pergeseran nilai budaya dalam masyarakat Jawa khususnya mahasiswa suku Jawa
fakultas Psikologi Universitas Sanata Dharma Yogyakarta. Nilai dan norma yang
membatasi dan menentukan perilaku dalam budaya Jawa sudah tidak memiliki kekuatan
yang mutlak. Akulturasi budaya yang sejalan dengan perkembangan jaman
dimungkinkan karena pertemuan antara budaya Jawa dengan budaya lain di kota
Yogyakarta.
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