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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adakah hubungan antara
frekuensi menonton tayangan misteri dengan kecenderungan skizofrenia pada anak-
anak.

Subyek dalam penelitian ini adalah siswa SD Turi 1 Turi Sleman Yogyakarta.
Jumlah subyek secara keseluruhan adalah 107 subyek. Penelitian ini menggunakan
teknik SPSS for Windows 12,0 untuk menganalisis data-data penelitian. Dalam
penelitian ini reliabilitas skala diukur dengan menggunakan koefisian alpha dari
Cronbach. Skala kecenderungan skizofrenia memiliki nilai reliabilitas sebesar 0,95.
Nilai‘ reliabilitas alat ukur tersebut mendekati nilai 1, hal ini berarti bahwa alat ukur
tersebut memiliki konsistensi yang tinggi.

Dalam penelitian ini ditemukan bahwa ada korelasi yang positif antara
frekuensi menonton tayangan misteri dengan kecenderungan skizofrenia. Hasilnya
ditunjukkan dengan nilai korelasi sebesar 0,577 pada taraf signifikansi 0,01 dengan
probabilitas 0,00. Hal tersebut menunjukkan bahwa ada hubungan antara frekuensi
menonton tayangan misteri dengan kecenderungan skizofrenia pada anak-anak.

Pengujian yang digunakan untuk melihat adanya hubungan antara 2 variabel
adalah dengan koefisien korelasi dari Spearman. Koefisien determinan dalam hasil
penelitian menunjukkan nilai sebesar 0,311. Nilai tersebut mengandung arti bahwa
sumbangan efektif variabel frekuensi menonton tayangan misteri sebesar 31,1%

terhadap kecenderungan skizofrenia.
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ABSTRACT

The Relation Between the Frequencies of Watching Programmes on

Mistery With the Tendency of Schizophrenia on Children
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The purpose of this research is to find out the relation between the frequencies
of watching programmes on mystery with the tendency of schizophrenia on children.

The subjects of this research are elementary students of Turi I Sleman
Jogjakarta. Total of the subjects are 107 subjects. SPSS for windows 12.0 is used to
analyzing the data. In this research, the reliability of the instrument uses coefficient
alpha from Cronbach. The reliability of Skala Kecenderungan Skizofrenia shows the
point of reliability 0.95. The reliability point of the instrument is closely to 1 point.
This results means that the reliability of the instrument is highly consistence.

The result of the research shows positive correlation between the frequencies
of watching programmes on mystery with the tendency of schizophrenia. The result
was presented by the point of correlation 0.577 in the level of significance 0.01 with
the point of probability 0.00. In brief, there is a relation between the frequencies of
watching programmes on mystery with the tendency of schizophrenia on children.

Hypothesis testing which is used to find the relation between these two
variables is using Spearman correlation technique. The coefficient determination is
0.311. This results means that the variable frequency of watching programmes on

mystery towards the tendency of schizophrenia is 31.1%.
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