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Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan kecemasan siswa kelas 6 

SD dalam menghadapi Ujian Akhir Sekolah Berstandar Nasional (UASBN). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya permasalahan siswa yang mengalami 

kecemasan dalam menghadapi ujian atau tes. Subjek penelitian ini adalah siswa 

kelas 6 SD di SD Pangudi Luhur, Yogyakarta, berjumlah 70 orang. Alat ukur 

dalam penelitian ini adalah skala kecemasan terhadap Ujian Akhir Sekolah 

Berstandar Nasional (UASBN). Korelasi item total bergerak antara 0,311 s/d 

0,729. Estimasi reliabilitas dengan teknik Cronbach Alpha menghasilkan 

koefisien reliabilitas sebesar 0,949. Berdasarkan analisis data, diperoleh mean 

empirik < mean teoritik yaitu 113,4857 < 135. Hal ini menunjukkan kecemasan 

siswa rendah. Berdasarkan norma kategorisasi yang ada; 51,43% subjek dalam 

penelitian ini berada pada kategori kecemasan terhadap UASBN sedang dan 

42,86% subjek berada pada kategori kecemasan rendah. 
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Current study was aimed to describe the sixth grade of elementary school 

anxiety toward the Ujian Akhir Sekolah Berstandar National (UASBN). The 

background of this research based on the problems of students which have 

experience anxiety in the facing exam or test. The subjects of current research 

were students of sixth grade elementary school in Pangudi Luhur Elementary 

School, Yogyakarta, that consist of 70 persons. The measurement tool was 

Anxiety Scale Toward Ujian Akhir Sekolah Berstandar National (UASBN). Item 

total correlation moving between 0.311 s/d 0.729. Reliabilities was estimated 

using Cronbach Alpha producing reliability coefficient of 0.949. Based on the 

data analysis, shown result of empiric mean < theoretic mean, that is 113,4857 < 

135. That is shows subject anxiety is low. Based on the norm, shows that the 

subject of this research had UASBN anxiety 51,43% in moderate chategory and 

42,86% in low chategory. 
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