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ABSTRAK

Marine Ayu Widowati (2008). Hubungan Pola Asuh Demokratis Dengan
Tingkat Asertivitas Pada Remaja Akhir. Jogjakarta; Fakultas Psikologi;
Jususan Psikologi: Universitas Sanata Dharma.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara
pola asuh orang tua yang demokratis dengan tingkat asertivitas pada remaja akhir.
Pola asuh demokratis memprioritaskan kepentingan anak, akan tetapi tidak ragu-
ragu mengendalikan mereka. Pola asuh demokratis ini berdampak pada
pembentukan karakter positif pada anak sehingga mampu berperilaku asertif.
Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan positif antara pola asuh orang tua
yang demokratis dengan tingkat asertivitas pada remaja akhir.

Subyek penelitian ini adalah 100 orang mahasiswa tingkat pertama pada
berbagai jurusan di Universitas Sanata Dharma. Pengumpulan data dilakukan
dengan penyebaran skala pola asuh orang tua demokratis dan tingkat asertivitas.
Koefisien reliabilitas skala pola asuh orang tua demokratis sebesar 0,902 dan
tingkat asertivitas sebesar 0,905. Analisis data penelitian menggunakan analisis
korelasi Product Moment.

Hasil analisis data penelitian diperoleh koefisien korelasi (r) sebesar 0,616
pada taraf signfikansi (p) 0,01. Nilai koefisien korelasi yang positif mempunyai
arti pola asuh orang tua yang demokratis mempunyai hubungan yang searah
dengan tingkat asertivitas pada remaja akhir, sehingga semakin baik pola asuh
demokratis yang diterapkan oleh orang tua maka akan semakin tinggi pula tingkat
asertivitas pada remaja akhir.
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ABSTRACT

Marine Ayu Widowati (2008). The Correlation between Democratic
Nurturing Pattern and Assertive Behavior on Late Adolescents. Jogjakarta;
Faculty of Psychology; Department of Psychology: Sanata Dharma
University.

The aim of this research was to find the correlation between democratic
nurturing pattern and assertive behavior on late adolescents. Although the
democratic nurturing pattern gives a priority on children’s needs, it also has no
hesitation in controlling them. This democratic nurturing pattern has an effect on
the children’s character building. They will have a positive characteristic that
enable them to have an assertive behavior. The hypothesis presented in this thesis
is that there is a positive correlation between democratic nurturing pattern and
assertive behavior on late adolescents.

The subjects of this research were 100 first-year-students from various
study programs in Sanata Dharma University. The data collection was gained
through giving democratic nurturing pattern and assertive behavior scale. The
democratic nurturing pattern scale reliability is 0,920 and the assertive behavior
scale reliability is 0,905. The Pearson Product Moment correlation analysis was
used to analyze the research data.

The correlation coefficient (r) between the democratic nurturing pattern
and the assertive behavior was 0,616 at the level of significant (p) 0.01. It means
that there is a positive correlation between democratic nurturing pattern and
assertive behavior on late adolescents. When parents applied democratic nurturing
pattern well, the assertive behavior on late adolescents will increase.


