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ABSTRAK 

 

Fransiska (2007). Hubungan antara Perilaku Asertif dan Kecemasan 
Presentasi Proposal penelitian Skripisi pada Mahasiswa. Yogyakarta : Fakultas 
Psikologi Universitas Sanata Dharma. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara perilaku asertif 
dan kecemasan presentasi proposal penelitian skripsi pada mahasiswa. Hipotesis 
yang diajukan adalah ada hubungan negatif antara perilaku asertif dan kecemasan 
presentasi proposal penelitian skripsi pada mahasiswa.  

Subjek penelitian ini adalah Mahasiswa Universitas Sanata Dharma 
Yogyakarta yang sudah mengambil mata kuliah seminar sebanyak 68 orang. Alat 
pengumpulan data yang digunakan terdiri dari dua skala, yaitu skala perilaku 
asertif dan skala kecemasan presentasi proposal penelitian skripsi. 

Data penelitian ini dianalisis dengan teknik korelasi Product Moment dari  
Pearson. Koefisien korelasi yang diperoleh -0,475 dengan probabilitas 0,000 (p < 
0,01). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hipotesis diterima. Ini berarti ada 
hubungan negatif yang signifikan antara perilaku asertif dan kecemasan presentasi 
proposal penelitian skripsi pada mahasiswa.   
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ABSTRACT 

             
Fransiska (2007). Relation between Assertive Behavior and Anxiety of 

Presenting Research Plan Minithesis on Students. Yogyakarta : Faculty of 
Psychology Sanata Dharma University. 

 
This research aim is to know the relation between assertive behavior and 

anxiety of presenting research plan minithesis on students. The hypothesis is there 
is negative relation between assertive behavior and anxiety of presenting research 
plan minithesis on student. 

Subject of this research were 68 students of Sanata Dharma University 
have taken seminar lesson. Appliance of data collecting use consisted of by two 
measuring instrument that are scale of assertive behavior and scale anxiety of 
presenting research plan minithesis. 

This research data is analysed with the technique of Product Moment from 
Pearson. Obtained correlation coefficient -0,475 with probability 0,000 (p < 0,01). 
This research result indicate that the hypothesis accepted. This means there is 
significant negativity relation between assertive behavior and anxiety of 
presenting research plan minithesis on student. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




