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PERBEDAAN TINGKAT KEMANDIRIAN ANAK
DITINJAU DARI POLA ASUH ORANG TUA

Ria Mariana Wiratman

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada perbedaan kemandirian anak
ditinjau dari pola asuh orang tua. Pola asuh orang tua dalam penelitian ini terdiri dari pola asuh
otoriter, demokratis, permisif-indiferen, dan permisif-indulgen. Subjek penelitian ini berjumlah
116 siswa kelas VI SD Tarakanita Bumijo yang berusia 11 – 12 tahun. Metode pengumpulan data
dalam penelitian ini berbentuk skala. Skala penelitian tersebut terdiri dari skala kemandirian anak
dan skala pola asuh orang tua. Koefisien reliabilitas skala kemandirian sebesar 0.877. Sedangkan
koefisien pola asuh orang tua dari yang tertinggi hingga yang terendah adalah 0.920 untuk pola
asuh demokratis, 0.891 untuk pola asuh indiferen, 0.858 untuk pola asuh otoriter, dan 0.796 untuk
pola asuh indulgen. Analisis data dengan menggunakan teknik Anava Satu Jalur memperoleh hasil
nilai probabilitas sebesar 0.957. Hasil tersebut menunjukkan probabilitas lebih besar dari 0.05.
Dengan demikian hipotesis dalam penelitian ini ditolak, dimana tidak ada perbedaan tingkat
kemandirian anak ditinjau dari pola asuh orang tua. Hal ini menunjukkan bahwa ada perbedaan
antara penelitian kepustakaan dengan penelitian lapangan. Penelitian ini memperhitungkan faktor
pola asuh orang tua sedangkan faktor usia dan interaksi dengan teman sebaya yang turut berperan
dalam proses kemandirian kurang diperhitungkan.
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THE DIFFERENCE OF CHILDREN AUTONOMY
IN PERSPECTIVE OF UPBRINGING PATTERNS

Ria Mariana Wiratman

ABSTRACT

This research was aimed to know whether or not there were differences of children
autonomy in upbringing patterns perspective. Parents’ upbringing patterns in this research consist
of authoritarian, democratic, permissive-indifferent, and permissive-indulgent upbringing pattern.
The subjects of this research were 116 sixth grade students of Tarakanita Bumijo Elementary
School aged between 11 – 12 years old. The method of data collection in this research was by
using scales. The scales consist of autonomy scale and upbringing pattern scale. The reliability of
autonomy scale was 0.877. However, the reliability of upbringing patterns from the highest to the
lowest were 0.920 for democratic pattern, 0.891 for indifferent pattern, 0.858 for authoritarian
pattern, and 0.796 for indulgent pattern. Data analysis using Oneway Anova technique found that
the probability was 0.957. The result showed that the probability was more than 0.05. Hence, the
hypothesis on this research was refused, in which there was no difference between children
autonomy related to parents’ upbringing pattern. It shows that there is a difference between
library and field research. This research focused on parents’ upbringing pattern factor but age
factor and interaction with friends of same ages which take part in process of autonomy are less
considered.
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