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Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menggambarkan 
bagaimana sikap wanita dewasa dini yang sudah menikah terhadap wanita lajang. 
Wanita yang memilih untuk hidup melajang akan dinilai oleh sesama wanita 
dewasa yang sudah menjalankan tugas perkembangannya untuk mencari 
pasangan, memilih pasangan, dan menikah.   

Subjek dalam penelitian ini adalah wanita dewasa dini yang berstatus 
menikah dan berusia antara 28-33 tahun, dengan jumlah subjek keseluruhan 
adalah 80 orang. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif  
kuantitatif yaitu penelitian yang dibuat untuk mengetahui dan menggambarkan 
secara umum mengenai sikap wanita dewasa dini yang menikah terhadap wanita 
lajang berdasarkan skor item pada skala sikap yang disusun oleh peneliti. Data 
yang diperoleh dari skala sikap ini akan diolah secara statistik dengan 
menggunakan SPSS for windows 13.00. Uji reliabilitas menggunakan tehnik 
Cronbach Alpha, koefisien reliabilitas yang dihasilkan sebesar 0,926. 

Berdasarkan hasil analisis data, diperoleh kesimpulan bahwa secara 
umum wanita dewasa dini yang sudah menikah memiliki sikap yang positif 
terhadap wanita lajang. Hal ini tampak dari hasil penelitian yang menunjukkan 
subjek memiliki sikap dalam kategorisasi tinggi yaitu 47,5 % (38 subjek). Apabila 
dilihat berdasarkan komponen sikap kognitif, afeksi, dan konasi, subjek juga 
berada pada kategorisasi tinggi. 

 
 

Kata kunci : wanita dewasa dini menikah, wanita lajang. 
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 The aims of this research are to find out and to describe the attitude of  the 
married young-adult woman toward single woman. Young-adult woman who 
choose to be single woman will be graded by young-adult woman who already 
undergo their development task to find and choose partners, and get married. 

 The subjects of this research were young-adult woman of 28 to 33 years 
old who are married. The number of the subject was 80 subject. The research was 
a quantitative descriptive research which was made to find out and to describe, in 
general, the attitude of the married young-adult woman toward single woman 
based on the item score in the attitude scale that was designed by the researcher. 
The data gathered from the attitude scale was processed using SPSS for Windows 
13.00. The reliability test used The Cronbach Alpha technique, and the result of 
the reliability coefficient was 0,926. 

Based on the data analysis result, it can be concluded that, in general, young-
adult woman who are married have a positive attitude toward single woman. It 
can be seen from the result of the research which shows that the subject have an 
attitude in high category which is 47,5 % (38 subject). If it is seen based on the 
components of cognitive, affective, and conative attitude, the subject also have 
category. 
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