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ABSTRAK

Arus globalisasi telah mengakibatkan perubahan yang begitu pesat di berbagai aspek
kehidupan, termasuk gaya hidup yang cenderung lebih mengarah kepada gaya hidup hedonis.
Gaya hidup hedonis adalah suatu pola perilaku sehari-hari yang dapat diketahui melalui aktivitas,
minat, maupun opini yang menekankan pada kesenangan hidup yang meliputi berpesta,
berperilaku konsumtif, melakukan seks bebas, serta mengkonsumsi narkoba. Penelitian ini
mencoba untuk menjelaskan bagaimana gaya hidup hedonis mahasiswa yang bekerja sebagai
penyiar radio swasta di Yogyakarta. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif.
Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa yang bekerja sebagai penyiar radio sejumlah 5
orang. Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah wawancara dan observasi.
Analisis data yang digunakan adalah metode analisis induktif. Hasil penelitian ini menunjukkan
mahasiswa yang bekerja sebagai penyiar radio mengisi kegiatan sehari-hari dengan berpesta dan
belanja. Tujuan mereka untuk bersenang-senang dan membeli barang yang diinginkan. Menurut
mereka bukanlah suatu masalah bila menghabiskan waktu dan uang dengan berpesta dan belanja.
Tidak ada di antara mereka yang mengkonsumsi narkoba dan menjalani kehidupan seks bebas
(free sex), namun beberapa dari mereka menjalani perilaku seks pra nikah sebagai ungkapan
sayang terhadap pasangannya. Bagi mereka perilaku tersebut tidak masalah dilakukan dan mereka
sadar konsekuensi atas tindakannya. Mereka tidak tertarik mengkonsumsi narkoba, karena mereka
merasa tidak ada manfaat yang diperoleh dengan memakai narkoba. Menurut mereka
mengkonsumsi narkoba merusak tubuh dan masa depan.
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HEDONISTIC LIFESTYLE OF STUDENTS WORKING AS PRIVATE
RADIO BROADCASTERS IN YOGYAKARTA

Vicky Alfian Pangaribuan

ABSTRACT

Globalization flow had led to such rapid changes in various aspects of life, including
lifestyle that tends to lead to a hedonistic lifestyle. Hedonistic lifestyle is a pattern of daily
behaviors that can be known through the activities, interests, and opinions that emphasized the
pleasures of life including partying, consumptive behavior, free sex and taking drugs. This study
attempted to explain how did the hedonistic lifestyle of students who working as private radio
broadcasters in Yogyakarta. This research was a qualitative descriptive study. Subjects on this
research were five college students who worked as radio broadcaster. This research used
interviews and observations to collect datas. Data analysis used for this research was induktif
analysis method. The results of this study showed that students working as radio broadcasters
filled their daily activities with the partying and shopping. Their goal was to have fun and
purchase the desired goods. According to them, it was not a problem if they spent time and money
by attend a party and went shopping. They were neither took drugs nor free sex, but some of them
were undergoing premarital sex behavior as an expression of affection for their partner. For them,
those behaviors did not matter and they were aware of the consequences for their actions. They
were not interested in used drugs, because they did not feel any benefit obtained by using drugs.
According to them, used could drugs damages their body and their future.
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