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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DENGAN MOTIVASI 
BERPRESTASI PADA REMAJA DIFABEL CACAT FISIK 

Enadhor Nisita Childa                                                                            
Universitas Sanata Dharma                                                                 

Yogyakarta                                                                                    
2009 

 Penelitian ini bertujuan untuk menguji ada tidaknya hubungan antara 
konsep diri dengan motivasi berprestasi pada remaja difabel cacat fisik. Aspek 
aspek konsep diri dalam penelitian ini meliputi physical self, social self, moral self 
dan psychological self. Remaja yang memiliki konsep diri positif maka akan 
memiliki motivasi berprestasi yang tinggi serta akan berusaha mendapatkan 
keberhasilan dalam hidupnya.  

 Subyek penelitian adalah remaja yang tinggal dan menjalani rehabilitasi di 
Balai Besar Rehabilitasi Sosial Bina Daksa (BBRSBD) Prof. Dr. Soeharso 
Surakarta sebanyak 50 orang. Alat pengumpulan data yang digunakan berupa 
skala yang terdiri dari 45 aitem skala konsep diri (dengan reliabilitas sebesar 
0.949) dan 42 aitem skala motivasi berprestasi (dengan reliabilitas sebesar 0.928). 
Proses pengambilan data menggunakan model try out terpakai sehingga 
pengambilan data hanya dilakukan satu kali. Metode statistik yang digunakan 
untuk menganalisis data adalah Pearson Product Moment.  

Hasil penelitian ini adalah ada hubungan positif yang signifikan antara 
konsep diri dengan motivasi berprestasi. Ditunjukkan dengan hasil r = 0.720 pada 
taraf signifikasi 1% (p < 0.01). Artinya, semakin positif konsep diri yang dimiliki 
remaja difabel cacat fisik, maka akan semakin tinggi pula motivasi berprestasinya 
dan sebaliknya semakin negatif konsep diri yang dimiliki remaja difabel cacat 
fisik, maka akan semakin rendah motivasi berprestasinya.  

Kata kunci : konsep diri, motivasi berprestasi, remaja difabel dan cacat fisik 
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ABSTRACT 

CORRELATION BETWEEN SELF CONCEPT WITH ACHIEVEMENT 
MOTIVATION IN ADOLESCENTS WITH PHYSICAL DISABILITIES 

Enadhor Nisita Childa                                                                           
Sanata Dharma University                                                                   

Yogyakarta                                                                                     
2009 

 Current research is aimed to examine the correlation between self concept 
and achievement motivation in adolescents with physical disabilities. Aspects of 
self concept in this research were physical self, social self, moral self and 
psychological self. Adolescents who had positive self concept will also have 
higher achievement motivation and then they will try to get success in their life.  

 The subject of current research were 50 adolescents who lived and 
received rehabilitation in Balai Besar Rehabilitasi Sosial Bina Daksa (BBRSBD) 
Prof. Dr. Soeharso, Surakarta. Data collecting were scales composed of 45 self-
concept scale items (the reliability is 0.949) and 42 achievement motivation scale 
items (the reliability is 0.928). Process of collecting data used applied try out 
model, so collecting data was held once for estimating psychometric quality and 
also for data analysis. Statistical method which used to analyze the data was 
Pearson Product Moment.  

 Result of this research was a significant positive correlation between the 
self-concept with achievement motivation. The correlation was showed by yield 
r=0.720 on the significant level 1% (p<0.01). It means, if adolescents with 
physical disabilities had more positive self-concept, and then their achievement 
motivation will higher and conversely if adolescents with physical disabilities had 
more negative self-concept, then their achievement motivation will lower.  

Key words : self-concept, achievement motivation, disabled adolescents and 
physical disability 
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