
ABSTRAK 

 
  Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui adanya hubungan antara 

persepsi remaja terhadap pendidikan seks dari orang tua dengan perilaku seks 

pranikah pada remaja akhir. Persepsi remaja terhadap pendidikan seks dari orang 

tua dalam penelitian ini adalah suatu pemilihan, pengorganisasian dan 

penginterpretasian oleh remaja terhadap pendidikan yang diberikan oleh orang tua 

dalam hal seksualitas yang meliputi larangan, penerangan, diskusi, saran, contoh 

relasi ayah dan ibu dalam kehidupan bersama keluarga sehari-hari, dan 

pembicaraan singkat, sedangkan perilaku seks pranikah adalah perilaku seks yang 

dilakukan oleh remaja akhir di luar ikatan pernikahan yang meliputi bentuk-

bentuk perilaku seks pranikah secara afeksi dan fisik mulai dari hasrat seksual, 

hasrat afeksi, pegangan tangan, berciuman, masturbasi, necking, petting, dan 

coitus. 

Subjek dalam penelitian ini meliputi remaja akhir berjumlah 61 orang, 

terdiri dari yaitu 43 orang remaja putri dan18 orang remaja putra. Penelitian 

menggunakan dua buah skala, yaitu Skala Persepsi Remaja Terhadap Pendidikan 

Seks dari Orang Tua dengan 51 aitem dengan reliabilitas α = 0.915 dan Skala 

Perilaku Seks Pranikah pada Remaja Akhir sebanyak 45 aitem dengan reliabilitas 

α = 0.943. Analisis penelitian menggunakan teknik korelasi Pearson Product 

Moment program SPSS (Statistical Product and Service Solution) versi 12.0. 

Hasil yang diperoleh  menunjukkan adanya hubungan negatif yang  signifikan 

terhadap variabel persepsi remaja terhadap pendidikan seks dari orang tua dan 

perilaku seks pranikah pada remaja akhir ( r = -0.270, p = 0.018) dengan 

sumbangan efektif variabel pendidikan seks sebesar 7.3%. 

  Berdasarkan analisis data tersebut, maka dapat disimpulkan bahwa 

hipotesis yang diajukan dapat diterima, yaitu ada hubungan negatif antara 

pendidikan seks dari orang tua dengan perilaku seks pranikah pada remaja akhir. 

 

Kata kunci : persepsi remaja terhadap pendidikan seks dari orang tua, perilaku 

seks pranikah 

 x



ABSTRACT 

 

The aim of this research was to study the relationship between 

adolescence’s perception of the parental sex education with late adolescence pre 

marital sex behavior. Adolescen’s perception of the parental sex education was 

the choosed, organized and interpreted process by the adolescence of the 

education that parents gave about sexuality that included prohibition, explanation, 

discussion, suggestion, father and mother modeling relation in daily family lives, 

and short conversation, premarital sex behavior was sex behavior that the late 

adolescence did outside the marital relation that included premarital sex behavior 

forms in affection dan phisical started from sexual desire, affection desire, hands 

handle, kissing, masturbation, necking, petting, and coitus. 

The subject in this study was 61 late adolescence, consisted of 43 

adolescence girls and 18 adolescence boys. This study was using two 

measurement scale, The Adolescence’s Perception of the Parental Sex Education 

Scale consisted of 51 items with reliability α = 0.915 and  and The Late 

Adolescence Pre Marital Sex Behavior Scale consisted of 45 items with reliability 

α = 0.943. The study analisys used the Pearson Product Moment Corelation by 

The SPSS 12.0 program. The result showed that there was a significant negative 

correlation between parental sex education with the late adolescence pre marital 

sex behavior (r = -0.270, p = 0.018) and 7.3%  score of effective contribution of 

the parental sex education variable.  

Depends from the analisys, it can be concluded that the proposed  

hipotesys could be received, that there was a negative correlation between 

adolescence’s perception of the parental sex education and the late adolescence 

pre marital sex behavior. 
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