ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kelekatan
terhadap anjing peliharaan dengan kompetensi interpersonal pemiliknya. Subjek
penelitian ini adalah 51 orang berusia minimal 17 tahun dan maksimal 50 tahun,
dan telah memiliki anjing minimal 1 tahun. Alat ukur dalam penelitian ini
menggunakan dua skala dengan tipe Likert, yaitu skala kelekatan terhadap anjing
peliharaan yang disusun berdasarkan kriteria kelekatan terhadap anjing peliharaan
yang dinyatakan Kurdek (2008) dan skala kompetensi interpersonal yang disusun
berdasarkan aspek-aspek kompetensi interpersonal menurut Buhrmester (1988).

Reliabilitas kedua skala diuji menggunakan koefisien reliabilitas Alpha
Cronbach, dengan koefisien reliabilitas untuk skala kelekatan terhadap anjing
peliharaan sebesar 0,906 dan untuk skala kompetensi interpersonal sebesar 0,915.
Data penelitian dianalisis menggunakan teknik korelasi Pearson-Product Moment.
Hasil analisis menunjukkan bahwa kedua variabel terdistribusi secara normal
(p>0,05) dan memiliki hubungan yang linear (p<0,05).

Koefisien korelasi antar variabel (ryy) didapat sebesar 0,529 pada taraf
signifikasi p<0,05 menunjukkan adanya hubungan yang positif antara variabel
kelekatan terhadap anjing peliharaan dan variabel kompetensi interpersonal.

Kata kunci: kelekatan terhadap anjing peliharaan, kompetensi interpersonal.
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ABSTRACT

This study was aimed to found the correlation between the attachment of
a pet dog and the owner’s interpersonal competence. The subject of the study was
51 individuals aged at least 17 years up to 50 years old and has owned a dog for a
period of at least a year. This study was using two Likert type scales as the
instrument, which were attached to a pet dog scale that was arranged based on
Kurdek’s attachment to pet dog criteria (2008) and interpersonal competences
scale that was arranged based on interpersonal competences aspects by
Buhrmester (1988).

Both scales’ reliability were tested using the Alpha Cronbach reliability
coefficient, the reliability coefficient for attachment to a pet dog scale was 0,906
and for interpersonal competence scale was 0,915. Data was analyzed using
Pearson-Product Moment correlation technique. The analysis of the result showed
that both variables were normally distributed (p > 0,05) and had a linear relation
(p <0,05).

The inter-variables correlation coefficient (ryy) result was 0,529 with
significant level p<0,05 showed a positive relation between the attachment to a
pet dog variable and interpersonal competence variable.

Key words: attachment to pet dog, interpersonal competence.
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