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HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSIONAL DENGAN 

PERILAKU MELANGGAR PERATURAN LALU LINTAS  

 

Kristianus Nugroho Pudyantoro 

 

ABSTRAK 

 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara kecerdasan emosional dengan 

perilaku melanggar peraturan lalu lintas. Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan negatif yang 

signifikan antara kecerdasan emosional dengan perilaku melanggar peraturan lalu lintas. Subyek dalam 

penelitian ini adalah pengendara sepeda motor yang melakukan pelanggaran lalu lintas di di wilayah 

teritorial Kepolisian Resort Sleman dan menjalani Persidangan di PN sebanyak 40 orang. Alat 

pengumpul data yang digunakan untuk kecerdasan emosional adalah skala kecerdasan emosional, 

sedangkan untuk perilaku melanggar peraturan lalu lintas adalah skala melanggar peraturan lalu 

lintas. Melalui hasil uji coba pada skala kecerdasan emosional diperoleh dari 40 item total terdapat 35 

item yang sahih dan 5 item yang gugur, sedangkan untuk skala perilaku melanggar peraturan lalu 

lintas diperoleh dari 20 item total terdapat 18 item yang sahih dan 2 item yang gugur. Uji reliabilitas 

untuk skala kecerdasan emosional diperoleh koefisien reliabilitas Alpha-Cronbach sebesar 0,945 dan 

untuk melanggar peraturan lalu lintas diperoleh sebesar 0,883. Metode yang digunakan untuk analisis 

data adalah teknik Product Moment Pearson. Hasil yang diperoleh menunjukkan bahwa skor korelasi 

yang didapat adalah -0,175 pada taraf signifikansi 0,01 dengan probabilitas 0,140 (p < 0,01). Hal 

tersebut berarti tidak ada hubungan negatif yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan 

perilaku melanggar peraturan lalu lintas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan 

negatif yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan perilaku melanggar peraturan lalu lintas. 

Tingginya kecerdasan emosional tidak berhubungan dengan rendahnya perilaku melanggar peraturan lalu 

lintas. 
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CORRELATION BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE WITH 

VIOLATING TRAFFIC REGULATIONS 

 

Kristianus Nugroho Pudyantoro 

 

ABSTRACT 
 

This research was aimed to examine relation between emotional intelligence and behavior 

violating traffic regulations. A hypothesis proposed was that there is no significant negative relation 

between emotional intelligence and behavior violating traffic regulations.The respondents were 40 

motorcycle riders who violate traffic in the territory of the Police Resort, Sleman. Data's 

collection device for emotional intelligence was emotional intelligence scale while for behavior 

violating traffic regulations was violating traffic regulations scale. It was obtained by the result that in 

emotional intelligence, from 40 items, there were 35 items valid and 5 items fail, in contrary, on 

violating traffic regulations scale, from 20 items, there were 18 items valid and 2 items fail. A 

reliability test for emotional intelligence scale, obtamed 0,945 coefficient reliability Alpha-Cronbach 

and for behavior violating traffic regulations scale, obtained 0,883.A method was used for analyze the 

data was Product Moment Pearson technique. The result showed that the correlation score obtained was 

-0,175 at significant of 0,01 for probability 0,140 (p < 0,01). It means there was no significant negative 

relation between emotional intelligence and behavior violating traffic regulations. The research result 

showed that no significant negative relation between emotional intelligence and behavior violating 

traffic regulations. Therefore, the high emotional intelligence were not associated with low 

behavior violating traffic regulations. 
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