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ABSTRAK 
  
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan fear of success pada 
wanita karier usia dewasa awal ditinjau dari status pernikahan. Fear of success 
adalah suatu fenomena yang umumnya terjadi pada wanita yaitu wanita 
mengalami ketakutan sehingga menghindar untuk memperoleh kesuksesan karena 
khawatir akan adanya konsekuensi negatif yang akan diterima. Penelitian ini 
menggunakan tiga aspek fear of succcess yaitu adanya ketakutan akan penolakan 
sosial, ketakutan yang berhubungan dengan femininitas atau normalitas, dan 
pengingkaran. 
 Subjek penelitian terdiri atas 50 orang wanita yang belum menikah dan 50 
orang wanita yang sudah menikah. Semua subjek berstatus sebagai karyawati 
bank yang terletak di Pontianak. Usia subjek berkisar antara usia 18 tahun hingga 
40 tahun. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan skala fear of success 
dengan model Likert. Estimasi reliabilitas menghasilkan koefisien reliabilitas 
sebesar 0,922. 

Uji hipotesis dilakukan dengan menggunakan t-test yang menunjukkan 
angka t sebesar 1,255 dan p=0,212. Hasil penelitian ini gagal menolak H0 yng 
menyatakan tidak ada perbedaan fear of success antara wanita karier usia dewasa 
awal ditinjau dari status pernikahan. Faktor-faktor yang mempengaruhi tidak 
adanya perbedaan fear of success dijelaskan pada bagian pembahasan. 
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ABSTRACT 
 

 Current research is investigating the differences of fear of success on the 
early adult working women attributed to marriage status. Fear of success is a 
phenomenon that generally happened to women in which they feel afraid so that 
they avoid to earn for success because worried for negative consequences that 
they will be accept. The research used three aspects of fear of success; they were: 
fear of social rejection, fear that is related to femininity or normality, and denial. 

The subjects consist of 50 unmarried women and 50 married women who 
worked as bank female employees in Pontianak. The subjects were 18 to 40 years 
old. The data were collected using fear of success scale with Likert model. The 
coefficient reliabity estimation was 0,922. 

The hypothesis was tested using t-test. It has been shown that the t value is 
1,255 with p=0,212. The null hypothesis is failed to be rejected, there is no 
differences of fear of success on the early adult working women attributed to 
marriage status. Several factors influenced the result are explained in the 
discussion. 
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