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ABSTRAK 

 

Self-esteem adalah salah satu faktor psikologis yang ikut mempengaruhi 
kepribadian dan perilaku individu dalam kehidupan sehari-hari. Penelitian ini 
dilakukan di Lapas Klas IIA Anak Blitar karena di sana merupakan wadah bagi anak 
yang melakukan suatu pelanggaran norma-norma sosial, agama, dan hukum yang 
telah ditetapkan oleh pengadilan. Selama berada di Lapas remaja delinkuen 
mendapatkan berbagai macam pembinaan yang bermanfaat dan yang nantinya 
diharapkan dapat menjadi manusia yang seutuhnya, menyadari kesalahannya dan 
tidak akan mengulangi tindak pidana sehingga dapat diterima kembali oleh 
lingkungan masyarakat serta pada akhirnya diharapkan dapat meningkatkan self-
esteem remaja delinkuen tersebut. Penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang 
bertujuan untuk mendeskrisikan self-esteem pada remaja delinkuen di Lapas Klas 
IIA Anak Blitar. Subjek penelitian dipilih dengan menyesuaikan kriteria subjek 
penelitian yaitu remaja delinkuen yang berada di Lapas Anak dan berusia antara 13 
– 18 tahun berjumlah 3 orang. Metode yang digunakan adalah wawancara semi 
terstruktur dan pertanyaannya merupakan pertanyaan terbuka. Analisis data 
dilakukan dengan tahap menulis transkrip hasil wawancara, membaca transkrip hasil 
wawancara, mengkoding setiap indikator self-esteem yang terpenuhi, membuat tabel 
analisis data dan menginterpretasikan data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
self-esteem remaja delinkuen di Lapas Klas IIA Anak Blitar adalah rendah. Secara 
umum self-esteem yang rendah dikarenakan keadaan keluarga dan pengaruh 
lingkungan yang memiliki peran yang sangat besar dalam pembentukan self-esteem 
remaja delinkuen. Walaupun sudah ada pembinaan untuk meningkatkan self-eteem, 
ternyata pembinaan yang diberikan belum memadai dan adanya stigma negatif dari 
masyarakat membuat self-esteem remaja delinkuen masih rendah. 
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ABSTRACT 

 

Self-esteem is a psychological factor which has influence upon individual 
personality and behaviour. The higher a person perceive his or her self-esteem, the 
better he or she has personality and behaviour. Self-esteem needs to be built through 
education and supervision. This research explores the self-esteem amongst the 
delinquent juvenile in prison. This research is done in Blitar Class IIA Juvenile 
Prison as this prison can be a treatment place for juvenile who commit crime by 
breaking the rule, religious norms and social code of conduct. During their staying 
at this prison, they get various useful treatment and education. This treatment and 
education will make them aware of their mistake. Hopefully, they do not break the 
law and rules anymore, and they can be accepted by the society. Finally the 
treatment and education in prison can increase their self-esteem. This descriptive 
research is aimed at describing the self-esteem of delinquent juvenile in Blitar Class 
IIA Juvenile Prison. The subject of the research is three delinquent juvenile of 13-18 
years of age. The method used in this research is semi-structured interview and 
using open question. The data analysis is done by these following steps : writing the 
interview transcript, reading the interview transcript, coding the indicators of self-
esteem, and interpreting the data. The result of these research shows that the 
delinquent juvenile’s self-esteem at this prison is low. This is because of the 
situation of the family, their environmental influence, and the social stigma. 
Although the treatment and education have been given to this juvenile, still they 
have low self-esteem. 
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