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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gaya kelekatan dengan konsep diri
pada remaja di panti asuhan.Variabel bebas dalam penelitian ini adalah gaya kelekatan sedangkan
variabel tergantungnya adalah konsep diri. Subjek dalam penelitian ini adalah 82 remaja yang tinggal
di panti asuhan St. Yusuf Sindanglaya, Bogor, Jawa Barat. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian
ini adalah Skala Gaya Kelekatan (0=0,959) dan Skala Konsep Diri (0=0,965). Skala gaya kelekatan
disusun berdasarkan aspek gaya kelekatan menurut Armsden dan Greenberg dalam Barrocas (2008).
Skala konsep diri disusun berdasarkan dimensi konsep diri menurut Calhoun dan Acocella (1995).
Hasil analisis data menunjukkan bahwa gaya kelekatan aman tidak berhubungan dengan konsep diri
(r= 0,215; p= 0,052), gaya kelekatan takut-menghindar berhubungan negatif dan termasuk dalam
kategori lemah dengan konsep diri (r= -0,309; p= 0,005), gaya kelekatan terpreokupasi berhubungan
negatif dengan konsep diri (r= -0,595; p= 0,000), dan gaya kelekatan menolak berhubungan negatif
dan dalam kategori lemah dengan konsep diri (= -0,217; p= 0,05).
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Abstract

The aim of this research was to comprehend the relation between attachment style and self
concept on teenagers in orphanages. The independent variable was attachment style and the dependent
variabel was self concept. The subjects in this research were 82 teenagers in Sindanglaya orphanages,
Bogor, Jawa Barat. Attachment Style Scale was arranged based on attachment style aspects by
Arsmden and Greenberg on Barrocas (2008). Self Concept Scale was arranged based on dimensions by
Calhoun and Acocella (1995). The result showed that the secure attachment style didn’t have
significant correlation with the self concept on teenagers (r= 0,215; p= 0,052), fearfull-avoidant
attachment style had a negative correlation and low category with the self concept on teenagers (r= -
0,309; p= 0,005), preoccupied attachment style had a negative correlation with the self concept (= -
0,595; p= 0,000), dismissing attachment style had a negative correlation and low category with the self
concept (r=-0,217; p= 0,05).
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