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DESKRIPSI CITRA TUBUH PADA PENARI TARIAN SEKSI 
 

Paulina Patria Satyawati 
 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan citra tubuh penari tarian seksi, melihat 
dampak citra tubuh yang dimiliki, dan melihat apakah para penari tarian seksi memiliki 
perilaku tertentu dalam menjaga tubuhnya. Subjek penelitian berjumlah 5 orang, semua 
perempuan, berusia 19-25 tahun, dan tergabung dalam kelompok penari tarian seksi. 
Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 5 
subjek, ada 2 subjek yang merasa bahwa tubuhnya tidak ideal dan 3 subjek lainnya merasa 
ideal, tetapi secara umum semua subjek masih merasa memiliki kekurangan pada tubuh yang 
dimilikinya. Subjek merasa harus tampil cantik karena kecantikan bagi mereka merupakan 
daya jual sebagai penari. Dengan dimilikinya pandangan demikian, subjek melakukan 
berbagai macam hal untuk mempertahankan atau menjaga penampilan mereka. Mengenai 
perilaku yang dilakukan subjek terkait merawat ataupun menjaga penampilan tampak tidak 
ada perbedaan antara subjek yang merasa dirinya ideal maupun yang tidak ideal. Oleh karena 
itu, tampak bahwa semua subjek melakukan perawatan pada tubuh mereka.  
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THE DESCRIPTION OF BODY IMAGE OF SEXY DANCERS 
 

Paulina Patria Satyawati 
 

ABSTRACT 
 

This aims of this study are to describe the body image of sexy dancer, to know the effect of 
body image itself, and to know whether the sexy dancers have certain behaviors in caring their 
body. This study is conducted on 5 female subjects, aged 19-25 years old, who are joined in the 
sexy dancer groups. The data is collected by interview. Based on this study, the writer concludes 
that from 5 subjects, there are only 2 subjects who feel that their body is not ideal and 3 other 
subjects feel their body is ideal, but in general all the subjects still less in physically. Moreover, 
they feel that they must look beautiful because in their opinion the beauty is selling power as a 
dancer. In this point of view, the subjects do a lot of things to maintain or protect their 
appearance. There are no differences between the ideal subject and the not ideal subject at their 
behavior in caring and protecting their appearance. Therefore, all of the subjects give special 
treatment to their body.  
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