ABSTRAK

Erna Dewi (2009). Hubungan antara harga diri dan kecenderungan
metroseksual pada pria dewasa awal. Yogyakarta: Fakultas Psikologi;
Jurusan Psikologi; Univer sitas Sanata Dhar ma.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungatara harga diri
dengan kecenderungan metroseksual pada pria deawvesl Hipotesis yang
diajukan adalah ada hubungan negatif antara hargalehgan kecenderungan
metroseksual pada pria dewasa awal.

Subjek dari penelitian ini adalah 100 pria dewasal alengan batasan
usia 18 sampai 40 tahun. Pengumpulan data dilakoiedalui penyebaran skala
harga diri dan skala perilaku metroseksual. Koeffiseliabilitas dari skala harga
diri adalah 0,907 dan koefisien reliabilitas d&ala perilaku metroseksual adalah
0,977. Hasil uji linearitas dalam penelitian inimue@jukkan bahwa kedua variabel
yaitu variabel perilaku metroseksual dan harga ditalah tidak linier karena
memiliki probabilitas sebesar 0,071 (p>0,05). Makéuk mengetahui hubungan
antara harga diri dan kecenderungan metroseksud aia dewasa awal
digunakan teknik korelasi Spearman.

Koefisien korelasi (r) yang diperoleh dalam peimwatitini adalah -0,186
dengan probabilitas 0,032 (p < 0,05). Hal ini bierada korelasi negatif yang
lemah antara harga diri dengan kecenderungan rekfaal pada pria dewasa
awal. Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi hatiga maka semakin rendah
kecenderungan metroseksual pada pria dewasa awal.
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ABSTRACT

Erna Dewi (2009). The correlation between self-esteem and metrosexual
behavior in early adult man. Yogyakarta: Psychology Faculty; Department
of Psychology; Sanata Dharma University.

The aim of this research was to find the corretabetween self-esteem
and metrosexual behavior in early adult man. Theothesis proposed there was
negative correlation between self-esteem and nextuas behavior in early adult
man.

The Subject of this research were 100 early adaih from 18 to 40
years oldData collecting was performed by distributing tled-esteem scale and
metrosexual behavior scale. The reliability coédint of the self-esteem scale was
0,907 and metrosexual behavior's reliability caédfit was 0,977. Result of the
linearity test in this study suggesting that theo twariables, which were
metrosexual behavior and self-esteem, was notrlisieae they have probability
by 0.071 (p>0,005). Then, to finding out the relaship between self-esteem and
metrosexual behavior in early adult man the Spearooarelation technique was
used.

Coefficient of correlation (r) obtained in this djuwas -0.186 with
probability by 0.032 (p<0, 05). This mean that ¢éh&ras insignificant negative
correlation between self-esteem and metrosexuavi@hin early adult man. It
can be concluded that the higher self-esteem,a¥verl metrosexual behavior in
early adult man.
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