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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji ada tidaknya hubungan antara minat membaca
majalah remaja dengan gaya hidup konsumtif pada remaja putri. Dengan demikian peneliti
menarik asumsi bahwa apabila remaja memiliki keyakinan untuk membaca majalah remaja, maka
gaya hidupnya akan cenderung konsumtif. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat
hubungan yang signifikan antara minat membaca majalah remaja dengan gaya hidup konsumtif
pada remaja putri. Subyek penelitian adalah siswi Putri dari SMU Pangudi Luhur Yogyakarta
sebanyak 179 orang. Alat pengumpul data yang digunakan berupa skala yang terdiri atas 42 aitem
skala minat membaca dan 40 aitem skala gaya hidup konsumtif remaja putri. Metode statistik yang
digunakan untuk mengetahui adanya hubungan ini adalah Spearman’s correlation. Proses
pengambilan data menggunakan model try out terpakai, sehingga pengambilan data hanya satu
kali. Dari hasil penelitian ini diperoleh koefisien korelasi sebesar 0,583 dengan signifikasi sebesar
0,000. Hal ini berarti terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara variabel minat
membaca majalah remaja dengan gaya hidup konsumtif. Hal ini juga menandakan bahwa hipotesis
awal penelitian, yaitu ada hubungan antara minat membaca majalah remaja dengan gaya hidup
konsumtif pada siswi SMU Pangudi Luhur Yogyakarta dapat diterima.
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ABSTRACT

This research intended to study whether there any relationship between teenage magazine
reading interest and consumptive lifestyle in female teenagers. Thus, the author drew assumption if
the teenagers have reliability to read teenage magazine, their lifestyle will tend to be consumptive.
The hypothesis in this research was there is a significant relationship between teenage magazine
reading interest and consumptive lifestyle in female teenagers. The subject of this research was the
female students in Pangudi Luhur Senior High School of Yogyakarta totaled 179 students. The
instrument of data collection used was a scale comprised of 42 scale items of reading interest and
40 scale items of consumptive lifestyle of female teenagers. The statistic method used to know the
existence of such relationship was Spearman’s correlation. The process of data collection used try
out model, thus the data collection was mere conducted once. From the result of this research it
gained correlation coefficient of 0,583 by significance of 0,000. It means there is positive and
significant relationship between the variable of teenage magazine reading interest of teenagers and
consumptive lifestyle. It also signed that the hypothesis in early research, i.e. the relationship
between teenage magazine reading interest of teenagers and consumptive lifestyle in female
students of Pangudi Luhur Senior High School of Yogyakarta is accepted.
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