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PENGALAMAN MENGASUH ANAK-ANAK DI PANTI ASUHAN  
DAN KEBERMAKNAAN HIDUP PENGASUH   

Anna Maria Lisa Angela   

ABSTRAK   

Penelitian kualitatif fenomenologi ini bertujuan untuk mengungkap pengalaman 
mengasuh anak-anak di panti asuhan dan kebermaknaan hidup sebagai pengasuh. Wawancara 
secara mendalam dilakukan terhadap seorang pengasuh di Panti Asuhan Santa Maria Boro dan 2 
orang pengasuh di Panti Asuhan Santa Maria Ganjuran. Penelitian ini melalui serangkaian proses 
yaitu transkrip verbatim hasil wawancara, identifikasi tema-tema khusus, cutting terhadap tema 
yang tidak sesuai dengan fokus penelitian, clustering terhadap tema yang didapat, membuat 
general theme, menyusun general structure, dan general summary. Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa mengasuh anak-anak di panti asuhan tidak jauh berbeda dengan mengasuh anak sendiri 
yaitu pengasuh menerima dan memahami anak, memberikan pengarahan kepada anak, 
menyesuaikan diri dengan anak, serta mensejahterakan anak-anak asuhnya. Kesulitan dalam 
pengasuhan serta berbagai perasaan yang muncul memberikan gambaran yang berbeda antara 
mengasuh di panti asuhan dan mengasuh anak sendiri. Pengasuh telah menjalankan tugas 
perkembangan generativitas yaitu membantu anak-anak asuhnya berkembang dengan menerima 
dan memahami, memberikan pengarahan, menyesuaikan diri dengan anak, serta mensejahterakan 
anak-anak asuhnya. Berdasarkan pengalamannya, pengasuh mendapatkan makna hidup pribadi 
yaitu tentang bagaimana menjalani hidup sebagai pengasuh yang terdiri dari beberapa prinsip 
diantaranya, seseorang harus mau untuk memperjuangkan hidup atau nasibnya, menerima dan 
membiasakan diri dengan kenyataan agar terhindar dari perasaan terbebani, mengusahakan niat 
yang baik untuk dapat menghasilkan sesuatu yang positif, serta mengabdikan diri terhadap tugas 
atau pekerjaan yang diemban.   
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CHILD REARING EXPERIENCES AND 
THE MEANINGS OF LIFE BY ORPHANAGE CAREGIVER   

Anna Maria Lisa Angela   

ABSTRACT  

This phenomenology qualitative research aims at exposing child rearing experienced at 
orphanage and the meaning of life as a caregiver. In-depth interviews were carried out to one 
caregiver at Santa Maria Boro orphanage and two caregivers at Santa Maria Ganjuran 
orphanage. It was done through some processes, i.e. transcribed verbatim, identification of central 
themes, cutting themes which are irrelevant with research focuses, clustering of themes, make the 
general themes, arrange the general structures, and make the general summary. Research findings  
that child rearing by caregiver at orphanage aren’t different with universally child rearing by 
parents, i.e. the caregivers accept and understanding child, give instructions, self adapted with 
child, and also make safe the child. Difficulty and appearance some affections from child rearing 
give a different image between child rearing at orphanage and universally child rearing by 
parents. Caregivers have done the generativity as a development stage with help their 
orphanage’s children to grow up by accepted and understanding, giving instructions, and also 
make safe their orphanage’s children. Based on their experiences, caregivers get the meaning of 
life about how to do their life with these principles, i.e.  someone have to fight their life, accept 
and self adapted with reality so will be able to avoid from life pressure, have nice intention to 
make something positive, and totally in the profession or job.    
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