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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara kelekatan remaja
awal dengan ibu dan kecerdasan emosi. Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan positif
antara kelekatan remaja awal dengan ibu dan kecerdasan emosi. Subjek penelitian berjumlah 102
subjek dengan rentang usia dari 12 hingga 15 tahun yang berada pada usia remaja awal. Dalam
penelitian ini, peneliti menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan
dengan menyebarkan skala kelekatan remaja awal dengan ibu dan skala kecerdasan emosi.
Validitas penelitian ini adalah validitas isi. Koefisien reliabilitas dari skala kelekatan remaja awal
dengan ibu sebesar 0,925 dan koefisien reliabilitas skala kecerdasan emosi sebesar 0,824. Untuk
mengetahui hubungan antara kelekatan remaja awal dengan ibu dan kecerdasan emosi digunakan
teknik korelasi Pearson Product Moment. Koefisien korelasi (r) antara kelekatan remaja awal
dengan ibu dan kecerdasan emosi sebesar 0,298 dengan taraf signifikansi (p) 0,001 (p<0,01) . Hal
ini berarti bahwa ada hubungan yang positif antara kelekatan remaja awal dengan ibu dan
kecerdasan emosi. Remaja awal yang memiliki kelekatan yang tinggi dengan ibunya akan
memiliki kecerdasan emosi yang tinggi.
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CORRELATION BETWEEN EARLY ADOLESCENT ATTACHMENT
WITH MOTHER AND EMOTIONAL INTELLIGENCE
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ABSTRACT

This research aimed to know the relationship between early adolescent attachment with
mother and emotional intelligence. The hypothesis was that there was a positive relationship
between early adolescent attachment with mother and emotional intelligence. There are 102
subject as the sample of the research, between age 12 until 15 years old who are in early
adolescent. In this research, researcher used purposive sampling technique. The collection of the
data is done by spreading the scale of early adolescent attachment with mother and scale of
emotional intelligence. The research validity used content validity. Coefficient reliability of the
scale of early adolescent attachment was 0,925 and coefficient reliability of emotional
intelligence scale was 0,824. To determine the relationship between early adolescent attachment
with mother and emotional intelligence, researcher used Pearson Product Moment correlation
technique. Coefficient correlation (r) between early adolescent attachment and emotional
intelligence was 0,298 with significance level (p) 0,001 (p<0,01). It means there is a positive
significant relationship between early adolescent attachment with mother and emotional
intelligence. It concluded that early adolescent who had high level of attachment relationship with
mother had high level of emotional intelligence.
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