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ABSTRAK 

 
 Penelitian ini bertujuan untuk menguji ada tidaknya hubungan antara kecanduan cinta 
dengan perilaku seksual pranikah yang dilakukan oleh remaja putri akhir. Asumsinya yaitu jika 
kecanduan cinta tinggi maka perilaku seksual pranikah cenderung tinggi juga. Hipotesis yang 
diajukan adalah ada hubungan positif antara kecanduan cinta dengan perilaku seksual pranikah. 
Subjek dalam penelitian ini adalah remaja berusia 18 -24 tahun yang belum menikah dan sudah 
pernah pacaran, sebanyak 117 orang. Teknik pengambilan sample dalam penelitian ini 
menggunakan teknik purposive sampling. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini 
menggunakan skala dengan menyebar kuesioner. Alat pengumpul data yang digunakan terdiri dari 
dua alat ukur yaitu: skala kecanduan cinta dan perilaku seksual pranikah. Berdasarkan uji validitas 
dan realiabilitas pada skala perilaku seksual diperoleh 50 item valid dengan koefisien reliabilitas 
alpha cronbach sebesar 0,986. Sedangkan untuk skala kecanduan cinta menggunakan skala dari Y. 
Heri Widodo, S.Psi., M. Psi. Data penelitian dianalisis dengan menggunakan teknik korelasi 
Independent Sample T-Test. Koefisien korelasi (r) yang diperoleh adalah 0,586 pada taraf 
signifikansi 0,000 dengan probabilitas 0,000 (p > 0,05). Hal tersebut menyatakan bahwa hipotesis 
penelitian ada hubungan positif antara kecanduan cinta dengan perilaku seksual pranikah pada 
remaja putri diterima. Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa variabel kecanduan cinta 
memberi sumbangan sebesar 42,2% terhadap perilaku seksual pranikah. 
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ABSTRACT 

 
This research is aimed to examine the relationship between love addiction with 

premarital sexual behavior on female in late adolescence. The assumption is that the level of love 
addiction is high in the tendency of premarital sexual behavior. The proposed hypothesis is that 
there is a positive correlation between love addiction and premarital sexual behavior. The subjects 
of the research were 117 unmarried female teenagers aged between 18-24 and have all been 
involved in relationships. The sample taking technique in this research uses purposive sampling. 
The data was collected through a scaled questionnaire. The instruments of this research used two 
measurements which is a love addicted scale and premarital sexual behavior scale. Based on 
validity and reliability examinations on premarital sexual behavior has got 50 valid items with 
alpha cronbach reliability coefficient as 0,986. Meanwhile the love addicted scale uses a scale 
from Y. Heri Widodo, S.Psi., M. Psi.The research data was analyzed using Independent Sample T-
Test correlation technique. The correlation coefficient (r) gotten as 0,586 on significance rate 
0,000 with probability 0,000 (p > 0,05). The result of the data analysis showed that the research 
hypothesis proves that there is a positive relationship between love addicted with premarital 
sexual behavior for female teenagers. The result of the research shows that the love addicted 
variable contributions 42,2% towards premarital sexual behavior. 
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