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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan mengeksplorasi secara terperinci pemaknaan penderitaan pasien 

gagal ginjal kronis berhemodialisa. Penelitian ini mempunyai 2 pertanyaan penelitian. Pertanyaan 

pertama adalah bagaimana proses pemaknaan penderitaan melalui nilai-nilai kepercayaan dan 

kebudayaan, hubungan dengan orang lain, aktivitas kerja dan penyerahan diri pada pengalaman. 

Pertanyaan kedua adalah apa makna penderitaan tersebut. Penelitian dilakukan di unit hemodialisa 

di rumah sakit pemerintah. Pendataan dilakukan terhadap 2 subyek melalui wawancara semi 
terstruktur. Proses validitas yang digunakan adalah validitas komunikatif; pernyataan dianggap 

terpercaya jika data yang didapatkan mampu menggambarkan realitas. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penderitaan dimaknai sebagai: 1)  keadaan yang ditakdirkan oleh Tuhan, 2) 

pembentuk karakter sekaligus tantangan, dan 3) kehidupan yang baru.  Makna penderitaan tersebut 

memunculkan cara-cara bersikap terhadapnya. 
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ABSTRACT 

 

 

This study aimed  to explore the  meaning  of  suffering of the hemodialysed  chronic 

renal  failure  patients. The two  research questions are: 1) how the patients arrived at the meaning 

through the belief and  cultural values,  relationship with others, work activities and surrender to 

the experience, 2) what the meaning of the suffering. The study was conducted in goverment 

hospitas hemodialysis unit. The data were collected from two subjects through semi-structured 

interviews. Validity process employed communicative  validity. In communicative validity, a 

statement is considered reliable if it can describe the reality. The results show  that the suffering 

interpreted as: 1) a state destined  by  God,  2)  forming  the character  and challenge, and 3) a new 

life. The meaning of suffering bering about the ways to face it. 
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