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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan persepsi ibu terhadap kelekatan 

aman anak berdasarkan marital role orangtua. Marital role adalah pembagian peran dan tugas 
suami istri dalam pernikahan yang dilakukan oleh pasangan suami istri demi kepentingan keluarga. 
Marital role dalam penelitian ini dibedakan menjadi dua tipe yaitu traditional marital role dan 
egalitarian marital role. Persepsi kelekatan aman anak adalah proses mengindera, 
menginterpretasikan, dan memberikan penilaian kepada anak berdasarkan ikatan emosional yang 
kuat dan penuh kasih sayang antara anak dan ibu, di mana anak merasa senang ketika berinteraksi 
dengan ibu dan anak menjadi nyaman ketika berada dekat dengan ibu karena anak percaya bahwa 
ibu selalu ada, memahami dan tanggap terhadap kebutuhan anak. Hipotesis dalam penelitian ini 
adalah terdapat perbedaan persepsi ibu terhadap kelekatan aman anak berdasarkan marital role 
orangtua. Subjek dalam penelitian ini adalah ibu yang memiliki anak berusia 1-5 tahun dan 
berdomisili di provinsi DI. Yogyakarta. Subjek penelitian berjumlah 100 orang yang 
dikelompokkan ke dalam dua kelompok berdasarkan tipe marital role yang diterapkan ibu dalam 
pernikahannya, yaitu 50 orang  ibu menerapkan traditional marital role dan 50 orang ibu 
menerapkan egalitarian marital role. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini 
menggunakan skala Likert. Skala yang digunakan dalam penelitian ini adalah Skala Marital Role 
dan Skala Kelekatan Aman. Uji reliabilitas skala menggunakan teknik Alpha Cronbach dengan 
hasil Skala Marital Role memiliki reliabilitas 0,974 dan Skala Kelekatan Aman memiliki 
reliabilitas 0,934. Analisis data dilakukan dengan menggunakan teknik statistik Independent 
sample t-Test. Analisis data menghasilkan nilai t sebesar 1,187 dengan nilai p = 0,238 (p > 0,05) 
yang berarti tidak ada perbedaan yang signifikan pada persepsi ibu terhadap kelekatan aman anak 
berdasarkan marital role orangtua. Berdasarkan hal tersebut, hipotesis penelitian ini ditolak. 
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AS VIEWED FROM THE PARENTS MARITAL ROLE 
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ABSTRACT 
 

This study aimed to know the difference mother’s percepcion of child’s secure attachment 
as viewed from the parents marital role. Marital role is the division of role and task between 
husband and wife in their marriage for family benefit. In this study, marital role was classified in 
two types that is traditional marital role and egalitarian marital role. Perception of child’s secure 
attachment are processes of sensing, interpreting, and making meaning the strong emotional bond 
and full of love between mother and her child within reflects the child’s happy and confidence 
when interact with mother because the child belief mother’s availability, understanding, and 
responsiveness. The hypothesis in this research there was a difference mother’s perception of 
child’s secure attachment as viewed from the parents marital role. Subjects were mother who have 
children 1-5 years old and live in DI. Yogyakarta. Subjects in this study were 100 mothers and was 
classified into two group based on her marital role, that is 50 mothers in traditional marital role 
and 50 mothers in egalitarian marital role. Data in this study was collected by Likert Scale. The 
Likert Scale were used to measure the secure attachment level and type of marital role. Scale 
reliability was tested by Alpha Cronbach technique, that the reliability coefficient of Marital Role 
Scale 0,974 and reliability coefficient of Secure Attachment Scale 0,934. Data analyzed by 
Independent Sample t-Test. The result of the study showed that t value 1,187 with p significant = 
0,238 (p > 0,05). This result showed that there was no significant difference mother’s perception 
of child’s secure attachment as viewed from parents marital role. Hypothesis of this study was 
rejected. 
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