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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan yang positif antara 

kelekatan dan tendensi untuk merawat orang tua lanjut usia pada individu dewasa tengah. 

Variabel-variabel pada penelitian ini adalah kelekatan sebagai variabel independen dan tendensi 

untuk merawat orang tua lanjut usia sebagai variabel dependen. Subjek penelitian ini adalah 

individu dewasa tengah berusia 40 sampai dengan 61 tahun yang tinggal di Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Jumlah subjek penelitian adalah 72 orang dewasa tengah yang memiliki orang tua 

lanjut usia. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah Skala Kelekatan berdasarkan 

teori Shaver dan Hazan serta Skala Tendensi untuk Merawat Orang Tua Lanjut Usia berdasarkan 

teori Rose dan Tronto. Analisis data penelitian dilakukan dengan menggunakan teknik korelasi 

Pearson Product Moment untuk korelasi bivariat. Teknik analisis dilakukan dengan bantuan 

Software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versi 15,0 for Windows. Hipotesis 

penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara kelekatan dan tendensi untuk merawat orang 

tua lanjut usia pada individu dewasa tengah. Pada hasil analisis data penelitian diperoleh koefisien 

korelasi sebesar 0,706 dengan p sebesar 0,000 (p < 0,05). Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan yang positif antara kelekatan dan tendensi untuk merawat orang tua lanjut usia pada 

individu dewasa tengah. 
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ABSTRACT 

 
This research aimed to find out the positive relation between attachment and tendency for 

caring elderly on middle adult people. The variables in this research were attachment as 

independent variable and tendency for caring elderly as dependent variable. The subjects of this 

research were middle adult people aged of 40 until 61 years old who lived in Special Region of 

Yogyakarta. The number of the subjects was 72 middle adult people who have elderly parents. The 

measure instruments used in this research were Attachment Scale  according to the theory of 

Shaver and Hazan and Tendency for Caring Elderly Scale according to the theory of Rose and 

Tronto. The research data analysis was conducted on Pearson Product Moment for bivariate 

correlation technique. Analytical technique was conducted by Software Statistical Package for the 

Social Sciences (SPSS) version 15,0  for Windows. The hypothesis of this research was a positive 

relation between attachment and tendency for caring elderly on middle adult people. The result of 

this research was correlation coefficient of 0,706 with p 0,000 (p < 0,05). Therefore the 

conclusion found out a positive relation between attachment and tendency for caring elderly on 

middle adult people.  
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