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HUBUNGAN ANTARA HARGA DIRI DAN
PRESTASI AKADEMIK PADA REMAJA AKHIR

Anik Novitaliyanti

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimanakah hubungan yang terjadi
antara harga diri dengan prestasi akademik pada remaja akhir. Hipotesis yang diajukan dalam
penelitian ini adalah adanya hubungan positif antara harga diri dengan prestasi akademik pada
remaja akhir. Subyek dalam penelitian ini merupakan mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Sanata Dharma. Subyek penelitian ini berjumlah 109. Alat pengumpulan data pada variabel harga
diri dengan menggunakan skala harga diri sedangkan pada variabel prestasi akademik dengan
menggunakan daftar indeks prestasi akumulatif. Dalam skala ini terdapat 25 aitem yang sah
dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,922. Uji hipotesis yang digunakan dalam penelitian ini
adalah Uji Korelasi dengan menggunakan korelasi Pearson Product Moment. Hasil anallisis pada
data penelitian ini menunjukkan bahwa koefisien korelasi sebesar -0,294 dengan taraf signifikansi
sebesar 0,001 (P<0,05). Hasil ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan negatif antara harga diri
dengan prestasi akademik pada remaja akhir yang berarti bahwa apabila harga diri yang dimiliki
remaja tinggi maka prestasi akademiknya rendah sedangkan apabila harga diri rendah maka
prestasi akademiknya tinggi.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF – ESTEEM AND
ACADEMIC ACHIEVEMENT ON LATE ADOLESCENT

Anik Novitaliyanti

ABSTRACT

The aim of this research is to know the relationship between self esteem and academic
achievement on late adolescent. The hypothesis in this research is there is a positive relationship
between self esteem and academic achievement on late adolescent. Subjects in this research are
students of Faculty of Psychology, Sanata Dharma University. 109 people are the subjects in this
research. Data collection instrument on self esteem variable is self esteem scale while in academic
achievement variable uses accumulative grade point. In this scale there are 25 legal items with
reliability coefficient for 0,922. Correlation Test using Pearson Product Moment is used in this
research hypothesis test. The analysis result on this research data showed that correlation
coefficient for -0,294 with significantly rate for 0,001 (P<0,05). The result showed that there is a
negative relationship between self esteem and academic achievement on late adolescent which
means that if self esteem owned by the adolescent is high so the academic achievement is low,
while if the self esteem is low then the academic achievement is high.
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