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PENGARUH HARGA DIRI TERHADAP KONFORMITAS PADA 
REMAJA AWAL 

 
Silvy Christyanti Pranjoyo  

 
ABSTRAK 

 
 Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh harga diri terhadap konformitas pada 
remaja awal. Hipotesis  penelitian ini adalah  harga diri berpengaruh pada konformitas remaja 
awal. Penelitian ini melibatkan 60 remaja yang terdiri dari 32 orang siswa-siswi kelas VII dan 28 
orang siswa-siswi kelas VIII. Penelitian ini menggunakan skala harga diri dengan koefisien 
reliabilitas alpha sebesar 0,926. Konformitas memiliki koefisien reliabilitas alpha sebesar 0,916. 
Hasil penelitian ini menghasilkan  nilai p sebesar 0,003 (p<0,05) dan sumbangan efektif sebesar 
12,5%. Hal ini menunjukkan pengaruh harga diri terhadap konformitas pada remaja awal.  
 
Kata kunci: harga diri, konformitas, remaja awal. 
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THE INFLUENCE OF SELF ESTEEM ON  EARLY ADOLESCENCE’S 
CONFORMITY 

 
Silvy Chrisyanti Pranjoyo 

 
ABSTRACT 

 
 This study aims to know the impact of self esteem on early adolescence’s conformity. The 
hypothesis is that there is an influence of self-esteem  on the early adolescence’s conformity. This 
study is involved 60 students, 32 7th grade students and 28 8th grade students. This study used self 
esteem scale with alpha reliability coefficient of 0.926 and conformity scale with alpha reliability 
coefficient of 0.916. The study show a p value  of 0.003 ( p < 0.05) and an  effective contribution 
of 12,5%.  The self esteem influences conformity the among early adolescents.  
 
Keyword : self esteem, conformity, early adolescence 
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