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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial ,yang terdiri
dari dukungan keluarga dan pembimbing, dan resiliensi pada remaja penyandang cacat fisik.
Subjek yang terlibat dalam penelitian ini berjumlah 40 subjek dengan rentang usia 17 sampai
dengan 21 tahun. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan positif antara dukungan
sosial dari dukungan keluarga, dukungan pembimbinng dan resiliensi pada remaja penyandang
cacat fisik. Data penelitian ini diukur dengan menggunakan skala dukungan sosial dan skala
resiliensi. Dukungan sosial dari dukungan keluarga dan dukungan pembimbing memiliki
koefisien reliabilitas alpha masing-masing sebesar 0,839 dan 0,799, sedangkan skala resiliensi
memiliki koefisien reliabilitas sebesar 0,921. Analisis data dalam penelitian ini menggunakan
regresi ganda. Penelitian menghasilkan koefisien determinasi Rgguare (R? sebesar 0,116,
(P)=0,101(P>0,05), dan Fper > Friwng (3,27 > 2,428). Hasil tersebut menunjukkan bahwa tidak
terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dari dukungan keluarga, dukungan
pembimbing dan resiliensi pada remaja penyandang cacat fisik. Analisis tambahan menunjukkan
hasil bahwa terdapat hubungan negatif yang signifikan antara dukungan keluarga dan resiliensi
dengan signifikansi sebesar 0,034 (0,034 < 0,05). Semakin tinggi dukungan keluarga maka
semakin rendah kemampuan resiliensi remaja penyandang cacat fisik.

Kata kunci : resiliensi, dukungan sosial, remaja, penyandang cacat fisik, keluarga dan
pembimbing.
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THE CORRELATION BETWEEN SOCIAL SUPPORT AND RESILIENCE

OF ADOLESCENCE WITH DISABILITIES

Florentina Mutia Putri K. Buiswarin Diaz

ABSTRACT

The research aim to determine the relation between social support ,which consist of
family support and mentors, and resilience of adolescence with physical disabilities. Subjects that
are involved in this research are 40 subjects with the age range 17 to 21 years old. The hypothesis
in this research is that there is a relation between social support which consist of the support from
the family, caretaker and resilience of adolescence with physical disabilities. Data of the research
are measured with the scale of social support and resilience scale. social support that consist of
the support from the family and from the mentors have the alpha coefficient for 0,839 and 0,799
while resilience scale has the alpha coefficient for 0,921. The data analysis on this research
applied multiple regression. The research result determination coeficiency were Rsquare (R?)
0,116 (P)=0,101 (P>0,05) and Fpie>Fcount (3,27>2,478). Those result shows that there is no
significant correlation between social support support from the family mentors and resilience of
adolescene  with  physical disability. Additional analysis showed that there wasa
significant negative relationship between family  support andresilience with a  significance
of 0,034 (0,034 <0,05). The higher the family support, the lower the ability of physically
disabled youth resilience.

Key words: resilience, social support, adolescents, persons with physical disabilities, families and
mentors
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