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ABSTRAK

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasional yang bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara gaya kelekatan dewasa (adult attachment style) dengan konformitas pada remaja.
Hipotesis pada penelitian ini ada 4 yaitu ada hubungan negatif antara gaya kelekatan secure, fearful
dan dismissing dengan konformitas pada remaja dan ada hubungan positif antara gaya kelekatan
preoccupied dengan konformitas pada remaja. Subjek penelitian ini adalah 153 remaja di Yogyakarta
yang dipilih dengan metode Simple Random Sampling. Data diperoleh dengan skala gaya kelekatan
(Griffin & Bartholomew, 1994) serta skala konformitas oleh peneliti. Analisis data menggunakan
analisis korelasi Spearman Rank dan hasil menunjukkan bahwa terdapat 2 hipotesis diterima dan 2
hipotesis ditolak. Hipotesis diterima yaitu ada hubungan positif yang signifikan antara gaya kelekatan
preoccupied dan ada hubungan negatif yang signifikan antara gaya kelekatan dismissing dengan
konformitas pada remaja. Hipotesis ditolak yaitu ada hubungan negatif yang tidak signifikan antara
gaya kelekatan secure dengan konformitas pada remaja dan ada hubungan positif signifikan antara
gaya kelekatan fearful dengan konformitas pada remaja.
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ABSTRACT

The study is a correlational quantitative research aimed to determine the relationship
between adult attachment style and conformity in adolescent. Four hypotheses are negative correlation
between secure, fearful, dismissing attachment style with conformity in adolescent and positive
correlation between preoccupied attachment style with conformity in adolescent. Subjects were 153
adolescents in Yogyakarta selected by simple random sampling method. Data obtained with
attachment style scale (Griffin & Bartholomew, 1994) and conformity scale. Data analysis using
Spearman Rank correlation analysis and the results showed that 2 hypotheses are accepted and 2
hypotheses are rejected. Two accepted hypotheses are positive significant correlation between
preoccupied attachment style and conformity in adolescent; and significant negative correlation
between dismissing attachment style and conformity in adolescent. Rejected hypotheses are
insignificant negative correlation between secure attachment style and conformity in adolescent; and
positive significant correlation between fearful attachment style and conformity in adolescent.
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