PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI

STUDI GROUNDED THEORY TENTANG MOTIVASI PEREMPUAN

MELAKUKAN AKTIVITAS CYBERSEX

Studi Pada Mahasiswa Psikologi

Universitas Sanata Dharma Yogyakarta

Lana Dara Florencys

ABSTRAK

Motivasi merupakan komponen penting bagi tingkah laku individu. Melalui motivasi
seseorang dapat mengarahkan dirinya untuk terlibat pada aktivitas yang diinginkan salah satunya
terlibat dalam aktivitas seks online (cybersex). Perempuan merupakan salah satu pihak yang
memiliki keterlibatan dalam aktivitas cybersex. Sayangnya belum terdapat data yang representatif
untuk mengungkap dan memahami alasan/ motif perempuan terlibat dalam aktivitas tersebut.
Penelitian ini hendak mengetahui paradigma motif perempuan melakukan aktivitas cybersex
dengan menggali hal-hal yang mendorong mereka melalui pengalaman cybersex yang dialami.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan Grounded Theory. Pengambilan
data dilakukan melalui wawancara dengan jumlah 4 responden perempuan. Hasil penelitian ini
mengungkapkan bahwa terdapat motif personal dan interpersonal yang mendorong perempuan
terlibat untuk melakukan aktivtas cybersex. Motivasi personal yang muncul meliputi adanya
keinginan berelasi, hiburan, keingintahuan pengalaman seks, keingintahuan selera seks pasangan,
peran dalam memuaskan pasangan, kebutuhan afeksi, keinginan berhubungan seks, dan keinginan
membantu melepas tegangan pasangan. Sedangkan motivasi interpersonal meliputi kelebihan
media yang digunakan, adanya konflik batin (tuntutatan, komplain pasangan, pertengkaran),
kedekatan afeksi, kondisi sepi pasangan, serta pemenuhan hasrat dengan emosi. Secara singkat
bahwa Personal Motive maupun Interpersonal Motive yang muncul pada kalangan perempuan

mengarah pada interaksi relasional yaitu interaksi yang sifatnya mental dan emosi
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ABSTRACT

Motivation is an important component in individual behavior. By motivation, someone
can appeal themselves to involved in the activities they wants, for example in Online Sexual
Activity (Cybersex). Women are one side who play the role in that activity. Unfortunately, there is
no representative data to show and understand the motives behind the choice. This study’s
objective is to understand the women motives paradigm for doing cybersex activity with exploring
things that push them with their cybersex experiences. This study has qualitative study with
Grounded Theory approach. Data sampling is done by interview with four females respondents.
The result show that there are personal and interpersonal motives which push the females to
involved in cybersex activity. Personal motives is like relationship desire, just for fun, curiosity in
sex experiences, curiosity in partner’s desire, to satisfied, affection needs, desire to having sex and
to decrease the tense with partner. While interpersonal motives include the advantage of the media,
internal conflicts (partner’s complaints, demands, quarrels), affection adjacency lonely condition,
and fulfillment of desires with emotion. In short term, between personal and interpersonal motive,

both are relationship oriented, which is mental and emotional interactions.
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