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ABSTRACT

This research aims to examined the associations between self-
silencing, intimacy and sexual satisfaction. A sample of 242 respondents
completed the Silencing The Self Scale, PAIR Intimacy and New Sexual
Satisfaction Scale. The results indicated that self-silencing, intimacy and sexual
satisfaction are associated and affected significantly. In addition, mediational
analysis indicated that intimacy was a partial mediator of the link between self-
silencing and sexual satisfaction. In conclusion, the results showed that self-
silencing correlated with sexual satisfaction and directly affected the sexual
satisfaction. In the other hand, self-silencing affected sexual satisfaction by way of
intimacy.
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KEINTIMAN SEBAGAI MEDIATOR PARSIAL DALAM HUBUNGAN

ANTARA SELF-SILENCING DAN KEPUASAN SEKSUAL

Studi Seksualitas

Pada Individu-Individu yang Aktif Secara Seksual

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji keterkaitan antara self-
silencing, keintiman dan kepuasan seksual. Sejumlah sampel, yaitu 242 responden
laki-laki dan perempuan yang aktif secara seksual dalam penelitian ini telah
mengisi dengan lengkap tiga skala utama, yaitu Silencing The Self Scale, PAIR
Intimacy dan New Sexual Satisfaction Scale. Hasil penelitian mengindikasikan
bahwa self-silencing, keintiman dan kepuasan seksual saling berhubungan dan
berpengaruh. Analisis mediasi mengindikasikan bahwa keintiman merupakan
mediator yang bersifat parsial. Dengan demikian, hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa self-silencing secara langsung berhubungan dan berpengaruh
terhadap kepuasan seksual dan dimediasi oleh keintiman. Implikasi teoritis dan
praktis dari hasil penelitian ini akan dibahas lebih lanjut.
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