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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat coping stress pada remaja 

awal berdasarkan persepsi pola asuh orangtua. Pola asuh orangtua pada penelitian ini terdiri dari 

empat jenis pola asuh yaitu pola asuh otoritatif, pola asuh otoriter, pola asuh permisif, dan pola 

asuh uninvolved. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 207 orang yang merupakan siswa SMP 

kelas 7 dan kelas 8 dengan usia 12-15 tahun. Metode pengumpulan data dengan menggunakan 

skala yaitu skala tingkat coping stress dan skala persepsi pola asuh orangtua. Koefisien reliabilitas 

dari skala tingkat coping stress sebesar 0.832, sedangkan untuk skala persepsi pola asuh orangtua 

dari yang tertinggi hingga terendah adalah 0.771 untuk pola asuh otoritatif, 0.676 untuk pola asuh 

uninvolved, 0.670 untuk pola asuh permisif, dan 0,656 untuk pola asuh otoriter. Hasil analisis dari 

penelitian ini dengan menggunakan one way anava memperoleh nilai probabilitas atau sig. sebesar 

0.051 (p > 0.05). Hal ini menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan tingkat coping stress 

berdasarkan persepsi pola asuh orangtua pada remaja awal.  
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ABSTRACT 

 
This research was aimed to identify the differences in coping stress levels based on parenting 

styles perception of early adolescence. Parenting styles in this research consisted of four styles: 

authoritative parenting style, authoritarian parenting style, permissive parenting style, uninvolved 

pareting style. Subjects were 207 junior high school students from 7th to 8th grade, whose  ranged 

from 12 to 15 years old. Instreuments are scale of coping stress level and the scale of parenting 

style perception. Reliability coefficient from the scale of coping stress level was 0.832. However, 

reliability coefficients of parenting styles perception scale were 0.771 for authoritative parenting 

style, which had the highest rate, followed by uninvolved pareting style with 0.676, 0.670 for 

permissive parenting style, and 0.656 for authoritarian parenting style. Analytical process of this 

research data was done with one way anova which produce 0.051 (p >0.05) probability value or 

Sig. This result pointed that there was no differences in early adolescence’s coping stress levels 

based on their perception of parenting styles. 
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