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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah ada hubungan antara kelekatan tidak aman 

dengan kecemburuan pada pria yang berpacaran. Subjek pada penelitian ini berjumlah 103 orang. 

Karakter subjek adalah seorang pria dewasa (18-35) yang sedang menjalin suatu hubungan 

(pacaran) dan di Yogyakarta. Hipotesis pada penelitian ini adalah “semakin tinggi kelekatan tidak 

aman seseorang, maka semakin tinggi tingkat kecemburuan seseorang”. Skala yang digunakan 

untuk mengukur kelekatan tidak aman adalah Experiences in Close Relationships (ECR) Scale 

yang terdapat pada penelitian Fraley, Brennan, Waller (2000). Untuk mengukur variable 

kecemburuan, skala yang mengacu pada penelitian Dijkstra, Barelds dan Groothof (2010) yaitu 

menggunakan Partner Behaviours Scale. Pengolahan data pada penelitian ini menggunakan uji 

korelasi dari Pearson. Hasil dari pengolahan data menunjukkan korelasi sebesar -0.055. Hal ini 

menunjukkan bahwa tidak ada korelasi atau hubungan antara kelekatan tidak aman dan 

kecemburuan. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa hipotesis pada penelitian ini ditolak. 
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THE RELATION BETWEEN INSECURE ATTACHMENT AND JEALOUSY 

IN ADULT MEN WHO ARE DATING 

 

Ni Nyoman Laksmi Nugrahaeni 

 

ABSTRACT 

 

This research see the relations between insecure attachment and jealousy in men who are 

dating. Amount of subjects in this research are 103 subjects. The character of subject is a date 

man (between 18-35 years old). Hypothesis in this research is “Higher the Level of Insecure 

Attachment, Higher the Level of Jealousy in Men Who are Dating”. The scale of this research 

used to measure insecure attachment is Experiences in Close Relationships (ECR) Scale by 

Fraley, Brennan, Waller (2000) researches. Measuring jealousy to a person used a scale that 

commonly used by Dijkstra, Barelds and Groothof (2010) using Partner Behaviours Scale. 

Processing data in this research used correlation by Pearson. The coefficient correlation as result 

in this research is -0.055. It means there is no correlation between insecure attachment and 

jealousy.. Thereby, the hypothesis in this research was rejected. 
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