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ABSTRACT 

 

Sensuality is a strong predictor of which contributed greatly to the quality relationship with 

partner especially the quality of intimate relationship and quality of sexual living. Sensuality 

involvement can improve the sexual life that influence marital satisfaction. However, only few 

data are discussed toward sensuality. Attempts to explain the word sensuality is still not 

satisfactory.  Furthermore, the word sensuality is still considered to be overlapping and not have 

clear boundaries with the word erotic and sexuality. Therefore, this study is aimed  to determine 

the clarity conceptual formulation of sensuality in the context of sexuality, especially sexual 

desire. This study use qualitative research method with Grounded Theory approach.  The data used 

in this research are the documents research of intimacy and sensuality in sexual desire, which are 

the responses to the projection technique of verbal-written with interpretative technique by using 

30 pictures as stimulus. Data collection was performed by adapting the projection technique of 

verbal-written with interpretative technique using pictures stimuli. This study was conducted to 

236 respondent, they are 118 females and 118 males. The results of this study revealed that 

sensuality in sexual desire context is composed of five aspects: Emotional Interaction, Positive 

Emotions, Desire to Sexual Interactions, Physical Attractions, and Privacy Place.  The results also 

show that concept of sensuality has a more spacious context of the word erotic and sexuality, so 

the use of the word sensuality can be distinguished with these words.  
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STUDI GROUNDED THEORY  TENTANG KONSEP SENSUALITAS 

Novia Oktaviani Wayangkau 

ABSTRAK 

 

Sensualitas merupakan prediktor kuat yang berkontribusi besar pada kualitas hubungan 

dengan pasangan khususnya kualitas hubungan yang intim dan kualitas hubungan seksual. 

Keterlibatan sensualitas dapat meningkatkan kehidupan seksual yang berpengaruh pada kepuasan 

pernikahan. Akan tetapi, hanya sedikit data yang membahas mengenai sensualitas. Upaya untuk 

menjelaskan kata sensualitas masih belum memuaskan. Selain itu, kata sensualitas masih dianggap 

tumpang tindih dan belum memiliki batasan yang jelas dengan kata erotis dan seksualitas. Oleh 

sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kejelasan rumusan konseptual sensualitas 

dalam konteks seksualitas khususnya hasrat seksual. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kualitatif dengan pendekatan Grounded Theory. Data yang digunakan merupakan 

dokumen data penelitian keintiman dan seksualitas dalam hasrat seksual, yang berupa respon  

teknik proyeksi secara verbal-tertulis dengan teknik interpretatif dengan menggunakan 30 foto 

sebagai stimulus. Penelitian ini  dilakukan pada 236 responden, 118 subjek wanita dan 118 subjek 

pria. Hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa sensualitas dalam konteks seksualitas terdiri dari 

5 aspek yaitu Interaksi Emosional, Emosi Positif, Keinginan Interaksi Seksual, Ketertarikan Fisik, 

dan Tempat Privasi. Hasil penelitian juga menunjukkan bahwa konsep sensualitas memiliki 

konteks yang lebih luas dari kata erotis dan seksualitas, sehingga penggunaan kata sensualitas 

dapat dibedakan dengan kata-kata tersebut. 

Kata kunci : sensualitas, konsep sensualitas, konteks seksualitas 
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