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This research is aimed to find out the cormrelation between personal
maturity by Gordon Allport and general sense of humor. The hyphotesis of these
research: is there a positive correation between personal maturity by Gordon
Allport and general sense of humor.

The subjects of this research are 52 Engineering Faculty Student of Sanata
Dharma University Yogyakarta. They are in average from 21 to 24 years old. This
research used two measurement scales: personal maturity measurement scale and
general sense of humor measurement scale.

The reliability of personal maturity which consists of 32 items was 0,9316,
with the item index discrimination ranging from —-0,4011 to 0,6451. The reliability
of general sense of humor scale which consists of 30 items was 0,9508, with the
item discimination index ranging from —0,2401 to 0,7298.

This research used Karl Pearson Product Moment correlation as a method
of the hyphotesis test. The hyphotesis test shows that the correlation coefficient
was 0,277 (p<0,05) and it’s correlation determinant is 0,076. This result indicates
that there is a significant correlation between personal maturity by Gordon Allport
and general sense of humor. The additional result shows that: first, there is a
significant correlation between personal maturity and positive sense of humor (r =
0,331, p<0,01) and it’s coefficient determination is 0,109. Second, there ig not a
significant correlation between personal maturity by Gordon Allport and negative
gense of humor (r = 0,079, p>0,05) and it’s coefficient determination ig 0,006.

Based of the result of this research, it can be conclude that: first, there is a
positive comelation between personal maturity by Gordon Allport and general
sense of humor. Second, personal maturity contribute a role of 7,6% in
determining general sense of humor, whereas 92,4% is influenced by other
variables such as humor contents, humor incongruity, and the contextual of humor
story. Third, the subject of this research tend to be a high personal maturity and
their general sense of humor tend to be low. Fourth, the additonal result shows
that there is a positive correlation between personal maturity by Gordon Allport
and positive sense of humor and there is not a correlation between personal
maturity by Gordon Allport and negative sense of humor. Fiveth, personal
maturity by Gordon Allport contribute a role of 10,9% in determining positive
sense of humor, whereas 89,1% is influenced by other variable such as humor
incongruity and the contextual humor story.
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kematangan
pribadi menurut Gordon Allport dengan sense of humor umum. Hipotesis yang
diajukan adalah terdapat hubungan positif antara kematangan pribadi menurut
Gordon Allport dengan serse of humor umum.

Subjek dart penelitian ini berjumlah 52 orang mahasiswa Fakultas Teknik
Universitas Sanata Dharma Yogyakarta dengan rentang usia 21 sampai dengan 24
tahun. Alat pengumpul data yang digunakan adalah 2 skala, yaitu skala
pengukuran kematangan pribadi dan skala pengukuran serse of humor umum.

Reliabilitas skala kematangan pribadi yang terdiri dari 32 item sebesar
0,9316, dengan indeks daya diskriminasi item yang bergerak antara —0,4011
sampai dengan 0,6451. Reliabilitas skala sense of humor umum yang terdiri dan
30 item sebesar 0,9508 dengan indeks daya diskriminasi item vang bergerak
antara antara —0,2401 sampai dengan 0,7298.

Uji hipotesa penelitian yang dilakukan dengan metode product moment
Karl Pearson menunjukkan r sebesar 0,277 (p<0,05) dengan koefisien determinasi
sebesar 0,076. Hasil imi menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang
signifikan antara kematangan pribadi menurut Gordon Allport dengan sense of
humor umum. Temuan tambahan menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif
yang signifikan antara kematangan pribadi dengan sense of humor positif (r =
0,331, p<0,01) dengan koefisien determinasi sebesar 0,109, dan tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara kematangan pribadi menurut Gordon Allport
dengan sense of humor negatif (r = 0,079, p>0,05) dengan koefisien determinasi
sebesar 0,006.

Berdasarkan pembahasan terhadap hasil penelitian, dapat disimpulkan
bahwa, pertama terdapat hubungan positif antara kematangan pribadi menurut
Gordon Allport dengan sense of humor umum. Kedua, kematangan pribadi
memberikan sumbangan sebesar 7,6% terhadap sense of umor umum, sedangkan
92.4% lainnya dipengaruhi oleh variabel lain antara lain isi humor, mmkongruitas
humor, dan kontekstualitas cerita humor. Ketiga, subjek penelitian cenderung
memiliki kematangan pribadi yang cenderung tinggi dan sense of humor umum
yang cenderung rendah. Keempat, temuan tambahan menunjukkan bahwa terdapat
hubungan positif antara kematangan pribadi dengan sense of humor positif, dan
tidak terdapat hubungan antara kematangan pribadi dengan sense of humor
negatif Kelima, kematangan pribadi memberikan sumbangan sebesar 10,9%
terhadap sense of humor positif, sedangkan 89,1% dipengaruhi oleh variabei lain,
antara lain inkongruitas humor dan kontekstualitas cerita humor.
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