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Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan tingkat depresi
pada remaja berdasarkan urutan kelahiran anak dalam keluarga di SMU
Stella Duce Yogyakarta. Remaja merupakan golongan yang paling rentan
untuk mengalami deprest. Selain itu, anak mendapat perbedaan perlakuan
dari orang tua berdasarkan urutan kelahirannya. Perbedaan perlakuan bisa
menimbulkan terjadinya karakteristik kepribadian tertentu. Kepribadian
merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi terjadinya depresi.
Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti merumuskan masalah apakah
ada perbedaan tingkat depresi pada remaja berdasarkan urutan kelahiran
anak dalam keluarga di SMU Stella Duce I Yogyakarta.

Subjek dalam penelitian ini adalah 100 siswi SMU Stella Duce 1
Yogyakarta dengan perincian terdint dari anak sulung sebanyak 34 orang,
anak tengah 35 orang dan anak bungsu 31 orang. Metode penelitian im
adalah penyebaran skala vang dusi oleh subjek. Alat pengumpulan data
adalah skala Beck Depression Inventory. Uj coba kesahihan butir dan
reliabilitas skala penelitian menghasilkan koefisien reliabilitas 0,8335.

Hasil uji asumsi menyatakan bahwa sebaran data yang ada normal
dan homogen. Hasil analisis data dengan teknik analisis varians satu jalur
yang diperoleh adalah sebesar 0.720 dengan p = 0.506, karena p > 0.05

maka berarti tidak sigmifikan. Jadi hasil penelitian im adalah tidak ada
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perbedaan tingkat depresi pada remaja berdasarkan urutan kelahiran anak

dalam keluarga di SMU Stella Duce 1 Yogyakarta.
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This research’s objective 1s to find out the difference level of
depression in teenagers according to their order of birth in Stella Duce 1
Senior High School Yogvakarta. Teenagers are the most susceptible group
to get depression. Besides that, children get different treatment by their
parents according to their order of birth. Different treatment can create
some characteristic personality. Personality is one of some factors, which
cause depression to be happened. Based on that background, the researcher
formulated a problem that goes as follows: Is there any difference level of
depression in teenagers based on their order of birth in Stella Duce 1 Senior
High School Yogyakarta?

The participants of this research are 100 female students of Stella
Duce 1 Senior High School Yogyakarta with the specification that 34 oldest
children, 35 middle children and 31 youngest children. The method of this
research 1s scale distnibuting for the participants. The data gathering’s
instruments is Beck Depression Inventory scale. The wvalidity and
reliability’s try out of this scale resulted in reliability coefficient 0,8335.

| The data analysis result shows that distributing of the data is
normal and homogeny. The resuit of data analysis with one-way variance
analysis technique 1s 0.720 with p = 0.506, because p < 0.05 then it means

that it 1s not significani. So the result of this research is there is no
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difference level of depression in teenagers according to their order of birth

in Stella Duce 1 Sentor High School Yogvakarta.
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