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Penelitian ini bertujuan untuk melihat ada tidaknya perbedaan konsep din
remaja putra dan remaja putri. Konsep diri merupakan seluruh gambaran,
pandangan, keyakinan maupun perasaan seseorang terhadap dirinya sendiri.
Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini yaitu, ada perbedaan konsep diri
antara remaja putra dan remaja putri, remaja putra memiliki konsep diri yang lebih
positif dan remaja putri memiliki konsep diri yang lebih negatif.

Subjek dalam penelitian ini berjumlah 90 orang, berusia 17 - 21 tahun dan
terdaftar sebagai mahasiswa angkatan 2000/2001 Fakultas Psikologi Universitas
Sanata Dharma Yogyakarta. Metode pengumpulan data dengan memberikan
sejurnlah skala konsep diri kepada subjek untuk diisi. Skala konsep diri yang
diberikan telah diuji validitas dan reliabilitasnya.

Data penelitian dianalisis dengan wuji t untuk membandingkan dua
kelompok subjek dengan mencari perbedaan mean dari kedua jenis kelamin yaitu
putra dan putri. Mean remaja putra 110,69 sedangkan remaja putri mea-nya
105,44. T hitung sebesar 2, 322 sedangkan t-tabel 2.000. t hitung lebih besar dari
t tabel sehingga Ho (tidak ada perbedaan konsep diri remaja putra dan remaja
putri } ditolak.

Hasil penelitian ini menunjukkan ada perbedaan konsep diri antara remaja

putra dan remaja putri.
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ABSTRACT

The Difference of Self Concept Between
Young Boy and Young Girl

Ergia Limbong
Sanata Dharma University

Yogyakarta

This research aimed to examine whether there is or there is no difference
of self concept between young boy and young girl. The self concept is one’s own
personal portrait, perception, belief, or feeling of oneself. The hypothesis of this
research was there is difference of self concept between young boy and young
girl, where young boy has more positive self concept than young girl.

The subject of this research was 90 undergraduate of Psychology
Departement of Sanata Dharma University Yogyakarta at the academic year of
2000 / 2001 (the age is 17-21 years old). The method of collecting data was done
by giving a scale to the subjects, called the Self Concept Scale. The validity and
reliability of the scala had been tested before.

The data was analyzed by using t- test to compare two groups of subjects,
young boy and yong girl, throngh looking for the difference of mean of both of
the groups. The mean of young boy was 110, 69 where young girl’s mean was
105, 44. The result of t-observation was 2,322 where t-tabel was 2.000. It meaned
that t-observation was hinger that t-tabel, so Ho (there is not difference of self
concept between young boy and young girl) was rejected. The result of this
research showed that the hypothesis was accepted, meaned that there is difference

of self concept between young boy and young girl.
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