ABSTRAK

Henky Paramyta (2004) ; STUDY DESKRIPTIF TENTANG
SOCIAL INHIBITION PADA REMAJA YANG MENGIKUTI MUDIKA
DI PAROKI ST. PETRUS PURWOSARI, SOLO

Sescorang yang cenderung merasa ragu-ragu atau takut dalam
melakukan sesuatu atau melakukan tugasnya jika berada dihadapan orang lain
disebut gejala social inhibition. Hal ini menimbulkan tidak bervariasinya kegiatan
mudika karena anggota mudika vyang masih remaja tidak mau
mengkomunikasikan pendapatnya.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat faktor-faktor penyebab apa saja
yang membuat social inhibition terjadi pada remaja. Remaja dalam penelitian ini
adalah orang yang berusia 13-21 tahun dan mengikuti kegiatan mudika di Paroki
St. Petrus Purwosari, Solo. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah
wawancara dan observasi. Menurut hasil data statistik pengurus dewan paroki
periode 2003-2006 anggota mudika di paroki St. Petrus, Solo yang berusia remaja
berjumlah 271 orang. Sedangkan menurut hasil wawancara dengan ketua mudika-
ketua mudika wilayah, anggota mudika yang berusia remaja dan mengalami
social inhibition berjumlah kurang lebih 107 orang. Dari hasil analisa data
terhadap 3 subyek dalam penelitian ini diketahui bahwa faktor penyebab
timbulnya social inhibition adalah faktor kurangnya pengalaman dalam
berorganisasi karena subyek belum tahu banyak tentang organisasi mudika,
kemudian faktor pengalaman dalam mengungkapkan pendapat karena pengalaman
dalam mengungkapkan pendapat sangat mempengaruhi kompetensi dan wawasan
subyek, faktor tidak percaya diri muncul karena subyek merasa ada kekurangan
dari segi fisik. Kemudian faktor selanjutnya adalah faktor ada perbedaan usia,
pendidikan, dan adanya jarak antara subyek dengan audience, faktor peran serta
peserta rapat yang kurang, faktor mengungkapkan pendapat didepan orang lain
merupakan tugas yang susah.

Setelah diadakan penelitian, ada faktor baru penyebab munculnya social
inhibition yang belum diungkapkan dalam teorinya Latane ataupun Robert
Zanjonc, namun muncul pada saat pengambilan data. Faktor tersebut adalah
adanya ketakutan akan perubahan relasi dengan teman-temannya. Subyek merasa
akan terjadi perubahan relasi pertemanan karena subyek takut akan ada orang
yang tersinggung atau sakit hati bila subyek mengemukakan pendapat. Atau
subyek merasa sakit hati karena pendapatnya tidak diterima oleh orang lain.
Subyek takut hubungannya dengan orang tersebut akan berakhir.
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ABSTRACT

Henky Paramyta (2004) : The Descriptive Study About Social Inhibition Of
Teenager Whose Join With Youth Chatolic Organisation In Parish Of St. Petrus
Purwosari, Solo

If someone whose disposed feeling doubt or afraid of doing something
or doing the duty in front of others is name social inhibition indication symptom.
This fact would not appear a variation organisation activity because the member
whose still teenager won’t like to communicate their opinion.

The observation aim is to see the factors reason which have happened
social inhibition to teenager in this observation the teenager whose join with the
activity of youth chatolic organitation in parish of St. Petrus Purwosari, Solo. The
method data collection which have used is interview and observation. According
to the council management statistic data result period 2003-2006 total member of
youth chatolic organization in parish of St. Petrus Purwosari, Solo of teenager age
is 271 person. While according to interview result with all chief in parish of St.
Petrus Purwosari area, the teenager age member and having social inhibition
problems is less than more 107 person. From the data analysis result was know to
3 subject in observation that factor reason of social nhibition is they didn’t have
enough experience in organization because experience to express opinion is very
influence the competention and subject concept or insight, the next factor reason
is unconfident factor appear caused of subject feels there is a minus in their
physical side. There is a different age, education, there is apart between the
subject and audience. The participant role in meeting which is minus to express
opinion in front of people is hard duty also afraid of change in relationship
between friends add the subject. This new factor constitut factor caused appears
the social inhibition which haven’t show or express on Latane or Robert Zanjone
theory, but it appears when the data takes. That factor cause a frightened about a
change relationship with their friend. Subject feel there would achange in
relationship because subject afraid being offense or heartness if subject propose
an opinion. Or subject feels heartness because others didn’t accepted their
opinion. Subject afraid the relation with someone will over.
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